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सम्पादकीय 

―द जननल ऑफ़ इिंडयन थॉट एंड पािलसी ररसचन‖ का यह अकं भारतीय ज्ञान परम्परा को समिपनत ह।ै जब 

बात ज्ञान परम्परा की हो तो आिश्यक ह ैिक यह बोध हो िक ज्ञान िकसे कहते हैं और परम्परा िकसे कहते हैं। ज्ञा 

धात ुसे अिबोधन के अथन में ल्यटु प्रत्यय लगाने से ज्ञान शब्द की िनष्पिि होती है।
1
 भारतीय ज्ञान परंपरा में ज्ञान के 

दो रूप हैं, िजन्हें लौिकक ज्ञान और पारलौिकक ज्ञान, प्रत्यक्ष ज्ञान और अपरोक्ष ज्ञान, इिन्ियजन्य ज्ञान और 

इिन्ियातीत ज्ञान, ििषय ज्ञान और स्ियंबोधी ज्ञान, व्यिहार का ज्ञान और परमाथन का ज्ञान आिद के रूप में िनिदनट 

िकया जाता ह,ै लेिकन इन सभी का अथन एक ही ह।ै 

ज्ञान के िलए प्रमाणों की आिश्यकता होती है। भारतीय िचतंन परंपरा में मखु्य रूप से कुल सात प्रमाणों 

की चचान की गई ह-ै प्रत्यक्ष, अनमुान, उपमान, शब्द, ऐितह्य , अथानपिि, संभि और अनपुलिब्ध या अभाि। 

इिंियों के साथ सम्बन्ध होन ेसे िकसी िस्तु का जो ज्ञान होता ह ैिह प्रत्यक्ष ह।ै िलङ्ग (लक्षण) और िलङ्गी दोनों 

के प्रत्यक्ष ज्ञान से उत्पन्न ज्ञान को अनमुान कहते हैं। िकसी जानी हुई िस्तु के सादृश्य द्रारा दसूरी िस्तु का ज्ञान 

िजस प्रमाण से होता ह ैिह उपमान कहलाता ह।ै जैसे, गाय के सदृश ही नील गाय होती ह।ै आप्त या ििश्वासपात्र 

परुुष की बात को शब्द प्रमाण कहते हैं। जो बात केिल परम्परा से प्रिसद्च चली आती ह,ै िह िजस प्रमाण से मानी 

जाती ह ैउसको ऐितह्य प्रमाण कहते हैं। िजस बात से िबना िकसी दखेी या सनुी बात के अथन में आपिि आती हो 

उसके िलय ेअथानपिि प्रमाण हैं। जसेै, मोटा दिेदि िदन को नहीं खाता, यह जानकर यह मानना पड़ता ह ैिक दिेदि 

रात को खाता ह ैक्योंिक िबना खाए कोई मोटा हो नहीं सकता। व्यापक के भीतर व्याप्य-अगंी के भीतर अगं का 

होना िजस प्रमाण से िसद्च होता ह ैउसे सम्भि प्रमाण कहते हैं। जैसे, सेर के भीतर छटााँक का होना। िकसी िस्तु का 

न होना िजससे िसद्च होता ह ैिह अभाि प्रमाण ह।ै जैसे चहू ेिनकलकर बैठे हुए हैं इससे िबल्ली यहााँ नहीं ह।ै 

इन प्रमाणों में षड्दशनन में िैशेिषक दशनन- केिल प्रत्यक्ष और अनमुान को मानता ह।ै सांख्य और योग- 

प्रत्यक्ष, अनमुान और शब्द या आप्त को मानते हैं।
2
 न्याय- प्रत्यक्ष, अनमुान, उपमान और शब्द को मानता ह।ै

3
, पिून 

मीमांसा में भाट्ट परम्परा- प्रत्यक्ष, अनमुान, उपमान, शब्द मानती ह,ै प्रभाकर परम्परा एक और प्रमाण अथानपिि को 

                                                           
1.  ज्ञा (अिबोधने) भािे ल्युट् (3-3-115) । 

2.  प्रितििषयाध्यिसायो दृट ंित्रििधमनुमानमाख्यातम|् 

   तिल्लङ्गिलङ्िगपूिनकमाप्तश्रुितराप्त िचनं  तु || सां ख्य काररका -5  

3.   प्रत्यक्षानुमानोपमानशब्दााः प्रमाणािन| न्याय सूत्र 1/1/3  
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भी मानती ह,ै उिर मीमांसा में अद्रतैिेदांत- प्रत्यक्ष, अनमुान, उपमान, शब्द, अथानपिि और अनपुलिब्ध को 

मानता ह।ै बौद्च केिल प्रत्यक्ष और अनमुान को मानते हैं। 

भरतीय ज्ञान परंपरा को समझने के िलए लौिकक ििद्या यानी अपरा ििद्या अथानत ्व्यािहाररक ज्ञान और 

परालौिकक ििद्या यानी परा ििद्या अथानत् पारमािथनक ज्ञान दोनों की परंपरा को समझना पडे़गा। ऐसा नहीं ह ै िक 

दोनों ििद्याएाँ परस्पर अलग हैं, दोनों के बीच अतंसनबंध ह,ै इसिलए व्यिहार की िकसी भी ििद्या या ज्ञान का 

पयनिसान पारलौिकक अभ्यदुय पर जाकर होता ह।ै अपरा ििद्या को परा ििद्या तक ले जान े के मागन का जो 

िनधानरण करता ह ैिह धमन ह,ै इसिलए िैशेिषक दशनन में धमन की पररभाषा ही यह दी गई ह ै िक िजससे लौिकक 

अभ्यदुय और पारलौिकक िनाःश्रेयस की िसिद्च हो िही धमन ह।ै
4
 भारतीय ज्ञान के िकसी भी ििधा की परम्परा हो 

उसके उद्ङशे्य में धमन, अथन, काम और मोक्ष का सिन्निशे रहता है। व्यिहार जगत में मनषु्य का प्राप्तव्य अथन और 

काम का होना स्िाभाििक ह,ै लेिकन अथन और काम को मयानिदत कर मोक्ष तक पहुाँचाना यह धमन का उद्ङशे्य ह।ै 

मोक्ष का अिभप्राय िकसी दसूरे लोक की प्रािप्त से नहीं ह,ै अिपतु जीिन जीने की ऐसी अिंतम अिस्था जहााँ व्यि  

व्यिहार जगत के अपन ेभोग से कोई असंतुलन न खड़ा िकया हो। इसका अथन ह ैिक भोगकाल में व्यिट से लेकर 

समिट तक व्यि  न ेजो भोग िकया उस भोग द्रारा सिृट जगत में कोई भी असंतुलन नहीं उत्पन्न हुआ तब िह 

व्यि  मोक्ष प्राप्त कर लेता है। कमन से उत्पन्न असंतलुन ही व्यि  के कमानशय का सजृन करता ह ैऔर ििर उसको 

भोगने के िलए व्यि  बाध्य होता ह,ै इसिलए भारतीय ज्ञान परम्परा में अथन और काम की पिूतन के ज्ञान की कोई भी 

ििधा हो िह मोक्ष के मागन को, प्रशस्त करती ह।ै उद्योग, िािणज्य, कला-कौशल, स्थापत्य, नतृ्य-संगीत, िचिकत्सा 

हो या यदु्चकला भी हो तो उसका लक्ष्य मोक्ष ही ह।ै 

भारतीय ज्ञान परंपरा का प्रधान लक्षण समग्रता और पणूनता ह।ै ििषयिस्तु के खंड-खंड को जो अखंड से 

जोड़ द ेिही भारतीय ज्ञान परंपरा ह।ै भारतीय ज्ञान परंपरा ििशे्लषण से संशे्लषण की ओर बढ़ती ह ैऔर पणूनता में 

जाकर पयनििसत हो जाती ह।ै 

भारतीय ज्ञान परंपरा केिल शाह्लों में ही नहीं ह,ै उसका बहुत बड़ा भाग शाह्ल के बाहर लोक में ििद्यमान 

ह।ै यथाथन तो यह ह ैिक ज्ञान की धारा पहले लोक में प्रिािहत हुई, पररष्कृत और पररमािजनत रूप में बद्च होकर उसन े

शाह्ल का रूप ग्रहण िकया। प्रकृित से पे्रम, पयानिरण से पे्रम, नदी और पिनतों से पे्रम, उनसे आत्मीयता और उन्हें 

                                                           
4.  यतो अभ्युदय िनाःश्रेयस िसिद्च सह धमनाः- िैशिेषक  सूत्र 1/1/2  



 
 

 

 

The Journal of Indian Thought and Policy Research 2024-25 / 5 

 

जानन ेकी एक उत्सकुता, यह िैिदक काल से ही दृिटगोचर होती ह,ै लेिकन आश्चयन की बात यह ह ैिक िह िजतना 

शाह्ल की परम्परा में थी उससे भी कहीं अिधक लोक की परम्परा में ििद्यमान थी। प्रकृित पे्रम का िही भाि और 

आत्मीयता आज भी शाह्लों से कोसों दरू िनिािसयों के लोक-व्यिहार में िदख जाती है। शाह्लों से जडेु़ न होन ेके 

कारण उन्हें अलग मान लेना एक भलू ह।ै उनका लोक-व्यिहार भारत की ज्ञान परम्परा का अिभन्न अगं ह।ै 

आजतक िे श्रिुत के आधार पर चल रह े हैं और शाह्लीय परम्परा ने श्रिुत को शाह्लों के रूप में आबद्च कर 

पररमािजनत कर िदया। 

अन्तिननिहत तत्त्िबोध के अभाि में बहुधा लोक-परम्पराओ ंको रूिढ़ मान िलया जाता ह,ै क्योंिक दीघन-

काल तक परम्पराओ ं का प्रिाह तो बना रहता ह ै लेिकन तत्त्िबोध ििस्मतृ हो जाता ह।ै लोक-परम्पराओ ं में 

ताित्त्िकता का अन्िेषण भी आज के यगु की एक महती चनुौती ह,ै क्योंिक कुछ परम्पराएाँ ऐसी भी होती हैं िजनकी 

ताित्त्िकता दशे,काल और पररिस्थित के सापेक्ष होती ह,ै इसिलए दशे, काल एिं पररिस्थित के पररितनन के साथ िे 

रुिढ़यों में पररिितनत हो जाती हैं। 

भारतीय ज्ञान परम्परा को समझने के िलए केिल शाह्ल ही पयानप्त नहीं ह,ै उसके िलए भारत के लोक भाि 

और िचि को समझना आिश्यक है। भारत का समग्रता बोध ही भारत का िैिशट्य ह।ै 

आज के अिधकतम उत्पादन एिं अिधकतम उपभोग की अमयानिदत, अिनयोिजत एिं अिनयंित्रत 

ििकास की अिधारणा सम्पणून जगत के िलए अिनटकारी िसद्च हो रही ह,ै ऐसे समय में भारतीय ज्ञान परंपरा पर 

िचंतन-मनन, अनसुन्धान और उसका व्यिहार, न केिल भारत को अिपत ुसम्पणून जगत को संतलुन, सामंजस्य 

और लोक-कल्याण की िदशा प्रदान कर सकता है। 

आशा ह,ै भारतीय ज्ञान परम्परा पर आधाररत ―द जननल ऑफ़ इिण्डयन थॉट एण्ड पािलसी ररसचन‖ का 

यह अकं सधुी जनों को भारतीय ज्ञान परम्परा पर िचतंन की िदशा में उन्मखु करेगा। 

- िॉ. र्न्द्र प्रकार् ण्सहं 
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THE EMERGENCE OF HINDU TRADITIONS:  

A HISTORICAL PERSPECTIVE 

 

Arvind Prabhakar Jamkhedkar
1
 

 

Abstract 

The article traces the antiquity and development of Hindu fold of life and 

develops an understanding of cultural sequencing with the help of Archaeology. 

The article has been divided into six sections. In the first section, how the society 

moved from polytheism to monotheism has been discussed. The Historians of 

Religion earlier thought that this shift was a very significant step in the 

development of early religious thought. The second section surveys the 

philosophical and the religious literature in the Vedic tradition to understand the 

development of various schools of thought and the sects and sub-sects and various 

deities                                                                       

                                                                               

cult and Shakt cult came into existence. The third section concentrates on the 

M                                             -      b                T   

fourth section shows how the emphasis on worldly prosperity and a permanent 

residence in the heavens was substituted by liberation from transmigration. The 

fifth section discusses the process of Hinduization, a pan- Indian phenomenon 

working even in early Historical and Proto-historic India across various parts of 

the globe. The last section discusses how the principle of Karma and liberation 

                                       ‟    

Keywords : Vedic period, Indian History, Archaeology, Harappan period, 

Christianity, Upanishad 

In India if any inquiry into the past undertaken, it is very common to start it 

                                                           
1.  Archaeologist and historian, former Chancellor of Deccan College, Pune and  former  Chairman of the Indian Council of 

Historical Research (ICHR)  
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with the Vedic period or the Vedas. With recent developments in the writing of 

Indian History, or understanding a cultural sequence with the help of Archaeology 

the mode has changed in certain ways. However when it comes to the domain of 

religion and philosophy, the enqu ry   s t  st rt w t  t     v     t     st       t 

Vedic text. One of the unique distinctions that the Vedas have is their antiquity 

and their place in the cultural sequence in an archaeological context. It was a great 

surprise for the European orientalists, when in the 16
th

 century missionaries in 

India discovered the Sanskrit language and its affinity with the Latin language. 

The later history of William Jones (of the Asiatic Society, Calcutta) and others 

understanding the study of Sanskrit and revealing more facets of the early 

Sanskrit literature, and guessing that there were ancient people designated as 

Indo-Europ   s     t   r ‗Or     l H   ‘  is quite well known. It was as a part 

 f t   ‗Ary   Pr bl  ‘ that rigorous efforts were made by comparative 

philologists and students of History of Religions to date the Vedic l t r tur   

 sp    lly t     v       s   s    p r t v   yt  l  y     p  l l  y  v   

astronomical evidence was used for such dating purposes. Hermann Oldenb r  

    su   st       t   f          f r t     v     w  l  M x Müller, who took a 

very practical view of the dating sequentically, t  u  t t  t t     t   f t   

  v    should be any time before 1200 BCE. His logic was if the Upanishads, 

the last phase of the Vedic literature, were roughly contemporary to reformist 

thinkers like Vardhamana Mahavira and Shakya Buddha, it can be dated to 6
th

 

cent. BCE; the Aranyakas could be as a whole to 8
th

 cent. BCE and the Brahman 

as,           If tw    r   u  r   y  rs  r   ll tt   t  t   l t r S    t -s 

    ur-v     S   -v         At  rv -v      t     v   s t  b    t    t l  st    

1200 BCE. Max Müller however very cautiously added that how much exactly 

older than 1200 BCE, however cannot be ascertained. Later scholars like A. B. 

Keith, as also Indian Historians took it for certain 1200 BCE as the date of the 

 gveda. Keith had his own grounds to arrive at such a date, including the dating 

of Avesta, which he thought was composed in 600 BCE. The archaeological data 

from Harappa proved to be more precise. However because of the presence of the 

V     Ary  s    t   l st p  s   f t   H r pp   p r         8   –           t  t 

t     v      s  t l  st t  b    t   t   8         r  v   b f r . More than this 

earlier date, however was the place of the Vedic Aryans, in the cultural sequence 

of the Proto-history of India. Whether the Aryans were responsible for the 

disintegration of the Harappan civilization or not is still a point being debated by 

both the Archaeologists and Indologists, but it is certain that the Vedic Aryans 

continued their cultural existence identity right from the early civilizations 
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including the Harappan. Scholars similarly agree on an earlier date of Avesta; 

now it can be argued that Zoroaster the composer of Avesta can be dated to a pre 

13
th

 ce. BCE date in fact even to 1800 BCE. Again, it should be noted of the 

Ir     s  w   w r  t     ly    rs t  t   ‗Ol  W rl    v l z t   s‘  f West Asia, 

can be similarly a bridge between the early Historical Times and the first 

civilizations  f t   W st  T us  t     rl  r  bs rv t    t  t t   Av st      t   

v     S    t -s besides the Chinese literature if any of that period, would be the 

oldest evidence that has to be taken into consideration, while tracing development 

of the religious thought of the ancient civilizations. 

I 

The historians of religion earlier thought that the shift from polytheism to 

monotheism was a very significant step in the development early religious 

thought. In fact it was only because of this that Max Müll r   v l p     s t   ry 

 f K t    t   s   s   st       t     rly  yt  l  y  f   v     W  t     bs rv   

w s       tr st t   t  r ‗  tur ‘ r l    us tr   t   s  t    gveda did not evince 

any clear evidence of Monotheism; what he observed was a system of every 

important God in the Rigvedic mythology being attributed the qualities that are to 

be observed in the case of the an Almighty God, such as creation and sustenance 

of the world. 

However, a new development in the religious thought, in the case of the 

Vedic r l        s  bs rv   by t   I   l   sts   r   t    l    ty  f t      s 

 L    v r   Pr   p t    r    na), now there is a shift to the principle of Brahman 

(neuter gender), which is now envisaged as the reality which is to be experienced 

by constant discussion remembrance and mediation (through the yoga). All the 

earlier enquiries regarding the secret of the cosmos started with an enquiry about 

the secret of the sacrifice that was responsible for the creation and sustenance  f 

t   w rl         l  r  f t     s    l ws   t   s ty    I  t     s uss   s that took 

place in the congregations of the forest dwelling learned a persons or even those 

that emerged even in royal assembly, one more doctrine came to the fore and 

emphatically declared that by simple performance of the sacrifices one cannot 

attain immortality or eternal bliss. With sacrifices one can ascend to the world of 

ancestors (    -s) or of the gods (dyuloka); but one has to descend back to the 

earth to be born again as a result of the doctrine of Karman. This was the concept 

of transmigration (       ) of the soul. Such a reputation of being born again and 

again, in spite of the fact that the concept of naraka of the epic times, had not as 

yet developed, underlined the dreadfulness of the state being old affected by 
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diseases, and ultimately facing death. 

In order to understand the daily religious rituals observed by Vedic 

householder it is necessary to know about the ancillary literature that grew 

roughly after 6
th

 century, BCE. Notionally this literature is to follow after the 

principal Upanishads were composed. This ancillary literature (       s) 

consists of six types of texts that are useful in studying the Vedas   r      s  

 r  y   s  nd Upanishads, especially the ritual aspect of the Vedic sacrifices. 

These aspects are covered by a set of literature that is referred to collectively as 

the sutras, it consists of Srautasutras,        tras, Sulbasutras, and also the 

Dharmasutras. As their title suggests these texts are not elaborate description but 

explain the traditional 21 sacrifices that are subject of the Bra      

commentaries. The second category of sutras describes the domestic ritual, which 

are part of the daily life of a householder and the 16 sacraments that pertained to 

different stages and events in the life of a Vedic householder. In fact, the 21 

elaborate sacrifices are also described as sacraments (      ras). The grhyasutras 

also includes rituals that are incidental, such as the rituals perform, when setting 

out for a journey. During this ritual the father or the elderly person should breathe 

over the head of his son. The ritual symbolically means that the father invests 

with his life itself in his son is person. In fact, such sacraments give us a key to 

understand not only the domestic rituals but also give us a key to open the secret 

of the Vedic sacrifice. The sulbha-sutras are like manuals to help the sacrificer to 

draw diagram/s of the alters (Vedis, citis), and others structures. When critically 

analysed, the sulba-sutras make us aware of the progress made by Vedic Aryans 

in geometry and mathematics. The ancillary literature which has explained earlier 

grew up simultaneously with the other Veda    literature. This includes manuals 

for the proper recitation of the vedic text (     ), the kalpa texts (kalpa), grammar 

(Vya     ha), the science of etymology (nirukta), metrics (chhandas) and 

astronomy (Jyotisha). The kalpas usually are associated with the given branch of 

vedas followed by the householder; so they differ from Veda to Veda, and from 

the various versions (Sakhas) of the given Veda. Other components of the 

ancillary literature such as, Siksa and Vyakarana (of Panini), Nirukta (of Yaska), 

and Jyotisha (Lagadha) are individual compositions. The Kalpasutras category 

deserves a special attention that is Dharmasutras. For example, the Manusmrti is 

usually explained as the science of Dharma and is attributed to Manu. Such later 

smrtis must have had their origin in different Dharmasutras, which had affiliation 

to the different branches of the four Vedas. Thus, out of this religious literature 

only the laws that governed the society must have originated. 
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This discussion of the ancillary literature very clearly shows that the later 

systematic writing pertaining to religious observances (Dharmasastra) or even 

political science (Arthasastra) have their origin in this vast vedic literature. Its 

importance can be understood, when we realize that the vast       literature that 

developed even up to something like the later medieval period had an authority 

and impact on the Indian mind even up to 18
th

 Cent. The East India Company 

when it established itself as a joint ruler and started its own courts to administer 

justice on the new Indian subjects, thought it proper to use the famous 

Yajnavalkyasmrti and the Manusmrti as the basic law books to deliver justice. 

As can be imagined this vast Vedic literature including the ancillary 

(     ga) covered a time span as indicated earlier, at least of about 2000 years. 

One of the main shifts that took place in the Vedic world view during this period 

is usually described as a shift from pravrtti to nivrtti; giving more emphasis on the 

life of a celibate forest-dweller, and that of a renunciant mendicant than the active 

life of a householder deeply immersed in Vedic learning (brahmacarya) and 

performance of the sacrifices (grahsthasrama). As explained earlier the nivrtti 

way of life of a Vedic follower along with a similar life led by the Buddhist and 

Jain Monks must have brought a great change in the Indian society from 7
th

 – 8
th

 

Cent. onwards. It had become such a distinct part of the Indian way of life that the 

early classical accounts left by Greek and Roman travelers had to mention 

        as an institution. Jointly these are referred to as Sramanas and 

Brahmanas. In fact, there are very graphic accounts telling us how when a non-

conformist wanted to renounce the world he gave away all his property to the 

state. The renunciants in Brahmanic tradition are described as hereditary in 

contrast to the srmanas. This also very clearly shows that both these schools of 

thought developed initially independently but later on grew exchanging ideas 

between themselves. That such a community was known by the given appellation 

is confirmed by the edicts of Ashoka, which say that both should be equally 

respected by every citizen. 

This way it will appear that now these two ideals had become totally 

divergent from each other and had objectives opposite to each other. The persons 

who followed the pravrtti-dharma can be identified with the orthodox followers 

of Vedic religion, from whom the later school of philosophy, viz. that of the 

Mimamsakas seem to have emerged. They also believed in the doctrine of 

Karman that the Karman meaning performance of sacrificial ritual created a 

unique thing (Apurva) that resulted in the sacrificer attaining to heaven. After 
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learning Vedas at a proper age one got married, was initiated in the worship of 

fire (Agnihotra) and then continued performing sacrifices till his death; and never 

bothered to retire to the forest or become wondering mendicant. This type of 

belief in what may be termed as merit (Apurva). According to this school resulted 

in getting assimilated with Aditya, the Sun, who is the symbol of immortality 

(Amrtatva). This school does not believe in the Almighty God also; the god 

according to this school at the most is like a judge, evaluates the good and bad 

deeds, accordingly rewards or punishes the soul present before him and after 

death. The Karma is the only thing, which is powerful in deciding the destiny of a 

person. Opposed to this, the philosophy of Nivrtti proclaims that all these good 

and inferior deeds result in two ways: the way of manes (Pitryana), and that of the 

gods (Devayana). Perhaps by devayana, they might mean the results that are pre-

supposed by the (Purva) mimamsa philosophy. The latter meaning immortality. 

But those who attain to the world of the pitrs have no option other than being born 

again in this world. And therefore, in spite of the fact that the performance of the 

sacrifices brings prosperity, if one has to attain salvation from the curse of 

transmigration one has to retire to the forest, observe a life celibacy and ultimately 

leave all the worldly bonds behind and be peripatetic monk. 

In the epic times there seems to be a synthesis of these two apparently 

opposite world views that resulted in the concept of the four stages of life 

(Caturasrama) and the four aims in life (Purusarthas), primarily based on a 

concept of three or five debts ( nas) viz.  

i) Deva na,  

ii)  sirna,  

iii) Pitr na,  

iv) The manusya na, and  

v) Bhuta na.  

The basic idea was that the sacrifice brings about worldly prosperity, as also 

welfare in the world. According to this view the secret of the sacrifice was known 

to the gods, from whom it was revealed to the sages who composed hymns (RSI), 

who in turn shared it with our ancestors. Unless we pay back these three debts 

which bring prosperity to us in this world and the next, we cannot take up efforts 

for self-realization (Moksa), which is comparatively an individual and parochial 

attainment. This synthesis of two opposites becomes the most ideal way of life for 
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a follower of Sanatana Dharma  A   t  s‘s w  t  x  tly   s b    put   t  w r s 

by the great social thinkers like Manu and Yajnavalkya. 

II 

In the Santiparva of Mahabharata we see a different reaction to this process 

of synthesis that was taking place. In fact, there are many chapters that are in 

praise of the householder, who is taken to be the sustainer and supporter of the 

rest of the societyin the remaining three stages of life. The brunt of this very stern 

ascetic movement must have been faced by the administrative and the ruling the 

group in the society; the Ksatra. The Members of this class (Varna) were invested 

with the responsibility of keeping an equilibrium by keeping the law and order 

and administrating justice and protecting the weaker section of the society that 

suffer from poverty and injustice. His reaction therefore, in spite of the fact that 

he was convinced of the philosophy of renunciation, was that of reminding 

himself of maintaining law and order, thereby the smooth running of the worldly 

affairs and being protector of those who suffered from injustice.
2

The 

Naranarayaniya section of the Mahabharata speaks about a new world view 

wherein a new synthesis, parallel to the caturasrama syst    f t   s  t s   s 

been proclaimed. And Bhagavan Krishna himself is the profounder of this new 

path. The stories connected with this Agama-Dharma are quite interesting. It says 

that sacrifices involving violence to animals are a thing of the past. In technical 

terms it is not yajna/yaga, but the homa that is to be performed. Emphasis on 

truthfulness non-cheating and other virtues that are said to be purifying the mind, 

and lot of emphasis is there on the control of passions that originate from desire 

(kama) and wrath (Krodha). It is because of these blemishes that man is tainted 

with misdeeds for which a person pays in the life after death, and is born again 

and again. The in-evitable/regular (Nitya) activities of householders are to be 

performed for the smooth running of the worldly affairs. One has to control the 

s  s s           tr t     ‘s         (Para-) Vasudeva, the principle of this 

world. And by practicing Yoga and remembering him all the time one should 

perform all the activities without attaching oneself with the outcome, good or bad, 

of that activity. The sacrifices (yajna) charity (dana) and controlling mind and 

body (tapas) actually purify your mind and make your path of liberation open for 

you. It is not the renunciation of Karma but practicing that in Karma is more 

important! 

                                                           
2.  दण्ड एि िह राजेन्ि क्षत्रधमो न मणु्डनम।् Mahabharat 12.24.20  
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Another important aspect of this movement is that the general philosophy 

which has been propounded in the Bhagavad-Gita and the Nara-narayania 

section of Santiparva (of Mbh) is later on elaborated by way of commentaries 

written by four main acharayas who represent the Vaisanava/Bhagvata traditions 

in a medieval period. Most important Bhagvata tradition whose epigraphical 

evidence is clearly available from the early Gupta period and is supported 

strongly by all the Gupta kings who very distinctly describe themselves as 

paramabhagavatas   r   t    t  s v      v    v    t spr   s  ts lf   t  t e 

Deccan through the Vakatakas, Traikukatakas, Kadambas and Vishnukundins 

who also proclaim themselves to be vainavas or bhgavatas and through these it 

reaches Tamilnadu to transform itself into a very strong and local bhakati 

movement expressed by the Alvars. From then on all the important vaisnavas 

agmans are composed and take a firm route in all the four regions of the south. 

Here we referain from discussing the various expressions of vaisnavism (the 

Pancharatras, the Madhavas or the Pushtimargis) or their metaphysical doctrins. 

Suffice is to say that these three acharayas viz. Ramnujacharya, Madhvacharya, 

and Vallabhacharya went upward to the deccan and north and spread their 

doctrines so effectively that they had a great impact in western and northern india 

that countinues even today. 

It has been already mentioned that the Nara-Narayana section of 

Mahabharata is generous enough to include the pasupatas or the Mahesvara-

Agama within the fold of Pancaratra/Satvata tradition. If in the Pancaratra-

Agama Para-Vasudeva holds the place same as Brahman, in Pasupata tradition 

Para-Siva holds the same. As Samkansana, Pradyuma and Aniruddha are the 

Vibhavas of the Para-Vasudeva, Tatpurusha, Aghora, Sadyojata, Vamadeva and 

Isana are the manifestions of the Para-Siva. Their relationships can be understood 

through the concept of the various energies like i) Ichasakti, ii) Kriyasakti, iii) 

Jnanasakti, iv) Tirodhan Sakti, and v) Prasada. These Saktis distinguish the Para-

Siva from the common creatures as also the gods because of his i) Self will ii) his 

self willed activity iii) his omni science iv) his ability to remain unperceived from 

the creatures of the world and v) his power of grace. A Pasupata initiate has to 

undergo a very rigorous daily routine of education and performance of various 

rituals including those for control of senses and mind. In his successive spiritual 

stages, i) he first lives in the house of his initiator/acarya, ii) then in a temple, iii) 

in a cave and at last in the cemetery. And during these stages concentrates on the 

different aspects (Vaibhavas) of Para-Siva that have been enumerated above. 

With rituals performed under the guidance of his initiators, he is able to get rid of 
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the demerit (Mala) that he has accumulated through different lives, ends his 

misery (Dukkha) and becomes one with Para-Siva.  

In the Agama traditions, as observed earlier, it is not necessary to renounce 

the world. For example the initiate (sadhaka) initially lives in a house of the 

acarya himself; he obviously was a householder. But as in the case of bhagavat 

traditions exemplified by Suka, one could lead the life of renunciant. Sri 

Ramanujacarya himself was a sanyasin, while majority of the followers were 

householders and led a normal worldly life. Thus it will be seen that in the Agama 

tradition one could achieve the highest knowelege and spiritual station while 

being a householder only. This concept of identifiying a deity with Brahman the 

principal first gained more popularity devotees of other important Gods also. Next 

was the great goddess popularly known as Durga-Mahisasuramardini, who gained 

this distinet position in about 7
th

 century the Durga-saptasati section of the 

Markandeyapurana propounds a fullfledged doctrine of Devi/Sakti, whose three 

aspects influenced by the three spiritual qualities, viz. Sattva, Rajas, and Tamas. 

The three legendary biographies are about Mahalaksmi, Mahakali, and 

Mahasarasvati. The doctrine of avatara, which is very much inherent in the 

Bhagavat traditions of Bhagvad Gita is also an accepeted doctrine in the Sakta-

Agama. Mahalaksmi annihilates Mahisasura, who reprents the evil forces that are 

antagonistic towards the divine cosmic world order. The same is repeated by 

Mahasarsvati, who vanquishes the two asura brothers, Sumbha and Nisumbha. 

The Mahakali had a different role to play; she represents the darkness of the 

cosmic night before the creation of the world at the hands of Brahma, who 

emerges from the lotus flower that sprouts from the navel of Visnu, she resides on 

the tongue of Visnu during the cosmic night and is responsible for his Yoganidra. 

Brahma praises, and beseeches her to come out so that Vishnu can rise from his 

divine sleep; will help Brahma to resume his activity of this creation.  

The kernel of the sakta philosophy is that a devotee of the Devi should 

worship her during the month of Asvina (September-October). A lot of emphasis 

is given on fashioning the image from the clay that has been brought by river 

currents to shore by the recent floods in the rainy season. A complete prescription 

has been given as to how the images of the three goddesses Mahalaksmi, 

Mahakali, and Mahasaraswati are to be fashioned, installed and worshipped with 

offereing including flesh and wine. Here the tantric rituals are not only part of the 

Devi cult, but are a clear indication of the assimilation of the local cults of the 

aboriginal people in the Sakta-Agama. 
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This third Agama, associated with Sakti or Devi has its own historical 

significance. It is not a coincidence that the cult of the autochthonous mother 

goddeses emerges in Central and Eastern India. Popularly known as the Sixty four 

(Chausath) Yoginis, these are mother goddesses that are worshipped by the forest 

dwelling cultres of Central and Eastern India. As their number will suggest they 

are in correspondence with the sixty four Bhairavas that are in the retinue of a 

Siva. It is also very well known that from amongst the vedic-puranic gods Siva is 

very popular among the forest dwelling ethnic groups of Central India, and its 

p pul rly    w   s ‗     Guru‘  the great preceptor. From their ambivalent 

character it is no wonder that both Sakti and Siva become easily acceptable for 

these communities. One more important thing, which happens is that it is this 

juncture only that so many Tantric rituals get assimilated in the Brahmanical and 

the Buddhist religious and spiritual traditions. In fact a standard work on Agamic 

rituals like Isana–Siva gurudeva-paddhati (circa 11
th

 century CE) clearly reveals 

the influence of the tantra on Agamic rituals and its inclusion in them. We are 

going to specially discuss this assimilative aspect of the Agamic rituals when we 

shall be dealing with cults like that of Jagannath, Khandoba amd the Renuka. 

During the course of time, there were three more Agamas that followed a 

similar pattern. By the end of 14
th

CE century the Saura-Agama, Murugan/Skanda 

Agama and that of Ganesa get developed as full-fledged Agamas. The legends 

connected with Surya become quite mature by about 8
th

 century CE, and there is 

one full-fledged Purana, namely Saura Purana dedicated to the deity. The myths 

of the Sun become so much attractive that late echoes of some of these appear in 

the Jain tradition also. The legend has it that the Sun rises in the east near Puri 

Konark during this journey he takes rest at Kalpi Kalpriyanatha in the doab, and 

in the evening he sets at Multan (Mulsthana) in Punjab. Even though the myths of 

the Sun go back to the  gveda, there is a new incarnation of his cult round about 

2
nd

 century CE. This is a legend about the introduction of this new cult in the 

Saurapurana, according to which it was Samba, who suffered from white leprosy, 

who brought Maga priests from Parthia-Iran, who established the first temple of 

the Sun at Multan that is why its name Mulasthana. The image so established was 

so much popular, and influential that the patients of leprosy from all over the 

India thronged to this place. The income from the toll at this place was so 

enormous that the greedy sultans who had conqured Multan did not destroy it at 

least upto 13
th

 century CE. And it also should be noted in this connection that 

between 8
th

 and 10
th

 century CE, there are a large number of temples dedicated to 

the Sun. In fact the Bhojaka and Maga Bhramins are the priests, who look after 
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the worship in the temples of this cult. 

Skanda/Kartikeya, the son of Siva and Parvati, is a very popular divinity in 

the South. He gets identified with Murugan the god of death from the dravida 

mythology. Shabarimalai is the place sacred for Murugan, who is also revered as 

Ayyappa; and has a very strong cult with a multitude of followers. This cult also 

becomes one of the important cults of the Medieval India. 

Entry of Ganesa into this fold is relatively modern. Ganesa has a very 

intresting story in his development from a deity of warriors who formed a 

republic (gana) in N.W. India, and were known as Hastinayanas. The earliest 

reference to the cult of this elephant-headed god goes back at least Indo-Greek 

times. During this period, it is believed by some scholors, the deity was 

represented on some Indo-bacterian coins. Hueng Tsang the Chinese Buddhist 

scholar who travelled in India, relates intresting legends about him. This 

ambivalent divinity is accepted by about 3
rd

 century C.E. in the Smarta rituals as 

is attested to by the Yajnavalkaya smrti. This ambivalent folk god gets entry into 

the higher circle of gods with his admission into Sivas family; he also gets entry 

into the Tantric pantheon in the early medieval period (as Haridra Ganesa) and 

suddenly becomes the central figure of an Agama. One of the most important 

manisfestations of this cult and Agama are reveled in the Ganesa-Purana (circa 

16
th

 – 17
th

 cent C.E.). The philosophical tenents of this Agama have been very 

succintly described in the Maha Ganaptistotra composed by Raghav Chaitanya 

Swami. The cult of Ganesha as Siddhivanayaka, consort of Rddhi and Siddhi, 

goes atleast back to 12
th

 – 13
th

 cent CE. But its real flowering comes during the 

late medieval period in the form of the Astavinayaka-yatra.  

The development of the six Agamas right from at least 6
th

 cent CE to about 

15
th 

cent CE is a very intresting chapter in the development of the religious 

thought in Ancient and Medieval India. As we have seen these Agamas must have 

started initially only as cults (the cult of pancavrsi-viras, as that of Rudra, as of 

the Mother Goddess, of Vinayaka, and of Murugan) but later on must have 

developed their own philosophical and ritualistic doctrines and conventions to 

suite the general philosophical world view of the Indian religious tradition that 

believe firmly in the ephemeral nature of human and worldly life in the doctrine 

of karma, and the devotion as a way of life.  

In this connection it will be intresting to take a general review of the 

philosophical and religious, especially the puranic literature. Besides the Vedic 
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and epic traditions, the Buddhists, Jains, Ajivikas and others who form the 

shramanic tradition have also a large literature explaning and describing their 

philosophical tenents the code of conduct and legends. When put in metaphysical 

and epistemological terms the philosophical works of these Vedic and non Vedic 

traditions are called (Darsanas). So these refer to as a Astika and Nastika when 

they accept the authority of the Vedas, or not. In the first category are six 

darshanas, which are; i) Sa khya, ii) Yoga, iii) Nyaya, iv) Vaisesika, v) Purva-

mi amsa, vi) Uttara mi amsa. Whereas the fifth is connected with the 

prarvritta-dharma believing completely in the doctrine of sacrifice, the Uttara 

mi amsa emphaises renunciation (Nivritti-marga). The Sa khya again is a path 

for renunciation. Yoga represents the Agama-marga, and as controlling body and 

mind becomes part of the practice of both pravritti-marga and Nivrtti-marga. 

Scholors have observed that the Nyaya philosophy inspired the Saiva-agamas. 

The Vedanta philosophy represented by the Brahmasutra is accepted as the 

foundation for the Nivrtti-marga but also, is accepted by the Satvata-Bhagvata 

dharma, which provides philosophical basis for Vaisnava-Agamas. Thus one can 

find that the darsanas in some way or the other provide a systematic 

philosophical basis both for the Pravrtti-marga and the Nivrtti-marga in the vedic 

tradition. Though the epic Mahabharata describes the tenents of both the Saiva 

and Vaisnavas Agama, and the darsanas provide them with the systematic 

philosophoical basis, the 18 puranas that follow elobrately describe for the 

common man as also the learned the Agamic doctrines and traditions connected 

with Visnu, Siva, Devi/Sakti and Surya. The 18 Puranas are usully dated from 3
rd

 

cent CE to the 6
th

 cent CE. The Puranas explain the role of the 18 upa-Puranas 

that follow the main Puranas as text that explain the philosophical and also 

ritualistic and ethical elements that remained unexplained fully in the Main-

Puranas. Then follows a huge mass of literature that deals with the glory of 

different gods like Jagannatha, Tirupati Vekaenteshwara (Balaji), Vithoba, 

Renuka, Mahalaksmi and so many others that have cultic importance from the 

regional or local point of view. Many times these are in the form of Mahatmyas, 

 r t   ‗St r  s  f Gl ry‘  f   G     r r l    us  f   ly pl      

III 

The above survey of the philosophical as also the religious literature in the 

Vedic tradition is just to give an idea of the various schools of thought that 

emerged during this long period as also the sects and sub-sects that developed in 

the religious life of traditional India. During the medieval period the concept of 
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Tirtha-Yatra becomes very dominant. In fact there is evidence to show that the 

pious who visited a holy place as a part of their prime religious aspirations 

commemorated such a visit in a visual form. These are called the Tirtha-Pathas; 

famous are the examples of the Varanasi-patha, wherein all the important holy 

places within a given circuit, measured in a distance unit (Panca-Sapta-Kosi-

Yatra) are also described. In this connection it will be proper to explain the 

concept of Tirtha that is a Holy place as it is known in the Indian context. The 

word tirtha means a ford, a place on the bank of the river from where you can 

easily cross. In India such places are provided with a flight of steps (ghat in 

modern vernacular Indian language) from the current of the river to a safe ground 

above. W t r    I         t xt   t   ly  l   s     pur f  s    ‘s b  y; but also 

in exceptional cases the water bodies such as ponds lakes, or sacred places on the 

river bank, brings merit, but  v   l   s t     ‘s l b r t     Sy b l   lly w    

one crosses the current of the river one crosses the ocean of transmigration. If in 

the Vedic and later epic and puranic tradition sacred water has such a quality to 

turn a place into holy, in the tradition of the patanjala-yoga and in the shramanic 

tradition a place becomes (Tirtha) if it is sanctified by an association with a great 

yogi. The aura created by yogi or even by the pious king (Dharmaraja or a 

Rajarsi), brings in the same effect. In the epic and puranic tradition the seven holy 

cities, viz., i) Ayodhya, ii) Mathura, iii) Maya, iv) Kasi, v) Kanci, vi) Avanti, and 

vii) Dwaraka are the seven holy cities that bring liberation to a pious after a visit 

to them. There are sacred places which are associated with particular divinities of 

the puranic pantheon. The twelve Jyotirli gas are associated with Bhagvan Siva; 

108 or 51 Sakti-Pithas are associated with the Devi. We have already referred to 

the holy places associated with the Sun, Murugan/Ayyappa, and 

Ganesa/Vinayaka. Generally a pious Hindu reveres all gods in the Hindu 

pantheon without any discrimination, except that he has a special devotion for his 

favourite deity (Istadevata) or his tutelary deity (Kuladevata). In fact, whenever 

any auspicious event (for example the wedding ceremony, entering a new house) 

takes place all the deities including the nine planets (Navagrahas), eight 

Guardians of direction (Dikpalas) and even the local divinities (Grama-devata) 

are welcomed and offered appropriate worship. But there is a new feature that 

starts in the regular and daily worship (nityapuja) of gods in a private home. For a 
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common Hindu there are three gods viz., i) Brahma, ii) Mahesa, and iii) Visnu 

that are revered due to their cosmic functions of respectively, creating, 

disintegrating and sustaining the world. If Brahma represents the sacrificial 

orthodox ritual Mahesa and Visnu represent the Agamic traditions. But in the 

medieval period emerged concept of an assemblage of four gods (Hari-Hara-

Pitamaha-Arka), viz., Visnu, Siva, Brahma and Surya together as one syncretistic 

image. Representations in image form of such a syncretistic god are quite 

common on one of the three main walls on the sanctum in the medieval of Deccan 

and the North. Professor V.S. Pathak has brought together a lot of epigraphic 

evidence to describe and explain this reverence for syncretism. One of the reasons 

for this might have been the rivalry that seems to have emerged among the 

followers of the five or six agamic traditions connected with a important puranic 

gods that we have discussed earlier. And these are connected with i) Visnu, ii) 

Siva, iii) Devi, iv) Surya, v) Skanda/ Murugan, and vi) Ganesa. The 

Shankaracarya of S r    r      r   w t      p t  t  ‗san-mata-sthapanacarya. 

The epithet conveys that it was Shankaracarya who recognized and respected the 

six different world-views connected with the above six gods and their agamic 

tradition. Maintaining and nurturing malice or hatred on the part of the lay 

followers of one deity to another is not only unhealthy but also sinful. Therefore 

the tradition says that for the common Hindu it is better to worship all the five 

gods (Visnu, Siva, Devi, Surya, and Ganesa) with equal reverence. If one wants to 

show special devotion for one's favourite deity (Ista-Devata), one while arranging 

the aniconic objects representing these gods should place favorite deity in the 

middle and the rest around it in four directions. This is what is called 

Pancayatana-puja. Though it is believed that the epithet isused while referring to 

Adi-Shankaracharya, it is more practical and logical to use the epithet in the case 

of Vidyaranya-swami of Shringeri, who was the preceptor of twin king brothers 

of Vijayanagara-Hampi. It is more logical to take such a stand in view of the role 

played by Vidyaranya-swami and royal disciples who had taken up the task of 

resistance of the Islamic powers and bringing about rigorous revival of Hinduism. 

IV 

Our survey of the religious thought in the Vedic tradition very clearly shows 
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how the emphasis which was on worldly prosperity iced with a permanent 

residence in the heavens was substituted by liberation from transmigration, which 

was a logical concept and development of the doctrine of Karma. Inadequacy of 

the sacrificial ritual as a means to real bliss is expressed in very clear words; 

‘प्लिाहे्यतेअदृढा यज्ञरूपा:’. The sacrifice is likened to a feeble boat, which cannot, it is 

suggested, take you to the other shore! There were similar emotions expressed by 

others who clearly set aside sacrificial religions; and showed complete disbelief in 

the authority of the Veda-s as a guide in spiritual matters. Such a group of 

thinkers and sophists are usually referred to as sramana-s. The Jain canonical 

literature notes down more than 360 such spiritual thinkers who had a sizable 

following of their own in the contemporary society. Such a type of upheaval in 

the religious thinking of the people is attributed by archaeologists and historians 

to the new era wherein fertility of the land ultimately resulted because of internal 

and international trading that brought materially wealthy and prosperous society 

of what is referred to as Second Urbanization that started around 800 BCE. 

There is an attempt to define as to who were the main leaders of this 

Sramana way of thinking. The five main components of the sramanic wave were 

i) the followers Sakya-Buddha, ii) those of Jina, Parsvanatha, and Mahavira, 

known as nirgranthas, iii) Ajivikas, followers of Mahakali Ghosala putta, iv) the 

Sa khyas, and v) the Tapasas. In fact there are six contemporary thinkers who 

were dismayed as a result of the miracle at Shravasti that was performed by the 

Buddha. The concerned chapter relates about their metaphysical doctrine and 

associated code of conduct. They have been roughly classified into fatalists 

(akriyavadins) and those who believe in the freedom of soul and its capability to 

get relieved of the misery and sorrowfulness of the worldly life and attain and 

ideal state of bliss in this very life, or hereafter. Without going into the details of 

their metaphysical concepts and doctrines, it can know the common factor 

amongst the all these sramanas, especially among the Bauddhas, Jainas and 

followers of Kapila, who propounded the Sa khya philosophy. The common 

traits were a belief in the bondage of soul because of attachment to worldly 

comforts and pleasures and a craze for them. All these systems had another very 

strong belief that there is no single god who creates sustains or annihilates this 
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creation, or because of whose grace one gets delivered from the misery of this and 

or the next life. Nothing is eternal including the heavens and the hells. One has to 

 tt       ‘s  w  l b r t     l     and with single handed efforts that help one to 

control his body and the passions which are result of the unsteady mind. Without 

going into the details of the metaphysics, epistemology or the ethics preached and 

practice by this various schools and religious thought. It can be said that they had 

so many common traits that were shared by also the followers of the Upanishadic 

thoughts. It is no wonder therefore that Jainism not only negates monotheism but 

also the concept of the first principle (such as the upanishadic ‗B      ‟) 

prescribes a very severe code of conduct to control body and the mind. It may be 

interesting to observe that though emphasizing renunciation being the sole 

medium to attain liberation (moksa), in the course of time Jainism holds a position 

likes smartavada and accepts the stage of a pious householder (sravakta), which 

is a step to renunciation. 

If Jainism straight away sets aside monotheism, Buddhism does not think it 

worthwhile to discuss the role of an Almighty Creator (Isvara), if at all. 

Buddhism also negates the possibility of an eternal soul; and has an explanation 

about the cycle of birth, life, death (bhavacakra) through its theory of 

‗  t r  p     t  r     t   ‘  paticys-samudpada). By the time of Dharmaraja 

Ashoka that is after more than a couple of century since the nirvana of the 

Buddha, there were already 18 school (nikayas) among the practitioners of 

Buddhism. These were divided into two camps; i) the orthodox (sthaviravada), 

and ii) The reformist (mahasa ghikas) schools. From the followers of both these 

camps evolved a more liberal doctrine that is referred to as Mahayana in contrast 

to the earlier two camps collectively as Hinayana (the little vehicle). It is 

interesting to note that Buddhism develops in a parallel way to the Vedic systems. 

Mahayana plays a role similar to the Agama-sin order to emphasize now the role 

of the aspirant Buddha (The Bodhisattva) in alleviating the miseries and sorrow of 

those in transmigration, and helping them to achieve Nirvana. Alike the agamas 

in Saiva, Vaisnava, and Sakta traditions there is also a Tantrayana, which 

introduced a great component of magical practices for an aspirant (sadhaka) in 

order to attain, not nirvana, but accomplishment (siddhi) to become a Siddha. 
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There are many non-conformist Sramana like movements in the Hindu 

religious tradition also. We would not like to go into the details of the 

Mahanubhava sect and the Veera Saiva sect that represent these spiritual 

traditions, who are devotees of the god respectively like Krisna and Siva but do 

not accept the authority of Vedas. 

V 

When George Çoedes published his book on the Khmer civilization he 

w s  r t   z   f r us    t   w r s ‗H   u s   St t s  f S ut    st As    A tu lly 

here he used the words in the sense of Indian States, thereby meaning that these 

regions or states assimilated themselves in the Indian way of life. They accepted 

Indian social customs and religious beliefs connected with Buddhism and Jainism 

and this way became Hindus or Indians. This term has been recently used by a 

group of three scholars Anncharlott Eschmann, (Harman Kulke, and Gaya Charan 

Tripathi), in their study of the Jagannatha Cult in Orissa. These scholars have put 

forward a theory that during the medieval period the kings who worship 

Narasmiha, Balarama, and Devi Sakti, transformed the images of these gods in 

such a manner that they met the descriptions of the folk tribal divinities that were 

worshiped by the local tribes. In other words the gods of tribals, whom they 

worshipped, were assimilated ultimately with Krsna, Balarama and Subhadra. 

These images in imitation of the tribal way were made in wood. This way the 

tribal through their chiefs were made to understand that the king and they were 

worshiping the same gods. Without going into the theoretical details of vertical 

and horizontal Hinduization the king and the priest elevated the tribal gods and 

the influence of this assimilation extended the political influence of the king or 

the sovereign. 

From our observation and study we can say it for certain that this process 

of Hinduization must have been a pan- Indian phenomenon working even in early 

Historical and Proto-historic India. Carol Radeliffe Bolon who took up an 

iconological study of the so-called Lajja-gauri has similar conclusion to draw, 

after studying a 107 specimens of Lajja-gauri from 2
nd

 cent. BCE to 6
th

 cen. CE. 

Bolon opines that it was common to worship mother goddess Earth in the form an 

earthen part among the megalithic people of Andhra Pradesh and Deccan. This 
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goddess was assimilated with Gauri the spouse of Siva. And later on into Parvati 

holding a Siva-liṅga and Ganesa in her hands. M. K. Dhavalikar who studied 

proto-historic cultures at Inamgaon, and R. C. Dhere who studied Lajja-gauri with 

the help of folk literature have supplemented evidence in this matter. Carol herself 

has supported the theory of Harman Kulke and others. 

We studied Renuka Mahatmya and related volume on the glory of Mahur 

where a complete cult of Renuka with a tribal form of worship (offerings of flesh 

and wine) including the tribal dance of Maria Gonds is found. It existed sometime 

in the 9
th

 cen. CE and prospered through the Yadava, Sultanate and the Maratha 

period. In this case the mother ancestors of the Gonds is identified with Renuka 

mother of Sage Parasurama. This cult influenced the adjoining mother goddess 

cult in the regions of Andhra, Karnataka, and Maharashtra. In the case with 

Khandoba a god of shepherd community (Dhangaras) of Maharashtra. Many 

scholars feel that the cults associated with Vithoba, Tirupati, Tulja Bhavani are 

similar cases. The above short survey of the nomadic and Tribal communities like 

Mundas, Santhals, Gonds and also Dhangars indicates that when they came in 

contact with the surrounding urban Hindu society, they assimilated the latter's 

religious customs, myths and eventually became urban. When we take into 

consideration this phenomenon we can understand the process of Indianisation of 

the South East Asian and far Eastern countries through the spread of Buddhism 

and Hinduism. 

VI 

Kal Jaspers, a Germen philosopher put forth a novel idea through the 

concept of the axial age, which according to him transformed the religious 

thought of then civilized world during 1000 BCE to 200 CE. He says that Judaism 

and Christianity of West Asia Zoroastrianism of Early Iran, Taoism of China and 

the Upanishadic of Vedic Aryans as also Jainism and Buddhism are 

representatives of this new religious thought and movement. It is not here to 

discuss the above mentioned religious traditions and how they became human 

centric as proclaimed by the philosopher. We can try to understand how the three 

Indian religious traditions can be said to be human centric. Just to recapitulate,  

these traditions believe i) in the doctrine of karma, ii) in the ephemeral character 
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of the worldly and human life, iii) belief, therefore, in the observance five vows 

viz., a abstinence from 1) violence, 2) falsehood, 3) thievery, 4) promiscuity, and 

5) possession. One of the most important features of the karma doctrine is that all 

t  s  tr   t   s b l  v     b     b r                  b   us   f    ‘s b   and 

good acts. With the bad ones, one is born in the hell and with the good in heavens. 

But these states/ lives in the heaven and the hell are not long lasting; like the 

human life it h s   t          y pr  t s    t   f v  v ws        tr ll       ‘s 

b  y          t  t  r   ttr  t   t    r  l pl  sur s            w    ‘s  w  tru  

nature. One gets enlightened and can no more be affected by misery and sorrow 

of life if one stops one's rebirths one is liberated. Moreover such a human being is 

superior even to the gods. Man's transience of the powerful forces in nature makes 

him superior to the god in pure acts and behaviour. 
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INDIC KNOWLEDGE SYSTEM – ITS INFLUENCE 

ABROAD WITH FOCUS ON GERMANY 

 

Maria Wirth
1
 

 

Abstract 

 Macaula ‟  E                                   1835                  

from their traditional knowledge, dismissing it as worthless. Yet, at the same time 

and even earlier, tons of ancient manuscripts were insidiously shipped from 

Bharat to the West. When Germans became aware of Indian knowledge in the 18
th

 

century, they were extremely keen on it. Sanskrit departments were established 

and unbelievable scientific progress happened. The German early philosophers 

and scientists praised Indian knowledge, including the claim that pure 

consciousness (Brahma) is fundamental and the essence in everything. Even till 

    1990   „             ‟     „    -           ‟      the buzzwords among 

western students. Y                             „             ‟     all but 

disappeared. Instead, dismantling of Hinduism is being demanded. What 

happened in between? Is the knowledge that Atma is one with Brahma endanger, 

those who want to control humanity? Is there an attempt to make humans into 

rootless robots who are not aware of their immortal, divine essence? 

Keywords: Indian philosophy, Indian knowledge, German scientists, Atma, 

Brahm, Upanishad, quantum mechanics. 

It‘s    r  t   sf rtu   t  t I      stu   ts have been kept ignorant about 

                                                           
1.  Ms Maria Wirth, a German, is a trained psychologist of Hamburg University. After her 

encounter with (darshan of) Devaraha Baba almost 38 years ago she abandoned her plan of 

going to Australia for research. She has continued to live in India ever since though she is not 

an Indian citizen y t  S     s   v      p   t  I    ‘s sp r tu l tr   t     s  r      r   s   ts 

with German readers through articles and books. She started educating Indians and the world 

about the unique value of Indian tradition through her blog in English language. Her recent 

book Thank You India – A        W    ‟  J              W         Y    has been 

received very well. 
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the immense contribution of their ancestors to human civilization. It was in the 

interest of the British of course, to give the impression that every worth while 

knowledge was discovered in the West and particularly in Britain, but why was 

this false impression continued after Independence? Were those who took over 

the reins from the British in education themselves so ignorant that they believed 

that Bharat had nothing worthwhile given to the world? Or was there an agenda at 

work to actively suppress this contribution, given the fact that several of the 

education ministers after Independence were non-Hindus who had no interest in 

lauding the contribution of the ancient Indians, who were Hindus. 

I once asked a woman with a college education if she knew who invented 

t         l syst    S       ‘t    w  I  ls      ‘t    w f r l     I w s t u  t    

  G r    s    l t  t  t w s ‗Ar b  ‘  T   v t l   f r  t    that it had come from 

Bharat via Arabia to the West had been omitted. I once helped a 4
th

class student 

in 2014, in understanding the questions for his homework. He was in an English 

medium school and nobody in the family spoke English. He had to fill into 5 little 

b x s t   l tt rs  f ―t    r  t st s    t st‖  r ―t     p t l  f    l   ‖  I  t   f rst 

case the correct answer was NEWTON, and in the second case it was LONDON. 

It seemed the Indian educators had just copied books for British students. 

If so how would Indians know about their own people? Yet fortunately, and 

mainly thanks to the internet, the situation is slowly improving - on one hand. For 

example, the Manchester University recognised meanwhile that the three laws of 

motion proposed by Newton, were first mentioned in India. On the other hand, the 

same internet pushes the usual agenda of downplaying the contribution of Bharat 

and even worse, to malign and attack Sanatana or Hindu Dharma. 

It seems, as if India is non-existent for Google or Wikipedia, when it 

comes to the contribution of ancient cultures. Mesopotamia will be mentioned, 

also Greece, Egypt, the cultures of South America like Maya, Aztec and Inca. It 

seems the only contribution, Bharat is credited with, ―Z r ‖  And those who 

acknowledge this may hope that p  pl    su   rst     ―N t    -zero, no 

   tr but     t  ll ‖ W            l s ― r  t st p  l s p  rs  f  ll t   ‖  t  r   s 

not a single Indian philosopher mentioned among the 50 persons listed. Neither 

Vashishta of Yoga Vashishta fame, nor Patanjali, nor Adi Shankara, nor Abhinav 

Gupta, nor Sri Aurobindo. There would be so many more worth mentioning. 

Seven of those mentioned in Google are from ancient Greece, two from ancient 

China, one from Islam and the rest modern Western philosophers. The heavy bias 

of Google and Wikipedia needs to be red flagged, since those websites are the 
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source for information for the majority of internet users. 

Even Chat GPT   s   b  s        s ‘t   s ly      wl     t   I      

contribution. I tested it a few times and only by being persistent and becoming 

more specific in formulating the questions, Chat GPT acknowledged for example 

that Indian knowledge did influence Erwin Schroedinger. It says: 

― rw   S  rö     r       f t   f u   rs  f qu  tu  

mechanics, was indeed interested in Eastern philosophy, including 

the Upanishads. In his 1925 paper titled "Quantum Theory and the 

Structure of Matter," Schrödinger introduced the Schrödinger 

equation, which is a fundamental equation in quantum mechanics. 

Schrödinger, in the introduction to this paper, acknowledged the 

influence of Eastern thought, particularly the Upanishads, on his 

thinking. 

He wrote, "This life of yours which you are living is not 

merely a piece of this entire existence, but in a certain sense the 

whole; only this whole is not so constituted that it can be surveyed 

in one single glance. This, as we know, is what the Brahmins [wise 

men or priests in ancient India] express in that sacred, mystic 

formula that is yet really so simple and so clear: 'tat tvam asi,' this 

is you. Or again, in such words as 'I am in the east and the west, I 

am above and below, I am this entire world.'" 

Schrödinger's interest in Eastern philosophy, particularly 

Vedanta and the Upanishads, influenced his philosophical and 

metaphysical thinking about the nature of reality and 

consciousness, although it's important to note that his contributions 

to quantum mechanics themselves were formulated within the 

framework of modern physics and mathematics. 

While Schrödinger's engagement with Eastern philosophy 

is notable, it's also essential to recognize that the philosophical and 

metaphysical aspects of his work were distinct from the 

mathematical and scientific aspects of quantum mechanics. His 

acknowledgement of Eastern thought in his writings reflects his 

personal philosophical interests but does not imply that the 

Upanishads directly influenced the mathematical formalism of 

qu  tu          s ‖  
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It can be noticed that ChatGPT downplayed the Indian contribution to 

  ly ‗p  l s p y‘     not to hard science. One surely would wonder, why the 

British shipped tons of ancient manuscript to Britain which reached other 

countries, too. Oxford University library acknowledges that it has some 8000 

ancient Indian manuscripts in its possession. This is only one university. Did all 

these manuscripts talk only about philosophy? Unlikely. For example, Baudhyana 

   t      t   ―Pyt    r s T   r  ‖  u   b f r  Pyt    r s    t  v   I      

students in all likelihood will credit Pythagoras with its discovery and know 

nothing about their own genius Baudhyana. Just look at the temples of India. To 

build these masterworks, maths, geometry, architecture, engineering, etc. were 

absolutely necessary. In fact, there are ancient buildings, like the Kailash Mandir, 

where it is highly doubtful that today, we would be able to create something 

similar. There was however not always an attempt to downplay the Indian 

contribution especially, philosophy. When the first ancient Indian texts reached 

Germany, there was great exhilaration.  

Indian influence on German philosophers 

Germans became interested in Bharat rather late, but when they finally 

came in touch with ancient Indian manuscripts and their translations, Germans 

became very interested. A few of them are being mentioned here. 

Heinrich Heine, (1797 – 1856), a German author, wrote after listening to 

lectures on the Upanishads :  

―T   P rtu u s   Dut        r t s    v  f r   l    t    

ferried huge treasures on big ships from India to their home 

countries. We Germans had to look on. But we will not be left 

behind. We take their knowledge. Our Sanskrit scholars provide us 

w t  t  s w  lt  fr      r t r   t   r           r Mu     ‖ 

Many German intellectuals became great admirers of India. Those early 

Germans never went to India. They knew it only from those ancient texts. They 

knew the profound philosophy of the Upanishads, the Bhagavad Gita, the 

Ramayana or Shakuntala by Kalidasa. India became for them the land of their 

dreams, where beautiful people and rich nature were still in harmony, and where 

the soul, which had gone dry in Europe, found plenty of nourishment. 

The philosopher Arthur Schopenhauer (1788 –  86     ll   I     s ―t   
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  st   bl        st       t p  pl ‖      t   Up   s   s ―t    r  t st   ft  f t  s 

   tury‖  H  s     ―R       t   Up   s   s  s    f rt        y l f      w ll b  

   f rt    w    I     ‖ H   ls  wr t : ―Our r l         r st    ty  w ll   v r 

ever take roots in India... On the contrary, Indian wisdom will stream to Europe 

and will fundamentally c       ur    wl         t        ‖ 

Max Müeller did great harm to Bharat as a young, well-paid employee of 

the British East India Company. His job was to translate the Vedas, and he was 

eager to show that the Vedas are worthless and Christianity much superior. 

Moreover, he proposed without any archaeological evidence the Aryan Invasion 

Theory, which helped the British to divide and rule. 

The older Max Müeller, however, seemed to have realised the depth of the 

ancient Indian tradition and praised Bharat highly. He said the famous sentences 

in his lecture       br    : ―If I w r   s    u   r w  t s y t    u           s 

most fully developed some of its choicest gifts, has most deeply pondered on the 

 r  t st pr bl  s  f l f         s f u   s lut   s  I s  ul  p   t t  I     ‖ ―If I 

were asked from which literature, we here in Europe would get the refinement, 

w     w         st t        ur l f    r  u  v rs l     lus v      p rf  t … I 

w ul        p   t t  I     ‖ 

Many more Germans would deserve to be mentioned: 

For example, the historian and philosopher Gottfried Herder (1744 – 

1803), who took the side of the Hindus in a fictional dialogue with a missionary, 

in spite (or may be because) he had also studied theology. In his lectures on 

philosophy, he saw in Bharat the Cradle of Humanity in a Golden Age.  

Or the Schlegel brothers (born in 1767 and 1772), of whom the elder one 

established the first printing press in Devanagari in Bonn with the help of the 

Prussian King.  

Or Herman Hesse (1877 – 1962), who wanted to visit India but reached 

only Ceylon, when he f ll  ll  H  wr t  ―S     rt  ‖  

Or Friedrich Nietzsche (1844 - 1900), who is famous for claiming that 

―G    s     ‖    t  v    r   r    N  tzs    pr  s   I    ‘s ‗r l     ‘  H  wr t   

―   r   r  t  r l        ur p    s   t r       t   subtl   ss  f t  u ht of the 

      t  r     s‖   

Graf von Keyserling was one of the first who travelled to Bharat after the 
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Suez Canal had opened. He wrote a book on yoga, which was a big hit in the 

 9  s  ft r WW   H  wr t : ―It  s    r   bl     w   p rt  t  v   s  rt  but 

r  ul r     t t     s f r     r  r wt  ‖ 

However, one German philosopher, Georg Wilhelm Friedrich Hegel 

(1770 – 1831), considered Indian philosophy without any merit. Not only this. He 

 ls   l      t  t t      r  t r  f I     s  s ― u               tful   d that moral 

     u         ty  r    ss   ‖  H  w s  sp    lly   rs  w t  t    r     s: 

―T    r t s  s y that th y   ly   t     sl  p‖    wr t   He never was in India, but 

believed the British oppressors and yet he is praised as one of the greatest 

philosophers by Indians. Is Hegel preferably taught today, including to Indian 

students, because he helped in demeaning India? 

Imagine the plight of the Church. 

T     t ll  tu l  l t   f G r   y pr  s   t   p  l s p y  f ‗   t   s‘  

w    t   ―  ly tru ‖ G    w   according to the Church is the Christian God, 

w  ‘t  ll w   t     v    T     p  ts fl    u   r    tr l  t     ur          t  

prevent Indian thought from spreading among the common people and more 

important, it had to be seen as primitive. The Church was successful in vilifying 

Hindus and their tradition. Most people associate Bharat and Hinduism even 

today mainly with ―    ppr ss v    st  syst          y str        s‖  It w s 

also what I had learnt in school about Hinduism. 

It’s a great irony that many of the Indian texts were looted by missionaries. 

M ss    r  s w r        r t  lr   y b f r  t    x  t    t  b ut I    ‘s 

wisdom gripped the German thinkers. For example, Heinrich Roth (born 1620), a 

Jesuit, was the first German Sanskrit scholar. He died in Agra in 1668 as head of 

the Jesuit Residency. A few years earlier, he had visited Germany and Italy. Did 

   ‗    t ‘ I      t xts t  t   V t         G r    l br r  s  l    t     ss    ry 

Haeberl did to the Tuebingen University later in 1839? The Dean of Tuebingen 

U  v rs ty pr  s   t   ―  ft‖ fr   H  b rl  f    v lu  s  f       t I      t xts  

 s   ― r  t  r     t f r t   u  v rs ty‖ but       ―Of   urs   ur tr  sur   s s  ll 

   p r   t  w  t  s    t   I     H us     L      ‖ This claim by the Dean was 

made four years after Thomas Macaulay, in 1835, introduced the English school 

system in India, telling Indian students that their tradition is worthless and half a 

shelf of English literature is more worth than all their literature. It was an 

insidious ploy to appropriate and benefit from Indian knowledge and at the same 

time, cut Indians off from it and make them look down on it. 
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Already 100 years before 1835, from 1735 to 1737, David Hume, one of 

the great figures of the European enlightenment, stayed in France in the Jesuit 

College La Fleche, which had 40,000 volumes in the library at that time, a lot of it 

fr   As    br u  t by t   J su ts w r     t  r  t     v rt t   ―  t v s‖ t  

Christianity and at the same time, bring the new, Eastern insights to the West. 

One surely can assume that Hume was influenced by Indian thought for his opus 

―A Tr  t s   f Human Nature‖  Typ   lly      r  w st r  s   l rs  w   

researched on Hume, stress that there may have been an influence of Buddhist 

philosophical traditions on his empiricism. Buddhism, which is not as dogmatic as 

the Abrahamic religions but nevertheless somewhat dogmatic, seems to be 

accepted in Western academia but not the vast, least dogmatic Hindu Dharma.  

Even more guarded than the knowledge about the Indian influence on 

Western philosophers is the Indian influence on science. When one googles 

― r  t st s    t sts  f  ll t   ‖       , not one single Indian name is among the 50 

names listed. The old Greeks are there, Archimedes, Pythagoras, but not 

Baudhyana, from whom Pythagoras in all likelihood copied his theorem. Newton 

 s  f   urs  t  r   but   t ―t    r  t        w  s  s  ul  rs    st   ‖   s    

himself had acknowledged, one of them definitely was Kanad from India, whose 

treatise is there in the Oxford library. 

Indian Influence on German scientists 

Famous names are among those scientists of the late 1800s till middle 

1900s: Einstein, Max Born, Max Planck, Heisenberg, Schroedinger, Weizaecker, 

W r   r v    r u … T  s  s    t sts  f t     rly   
th

 century knew about 

Indian philosophy and did not hide their knowledge of Vedanta. Schroedinger 

ended his lectures often with the Upanishadic quote, ―At    s  r    ‖  But these 

scientists did not disclose if they got concrete help from ancient manuscripts for 

‗t   r   s  v r  s‘     st    pr  s      r t f r t     v  t     f Z r    ut w s t  s 

all, what he got from India? In all likelihood, he was not fully honest. 

German scientists were very advanced in Germany in the 1930s. How? 

Only while researching on this topic, I realised how advanced German 

scientists suddenly were, and why the Americans were so keen to capture them at 

the end of the war, including hardcore Nazis. They even tried to out manoeuvre 

their Russian allies in getting them in 1945. They secretly transferred hundreds of 

scientists from the Russian to the US sector and from there to the USA together 

with their families and tons of documents. Not only this, the Americans shipped 
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100 of the famed German V2 rockets across the ocean.  

Russians were not for behind. They also captured Indian documents from 

Germany. This was revealed almost casually by Professor Dr K S 

Balasubramanian of the Kuppuswami Sastry Research Institute in Chennai. In an 

interview with As  s  D  r     t     t u   r ―K  wl         s    r t 

i  r   bl ‖    ut  47   w r s   Pr f   l subr        r   u ts t   f ll w    

incident of what Dr Padma Subramanian, a famous dancer, had told him: 

Dr Padma Subramanian had once a performance in 

Leningrad in Russia. She also visited the museum. The director 

showed her some 1000 ancient Indian manuscripts. He told her, 

that they were captured by the Russians at the end of WW2 from 

Germany. Among them was a manuscript on missiles, and Russia 

was able to develop its first Inter Continental Ballistic Missile 

(ICBM) on the basis of this manuscript. Further, he said, among 

those manuscripts was also info on cloud piercing to manipulate 

the weather, which the Russians successfully did before Dr Padma 

Subr       ‘s  p  -air performance. 

Indian Influence 

This is a big news and strangely, hardly anyone knows about it. Those 

Indian manuscripts were still in Germany, when in the 1930s, Heisenberg and 

Weizaecker worked on nuclear weapons and Wernher von Braun worked on 

missiles. Incidentally, all three also visited India. Moreover, a Brahmin, 

Dandibhabatla Vishwanatha Shastry was taken to Germany to help decoding 

Sanskrit texts on missiles. Einstein, too, was in Germany till 1933. He allegedly 

warned President Roosevelt that the Germans will soon have the atomic bomb.  

Remember in 1903, the Wright brothers managed to fly only for 12 

seconds up to only 38 meters high. How come the German air force had fighter 

jets in the 1930s and missiles which not only bombarded London but some of 

them also went into space over 80 km high? Further, they built an atomic reactor 

and worked on an anti-gravity space craft, the famous Nazi Bell. This Nazi Bell 

resembled in an uncanny way the Rukma Vimana which Shivkar Bapu Talpade 

had built. It is rumoured, it was secretly taken from Bombay to Germany. 

Unfortunately, many Indians ridicule the claim that ancient Indians had vimanas, 

while Germans took it seriously. Shivkar Bapu Talpade studied the Sanskrit texts 

and flew a remote-controlled machine in 1895 (eight years before the Wright 
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brothers) for 37 seconds and 457 meter high. Like so many other Indian 

achievements, this is not in history books. Shivkar Bapu Talpade had a sad life. 

H      ‘t   t fu  s     w s put   t  pr s   f r try    t    v l p     r ury     

engine according to ancient texts. After his release, he worked on the anti-gravity 

Rukma Vimana. He died at age 57, disillusioned. Praveen Mohan has a YouTube 

video on him, where he puts the Nazi Bell and the Rukma Vimana side by side. I 

hope, research is done and credit is given to whom it is due. 

Wernher von Braun was among the 1000 German the scientists, who, 

together with their documents and families, were taken to USA in the operation 

‗p p r l p‘  H  st rt   t   sp    pr  r    f NASA    t    95 s w       t   ly 

uses mercury ion engines, but also values Sanskrit highly. Yet Talpade was 

ridiculed and imprisoned by the British. Did NASA independently discover the 

suitability of mercury or did both get guidance from ancient Indian texts? Would 

NASA admit it? 

Ancient Space Travel 

It‘s sur ly    r   bl  t  t ―W st r  s      ‖ w s su    ly s    v       s 

to go into space. Incidentally, the Indian Puranas are full of space travels, but 

vested interests convinced Indians that these are just fairy tales. In the Srimad 

Bhagavatam (book 3, discourse 23), Rishi Kardama, showed his wife Devahuti 

the whole world from an aerial palace which could fly at will and had all the 

comforts imaginable. Of course, any normal person would dismiss this as a fairy 

tale. But we forget that any ordinery person is brainwashed into believing that the 

present human is the most intelligent of all living beings and even only 10,000 

years earlier, man was primitive. This narrative is in all likelihood wrong, and 

there is a good chance that certain powerful people know that it is wrong and 

prevent any research, for example in archeology. Otherwise, it is inexplicable, 

why certain findings are hidden and archeologists outed. Incidentally, in the late 

 8  s  sp    us        f rt bl  ‗  rs  ps‘  f r l r  r t      y        t   y  

were built and actually flew across the Atlantic to New York in around 55 hours. 

T  y w r    ll   Z pp l  s         ft r t   r G r    ‗  v  t r‘   u t Z pp l    

Did he really invent the technology or did the Germans have manuscripts with 

concrete inputs, for example which gasses are lighter than air? It may remain a 

secret. 

Great Indian Scientists are Overlooked by the West 

During the Colonial Era, the British did not support Indian scientists, as 
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the example of Talpade showed. And even when Indian scientists discovered 

pathbreaking innovations like Jagadis Chunder Bose in wireless communication, 

the credit would be given to Westerners. If one googles ―w     v  t   t   r    ‖  

and one gets Western names, foremost Macroni. Even today Bose is excluded 

from Wikipedia. Did Bose have an advantage thanks to ancient manuscripts? 

Incidentally, Bose is also famous for detecting consciousness in plants. Manu 

Smriti, an ancient Dharmic text, mentions in chapter 1:49 that plants possess 

internal consciousness and experience pleasure and pain. I was intrigued when I 

read comments by Heinrich Hertz, who is described as a brilliant German scientist 

in the field theory of physics. He wrote: "It is impossible to study this wonderful 

theory without feeling as if the mathematical equations had an independent life 

and intelligence of their own, as if they were wiser than ourselves, indeed wiser 

than their discoverer, as if they gave forth more than he put into them." He further 

said, "We perceive electricity in a thousand places where we had no proof of its 

existence before. In every flame, in every luminous particle, we see an electric 

process. Even if a body is not luminous, provided it radiates heat, it is a centre of 

electric disturbances. Thus, the domain of electricity extends over the whole of 

nature." This sounds like Indian philosophy. And what he says about 

mathematics, reminded me of Srinivasan Ramanujan. He received his insights in 

dreams from a source t  t        w s ―w s r t     urs lv s‖  fr     s f   ly 

deity Namagiri. Incidentally, Hertz said this in 1889 during a lecture “On the 

R         B       L         E          ”  which he delivered of all places in 

Heidelberg, the hub of Sanskrit learning in Germany. 

T     rly p  l s p  rs     s    t sts  w           t u   w t  I    ‘s 

wisdom, had no problem with the postulation of Vedanta that the one Brahman is 

consciousness. Even in the late 1960s and1970s, Western students learnt in 

psychology class about experiments with Yogis who had meditated for long and 

expanded their consciousness. Their extraordinary capabilities were studied, like 

controlling their physiology, having great strength, not being affected by cold or 

heat, out of body experiences, materializing things. India became again the 

 r   l    f r t   y ut     t   W st      ―s lf-r  l z t   ‖  ―  l   t     t‖  

― xp         s   us  ss‖ b      buzzw r s  ―I     s  ps‖ spr    up w t  

b   s l    ―Aut b   r p y  f       ‖ by Sw               M   r s i Mahesh 

Yogi and Bhagawan Rajneesh, later called Osho, attracted the youth.  

‘Cult Observers’ by the Church 

Understandably  t     ur       ‘t l    t   f s    t     f t   y ut  w t  
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I          pp   t   ‗ ult  bs rv rs‘  T  y w r    p r  ts t  t t   r children may 

become mad, if they fall for those Indian gurus. However, this time, the Church 

could not prevent a massive loss of faith among the youth. The churches became 

empty. Indian wisdom was in vogue, though ‗H   u s ‘ w s   l      fr    t   

At that t     y s  t  r  w r     y   pp  s w     su   rst    ―I      

w s   ‖       p      ly t   l       r     t      llu   f t   s   us        t t   

wisdom and discipline. But generally, Westerners felt, India had something which 

was badly lacking in the west. It had wisdom about who we are and what is the 

purpose in life. And it also still had a connection to a magical, supernatural 

dimension, which we so missed in the west, including snake charmers and rope 

trick. 

In the 1980s, too, Indian wisdom was still acknowledged. The US military 

also showed interest. The US army intelligence sent a commander to the Bob 

Monroe Institute to learn about out-of-body experiences and tasked him to find 

out, if they are useful for the military. The commander wrote a 30-page report in 

1983 about the Gateway experience, which was declassified only in 2003. This 

r p rt     s   t r st    r          s     s      t‘s us ful   sp    lly f r 

intelligence gathering. He also supported the view that the universe is a hologram. 

He wrote: 

The classic description of the universal hologram is to be 

found in a Hindu sutra. In the heaven of Indra there is said to be a 

network of pearls so arranged that if you look at one, you see all 

the others reflected in it. 

I have cited this quotation because it shows that the 

concept of the universe which at least some physicists are now 

coming to accept, is identical in its essential aspects with the one 

known to the learned elite in selected civilisations and cultures of 

high attainment in the ancient world. The concept of the cosmic 

egg, for example, is well known to the scholars familiar with the 

ancient writings of the eastern religions. Remember, he wrote this 

in 1983, when several Western scientists were open to Indian 

wisdom that pure consciousness is the one basis for all the 

manifold appearances. 

In 1982, I was asked to write about a conference in Mumbai about the 

―   v r      b tw      st r  w s            r  s      ‖ f r t   G r    
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version of Psychology Today. The conference, was organized by the International 

Transpersonal Association - a new branch of psychology. The flyer of the 

conference acknowledged that the conference was held in India because Indian 

wisdom was the inspiration. The concept of Atma is not limited to an individual. 

It transcen s t       v  u l  T  s ―tr  sp rs   l s lf‖ b         tr l t  t  s   w 

branch of psychology. 

Apart from psychologists, many important scientists, delivered their 

lectures. They included Fritj of Capra, a physicist, Karl Pribram, neurologist, 

David Bohm, who had worked with Oppenheimer and proposed the holographic 

theory of the universe, and Rupert Sheldrake, a biologist. Strangely, Indian 

scientists were missing. Were they worried about their reputation to associate with 

―  w    ‖     s  b r  fr   H   u tradition? Only later I realised that the British 

had been successful to alienate Indians from their tradition and to make it look 

primitive. How insidious they were, because they very much knew the value and 

shipped truckloads of manuscripts to the India House in London. 

Fritj of Capra presented the new paradigm of Physics    tu   w t  I    ‘s 

wisdom and got a standing ovation: All is interconnected. Nothing is separate. All 

is one energy. Our senses deceive us. And he added: In all likelihood this energy 

is conscious. This was fully in tune with the Indian concept of Maya. I was happy 

that now Indian wisdom would become common knowledge, because science also 

supports it, and science had been elevated as the top authority. But strangely, now 

40 years later, Indian wisdom is much less common knowledge than at that time. 

 v   t   t r  ―I      w s   ‖   s   s pp  r    

What could be the Reason? 

Is the knowledge, preserved in Bharat, about the truth that the one 

underlying energy of science is pure CONSCIOUSNESS, meant to be kept 

secret? Is the goal of life, to discover the truth of our own being, meant to be kept 

secret? The Rishis say, there is an objective meaning to life. If we live in a make-

believe world, in MAYA, and if it is possible to realise the truth, then to realise 

the truth would naturally be the goal of life and its meaning. Incidentally, in 2001, 

I got a strange letter from one of my G r        z   s  t ll       ―As y u  ust 

  v    t      sp r tu l ty  s  ut  W ll  ss  s    ‖ N   I       t   t      Was 

―I      w s   ‖   w pl y      t   W st b   us      rt    r v v l  f H   u 

Dharma occurred in Bharat? 

Around the same time, when my German magazine declared that 
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spirituality is out, an important shift occurred in India. Hindus finally realised that 

Hinduism was preferable to Abrahamic religions, and that it was intentionally 

shown in poor light to foster those invader religions and weaken India. The 

―  t r  t H   u‖  pp  r       w s    v ly  tt      by l ft ‗  t ll  tu ls‘  T  s  

who had benefitted from the sleeping, ignorant Hindus, tried to obstruct this 

revival. 

The vilification of Hindus and Hinduism got worse. The mainstream 

media worldwide portrayed Hindus and especially Brahmins wrongly as 

oppressors of minorities, when it is the other way round. At present, Hinduphobia 

  s r              r us l v l  I         v      f r    s    ―D s   tl    Gl b l 

H   utv ‖     ― r     t    H   u s ‖ w r   r    s    Why is Indian wisdom so 

badly under attack, when it is so precious for all humanity? Is it directed from 

somewhere? Is it a danger for Christianity? Yes, it surely is. But even without this 

danger, people are leaving the Church in big numbers. So, who is interested, that 

Vedanta philosophy, which was acknowledged by Western scientists in 1982 in 

Mumbai does not become common knowledge? 

There may be two reasons, if not more:  

ONE, the big powers want to prevent Bharat from coming up. They may 

be afraid, that if Indians become interested in their ancient heritage, they may 

discover new technologies and overtake the powers that be. Why did several top 

Indian scientists die an unnatural death, starting with Homi Bhabha, or were so 

badly defamed that they had to stop working, like Nambi Narayanan?  

It is claimed that 9 million texts were burnt in Nalanda alone by the 

invader Bakhtiyar Khilji. A mind-numbing amount of knowledge was lost in 1202 

CE. Yet even today, after all the destruction and loot by Muslims, the British and 

others, there are still around millions of texts in Bharat, and only 5 percent have 

been studied, says Bibek Debroy. As Sanskrit is easier for Indians than for 

Westerners, and the interest in Sanskrit is on the upswing, it may worry those who 

s  f r us    but     ‘t      wl           t I         wl      Als    t‘s   s  r 

for Indians to understand pure (contentless) consciousness. 

TWO: Hindu Dharma claims that beyond body and mind there is a 

conscious Essence (Atma or Sat-Chit-Ananda) and it shows ways how to establish 

        t        ult   t ly   r   w t     ‘s At    w      s     w t  t    reat, 

all-encompassing Brahman. The goal of life is to realise this pure, thought-free 

Essence, which alone is really true. All else is more like a virtual reality. And 
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t  r   r  st ll     s     S   us    I      w     v  tr  s       t  s ‗v rtu l 

r  l ty‘ and realised their oneness with Brahman. 

  t  t s   s  t  s    wl      b ut    ‘s D v   ty      b ut   w t  

realise it, is seen as dangerous by certain powerful lobbies, who want to control 

humans. The Israeli historian and philosopher Yuval Noah Harari, who is a 

prominent figure at the World Economic Forum (WEF), considers belief in God 

and a soul ridiculous. He said in all earnestness that the 4
th

 Industrial Revolution 

is about producing bodies and minds and claimed in all earnestness that 

―   s   us  ss  s   t         I t ll        s        ‖ and that humans are 

‗     bl       ls‘  H  su   st    t  t ‗ ll t   us l ss p  pl ‘  w     t r pl     

by robots) be kept busy with computer games and drugs. It means, they want not 

only mechanical robots, but also human robots, disconnected from their divine 

roots. It  s sur ly      us t  t  tt  pts  r     t    t us   t r st      ‗l v         

  t v rs ‘  w     is basically a virtual reality within this world which is also 

Maya. It removes us one layer further from realizing the truth, which is according 

to the Indian Rishis the goal of life. 

Officially, science, 40 years after the Mumbai conference, still has not 

come to a conclusion if the energy of physics is conscious. Of course, science 

cannot prove it. But, it also cannot disprove it. So why is the theory, that the base 

of everything is consciousness, called fringe? And why is the theory, that the 

brain is the real thing and consciousness a kind of secretion from the brain, made 

to look respectable? Does it make sense that there is a vast, miraculous universe 

which is not aware that it is? Only a few humans on earth know about it? And 

they, too, lose consciousness after a few years for good and for ever? 

Here the role of Bharat as Jagadguru comes in. In this context, the spread 

of the Indic knowledge system plays an important role. Naturally, the study must 

not only be intellectual. It needs to be backed up by sadhana. Only when a sincere 

 tt  pt  s      t    t    t u   w t     ‘s tru   ss      w rt w  l    sp r t    

and knowledge can flow into the mind and intellect. This true Essence is always 

present and waiting for our attention. Getting in touch with it, greatly improves 

t   qu l ty  f  ur l f   T  t‘s  u r  t      
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https://www.sanskritimagazine.com/history/hitler-invited-dandibhatla-viswanatha-sastry-to-decode-vedas-build-missiles-and-weapons/?amp=1&fbclid=IwAR1fk06HHwevYuY3VrFVpHSxEDzgF--v68-frywIEAROlZ5RwuG4NCOiRjU
https://www.sjsu.edu/people/anand.vaidya/courses/comparativephilosophy/s1/Could-Hume-have-known-about-Buddhism-by-A.-Gopnik.pdf
https://www.sjsu.edu/people/anand.vaidya/courses/comparativephilosophy/s1/Could-Hume-have-known-about-Buddhism-by-A.-Gopnik.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=UNt_Ye51WDk
https://www.cia.gov/readingroom/docs/CIA-RDP96-00788R001700210016-5.pdf
https://www.cia.gov/readingroom/docs/CIA-RDP96-00788R001700210016-5.pdf
https://www.google.com/search?q=yuval+harari+on+immortality&rlz=1C1UEAD_enIN958IN958&oq=yuval+harari%2C+on+immoprtatlity&aqs=chrome.1.69i57j33i10i160l2.14648j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#fpstate=ive&vld=cid:8f99a93c,vid:XyqNhfjxcUc,st:169
https://www.google.com/search?q=yuval+harari+on+immortality&rlz=1C1UEAD_enIN958IN958&oq=yuval+harari%2C+on+immoprtatlity&aqs=chrome.1.69i57j33i10i160l2.14648j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#fpstate=ive&vld=cid:8f99a93c,vid:XyqNhfjxcUc,st:169
https://www.google.com/search?q=yuval+harari+on+immortality&rlz=1C1UEAD_enIN958IN958&oq=yuval+harari%2C+on+immoprtatlity&aqs=chrome.1.69i57j33i10i160l2.14648j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#fpstate=ive&vld=cid:8f99a93c,vid:XyqNhfjxcUc,st:169
https://www.google.com/search?q=yuval+harari+on+immortality&rlz=1C1UEAD_enIN958IN958&oq=yuval+harari%2C+on+immoprtatlity&aqs=chrome.1.69i57j33i10i160l2.14648j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#fpstate=ive&vld=cid:8f99a93c,vid:XyqNhfjxcUc,st:169
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ENVIRONMENT IN HINDU CONSCIOUSNESS 

 

Susheel Kumar Sharma
1
 

 

Abstract 

  The article is divided into four sections: Section one deliberates on Hindu 

consciousness; Section II            H     ‟ philosophical take on environment; 

and Section III                H     ‟                         Section IV, the 

conclusion, analyses the causes of environmental degradation and suggests a way 

out. The Vedic rishis (philosophers) hold that everything (irrespective of being 

living or non-living) is a manifestation of Brahma. In the later period, several 

texts like Smritis and Puranas were created to enable a person and society evolve 

a code of conduct for themselves in which due respect is shown to the non-human 

forms of life. The article focuses mainly on the philosophical background to 

environment in the Hindu consciousness. It also exemplifies the arguments with 

reference to the earth to indicate how a Hindu treats the so-called inanimate 

object like a planet respectfully by keeping a focus on the Vedantic ideas like non-

duality, vyashti (an individual/ part) and smashti (the world/ whole), and purush 

(self) and prakrti (the manifest world). A frequent reference is made to the 

philosophical texts, ritualistic texts and current social and individual practices to 

                                                                              ‟  

daily routine.  

Keywords: Bhagavad-Gita, Brahman, earth, environment, Hindu, panch-

mahabhoota, Purana, Samashti, Sanatana dharma, Upanishada, Veda, Vyashti. 

Understanding Hindu Consciousness   

  T   t r  ‗H   u‘ is used for the people of India and, like many other 

words, it has several connotations viz. geographical, ethnic, cultural and religious. 

Hind and Hindu (as mispronunciation) for Sindh and Sindhu respectively by the 

                                                           
1.  ORCid: 0000-0002-2220-072X, Professor of English & Head, Dept. of English & Modern 

European Languages, University of Allahabad, Prayagraj – 211002, UP, Mob./WhatsAp: 

09450868483, Email: sksharma@allduniv.ac.in 
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Arabic and the Persian scholars and invaders for the river Indus and the people 

around the river hint at the geographical and demographic identity. In the Book of 

Esther
2
   :      8:9  t   t r  ‗H  u‘ appears for India. Around 4

th
 Century 

           M   st    s‘ Indica, the term figures as a geographic name for Indians 

and India. Whether the term was used in the sense of territorial identity only by 

the foreigners is disputed by many scholars. For example, Ramdhari Singh 

‗D    r‘ quotes a verse of Brihaspati Agam to hint at the provincial definition of 

Hindu
3
 in an Indian source. In his Discovery of India, Jawaharlal Nehru writes 

that the term refers to the ethnicity of the people:  

 T   f rst r f r     t  [t   w r  ‗H   u‘]       Indian book 

is, I am told, in a Tantrik work of the eighth century AC, where 

‗H   u‘     s   p  pl        t t   f ll w rs  f   p rt  ul r 

r l       … t   w r   s   v ry  l        s  t    urs    t   Av st 
4
 

        l  P rs     …T   w r   s  l  rly   r v   from Sindhu, the 

old, as well as the present, Indian name for the Indus.
5
 

  N  ru  ls  r f rs t  t        s  tr   t     f t   t r : ―T   

famous Chinese pilgrim I-tsing, who came to India in the seventh 

   tury A   wr t s      s r   r   f tr v ls t  t t   ‗ orthern 

tr b s‘  t  t  s t   p  pl   f    tr l As      ll   I     ‗H   u‘ 

(Hsin-tu  but        s  ‗t  s  s   t  t  ll               …      

the most suitable name for India is the Noble Land (Aryadesha).‖
6
 

 For a foreigner, the regional positioning is of a primary concern but not so 

for the native. So, the word has a cultural connotation when it is used as the 

second morpheme of the word VIBHINDU by Rishi Medhatithi (Rig Veda 

                                                           
2.  It is a part of the Jewish Tanakh (the foundational text of Judaism) and Christian Old 

Testament. 

3. ‚िहमालयं समारभ्य याित् इदं ु सरेािरम ् | तं दिेिनिमनतं दशे ं िहदंसु्थानं प्रचक्षते ||‛ "H               b    Y     I du 

Sarovara . Ta  Devanirmita  D     H            Prachak    ” Dinkar, Ramdhari Singh 

Sanskriti Ke Char Adhyay. Hindi. Patna: Udyachal, 1962, p. 94. Its English rendering is: 

Spreading from the great Himalayas in the north to the majestic Indu Sarovaram (Indian 

Ocean) in the south is the sacred land of Hindusthanam (India) 

4.  Sometime between c. 1500-1000 BCE. 

5.  Nehru, Jawaharlal. The Discovery of India, Introduction by Khilnani, Sunil, New Delhi: 

Penguin Books, 2010. Np. 

6.  Ibid.  
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8.2.41)
7

, Rishi Kutsa (Rig Veda 1.103.3)
8

 and Rishi Kakshivan (Rig Veda 

1.116.20)
9
. The fourth connotation is mentioned by Yule and Burnell

10
when they 

  f    t   t r   s: ―A p rs    f I      r l          r    ‖ Hobson-Jobson 415) 

They also cite a few references from different Arabic and Persian sources to give 

a glimpse of changing shades of meaning over a period of some centuries. Amir 

Khosru (c. 1290) is quoted
11

 by them to indicate that the word was being used in 

the religious sense by 13
th

 century. In his Preface Nathaniel Halhed
12

, the 

tr  sl t r   xpl   s t  t t   t r s ‗H   ust  ‘     ‗H     ‘  r    t t   t r s by 

which the inhabitants originally called themselves or their religion. It was only 

since the era of Tartars (Muslims) the name Hindus came into use to distinguish 

them from the Muslim conquerors. (Halhed xxii) John Hawley repeats Halhed 

                                                           
7. ििक्षा िििभन्दो ऄस्मै चत्िायययुता ददत् । ऄष्टा परः सहस्रा ॥         b                                |   ṭ      ḥ 

        || ―L b r l V b    u  y u   v    v   t     f ur t   s t   t  us         afterwards 

    t t  us    ‖ www.wisdomlib.org/hinduism/book/rig-veda-english-

translation/d/doc835542.html 

8. स जातूभमाय श्रद्दधान ओजः पुरो िििभन्दन्नचरिि दासीः । िििान्िििन्दस्यिे हिेतमस्यायं सहो िधयया द्यमु्निमन्र ॥    j  ūb      

             jaḥ        b                      ḥ |          j                         ṃ 

                            ||―Ar    w t  t   t u   rb lt         f    t      s str   t   

he has gone on destroying the cities of the Dasyus. Thunderer, acknowledging (the praises of 

your worshipper) cast, for his sake, your shaft agains the Dasyu, and augment the strength and 

 l ry  f t    ry  ‖ www.wisdomlib.org/hinduism/book/rig-veda-english-

translation/d/doc830099.html 

9. पररििष्ट ं जाहुषं ििश्वतः सीं सगुेिभनयक्तमहूथू रजोिभः । िििभन्दनुा नासत्या रथेन िि पियतााँ ऄजरयू ऄयातम् ॥ parivi ṭaṃ jahu aṃ 

       ḥ siṃ sugebhir naktam uhathu rajobhiḥ |   b                                     

ajarayu ayatam || ―U     y    N s ty s  y u b r   w y by     t     y ur f  -overwhelming 

car, Jahu a, surrounded on every side by (enemies), through practicable roads, and went to 

       ss bl     u t   s ‖ www.wisdomlib.org/hinduism/book/rig-veda-english-

translation/d/doc830272.html 

10. Yule, Henry and A C Burnell. Hobson-Jobson: A Glossary of Colloquial Anglo-Indian Words 

and Phrases and of Kindred Terms, Etymological, Historical, Geographical and Discursive. 

New Edition; London: John Murray, 1903. p. 415. 

11. ―W  t v r l v  H   u f ll   t  t   K   ‘s     s w s p u       t  b ts u   r t   f  t  f 

elephants  T   Mus l   s  w   w r  H    s    u try b r        t   r l v s sp r   ‖ 

(Hobson-Jobson 415) 

12.  Halhed, Nathaniel Brassey, A Code of Gentoo Laws or Ordinations of the Pundits from a 

Persian Translation Made from the Original Written in the Shanscrit Language. London: 

Printed in the year MDCCLXXVI. 

https://archive.org/details/codeofgentoolaws00halh/mode/2up.  

https://archive.org/details/codeofgentoolaws00halh/mode/2up
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when he (Hawley)
13

 writes that Hindus also started using the term to distinguish 

themselves from the outsiders, especially Muslims: 

Even in the 16th century, 500 years after the Muslim conquerors had 

come, the term Hindu was rarely used - certainly never in Sanskrit or in 

any even vaguely scriptural document and when it was, its range was 

such that it would have embraced Buddhists and Jains as well as the 

people we today would call Hindus. (Hawley 23) 

T   I         st tut       s   t   f     f t   t r  ―H   u‖
14

 though in 

most of the recruitment forms/ columns for the government posts the term is used 

to indicate the religious identity as it is bracketed along with religious identities 

like Christian, Muslim, Jew and Zoroastrian.  v        p pul r sl      ―H   u 

Muslim Sikh Christian, all are brethren [among themselves]
15

, the word, Hindu, is 

being used to denote the follower of a particular sect/ religion in distinction of the 

rest three. J   S H l     wr t s: ―[H   u s ]  s     tt tu   t w r  t   u  v rs  

   p t bl  w t    v r  ty  f r l    us     p  l s p    l b l  fs ‖
16

 There are also 

conjectures about the change of the plural nature of this attitude into a singular 

one by homogenising it for various ends.  

For example, Shashi Tharoor contests the idea of a uniform Hindu identity 

in his several of his speeches, writings and book.
17

 John Hawley opines that 

                                                           
13. Hawley, J    Str tt   ―N      H   u s ‖  The Wilson Quarterly (1976-), Summer, 1991, 

Vol. 15, No. 3 (Summer 1991), pp. 20-34. www.jstor.org/stable/40258117. 

14.  T  r   r  f v  r f r    s t        t  t   l   ts  f t   t r  ―H   u‖ r   r      ppl   b l ty  f 

the law. One reference is there in the Constitution of India w  r   t  s ―   stru    s    lu     

a reference to persons professing the Sikh, Jaina or Buddhist r l     ‖   5   b  xpl   t    II   

The others are there regarding the applicability of The Hindu Marriage Act, 1955 (Clause 

2.1.a, b, c), Hindu Adoption and Maintenance Act, 1956 (Clause 2.1.a, b, c), Hindu Minority 

and Guardianship Act, 1956 (Clause 3.1.a, b, c) and Hindu Succession Act, 1956 (Clause 

       b     t   ll H   us ―     y  f  ts f r s  r  v l p   ts     lu       V r s   v     

L    y t  r   f ll w r  f t    r      Pr rt      r Ary  S      …  u    st  J      r S    … 

any other person domiciled in the territories to which this Act extends who is not a Muslim, 

  r st     P rs   r J w by r l     …  ‖  Constitution of India: 13) Government of India, 

Ministry of Law and Justice. Constitution of India, 2020, 

https://legislative.gov.in/constitution-of-india. 

15. िहन्द ूमिुस्िम िसख इसाइ, अपस में सब भाइ-भाइ। Hindu Muslim Sikh Isai, Aapas Sab Bhai-Bhai. 

16. Haldane, J S ―A  I      P rsp  t v   f D rw  ‖  The Centennial Review of Arts & Science, 

Fall 1959, Vol. 3, No. 4, p. 357. //www.jstor.org/stable/23737640. 
17

  Tharoor, Shashi. Why I am a Hindu. Brunswick: Scribe Publications, 2018. 

http://www.jstor.org/stable/40258117
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―H   u s  - the word, and perhaps the reality too - was born in the 19th century, 

a notoriously illegitimate child. The father was middle-class and British, and the 

  t  r   f   urs   w s I     ‖
18

 

T    b v    s uss      pl  s t  t t   w r  ‗H   u‘   v s   ny identities to 

the land and its people based on collective, demographic, geographical and 

b   v  ur l    r  t r st  s  N   t  l ss  t   w r  ―H   u‖  s l r  ly    s   r   

to be an exonym and an umbrella term
19

. The Hindus, however, prefer the term 

Sanatana Dharma  ―t    t r  l w y‖  t    s r b  t   r w y  f l f   I  t  s 

connection Vidyaniwas Mishra writes: It is true that in the ancient texts only the 

word Dharma has been used, with certain adjectives as prefixes like Manava 

Dharma, Sanatana Dharma, and Arya Dharma. Buddhists have used Arya 

Dharma and Sad-Dharma in relation to Ashtangic Marg (Eight-fold path) though 

most of the scriptur s   v  us     ly ‗D  r  ‘ 
20

 H  furt  r wr t s: ―D  r    s 

 ss  t  lly   w y  f l          ‘s   t r  l f  ‖
21

 

Hinduism (Sanatana Dharma) defies all the narrow traditional features of 

any religion or creed. H l      t  r f r   wr t s: ―H   u s   s   t   r l       s 

t  s t r   s u   rst    by t       r  ts  f pr s lyt z    r l     s ‖
22

 It has been 

accepted as the oldest surviving religion in the world, which unlike Abrahamic 

faith systems, has multiple books, prophets (avatar), gods, prayers and prayer 

rituals, rites or performances, images (vigraha) for worship and reverence, 

                                                           
18

  H wl y  J    Str tt    ―N      H   u s ‖  T   W ls   Qu rt rly  Su   r   99   V l   5  

No. 3 (Summer, 1991), pp. 20-34. www.jstor.org/stable/40258117. 

19. ―T   v ry w r  Hinduism is misleading. The word was coined by the British as an umbrella 

term, referring to any and all forms of religion in India, many of which share few if any 

common features. It was used to describe all sorts of beliefs and practices, from simple nature 

worship to the most highly sophisticated ritual and philosophical systems. Hinduism is a vast 

religious tradition, encompassing various and contradictory strands and ideas. It has usually 

defied all the usual strategies for categorization and classification. There is no founder, no 

definitive scripture, no centralized authority, no single supreme god, no creed of essential 

beliefs, and no heresy. Thus, it would be more accurate to think of the religion as Hinduisms 

rather than Hinduism, since this would r fl  t t   r      v rs ty         u t rs ‖ L   t f l   

James G. The Illustrated Encyclopedia of Hinduism, New York: The Rosen Publishing 

Group, Inc., 2002, p. vii. 

20. Mishra, V  y   w s ―H   u D  r  : s    y  l  s   ‖  Hindu Dharma: Jeevan mein 

sanatan ki khoj (Hindi). Bikaner, Vagdevi Prakashan, 2016, p. 25.  

21. Mishra, Vidyaniwas Ibid. 

22. JBS Haldane, ―A  I      P rsp  t v   f D rw  ‖  p   57  
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philosophical concepts, paths to liberation (Moksha) and the like. The faith has 

survived, developed and prospered in the Indian subcontinent despite several 

waves of insults, deprivations, threats, torments, oppressions and slaughters both 

by the internal and foreign aggressions in its history of several thousand years. 

T   Supr      urt  f I       s r p  t  ly  bs rv  : ―W    w  t      f t   

Hindu religion, we find it difficult, if not impossible, to define Hindu religion or 

 v      qu t ly   s r b   t  … It   y br   ly b    s r b    s   w y  f l f  and 

  t       r  ‖  966 AIR    9  1976 (Sup) SCR 478, 1995 AIR 2089, 1996 AIR 

1113) However, the former Vice President of India, Mohammad Hamid Ansari, 

  s qu st      t  s by r  t r   lly  s    : ―W     r l       s   t   w y  f l f ? Is 

Judaism not a way of life? Is Islam not a way of life? Is Christianity not a way of 

l f ? Is  u    s    t   w y  f l f ?‖
23

In the same interview, he further says, 

―Aft r ll  Ju   s  r  v ry       t p  pl  but t  y  r    t   f ll bl  ‖
24

David 

Frawley too disagrees with the opinion of the Supreme Court and maintains that 

t    s r b  H   u s   s ―  w y  f l f ‖
25

 is not only fallacious but also 

demeaning. He describes it as a way to live in harmony with the entire cosmos; it 

is a name of a behaviour and a Sadhana; it is the quest of self and not some 

external faith.
26
  r wl y  L   w s   M r   W rt  wr t s: ―H   u s   s        l 

w y  f l f  w      s   lpful    r  l s       ‘ ON N SS w t  t   Supr           

This ideal way of life is not based on a dogmatic belief system, but on experiential 

w s    ‖
27

 (Wirth) Haldane calls Hinduism an attitude (see supra). Vidyaniwas 

M s r  put  t   ff r  tly w    s ys: ―H   u    r   pr p ls     t  l v     t   

                                                           
23.  Chopra, A    ―H     A s r   x lus v  I t rv  w:   r  r VP H     A s r  का धमयिनरपेक्ष 

साक्षात्कार‛, Zee News, Jan 30, 2021, www.youtube.com/watch?v=7uU6xzuntoE.  

24. Ibid.  

25. ―H   u s   s f rst     f r   st   w y  f l f   T  s     s t  t H   u s    s t      t  b  

orthoprax (stressing correct behavior) rather than orthodox (stressing correct belief). It tends 

to be woven through the differing elements of everyday life, rather than only performed as 

practices or rituals for certain days and times. Hindu religious expression is conveyed through 

every facet of society: music, dance, art and architecture, philosophy, politics, literature, and 

s    l l f  ‖ L   t f l   J   s G  The Illustrated Encyclopedia of Hinduism. New York: The 

Rosen Publishing Group, Inc., 2002, p. viii. 

26. Frawley, David & Archana Shar    ―S  ul r s   s M   s t     tr l R l     : A L    

   v rs t   ‖  https://epaper.navbharattimes.com/Mumbai/2023-4-1/16/page-10.html. 

27.  W rt   M r    ―Is H   u s    r l       r   w y  f l f ?‖  O t b r  6        

https://mariawirth.com/is-hinduism-a-religion-or-a-way-of-life-by-maria-wirth/  

http://www.youtube.com/watch?v=7uU6xzuntoE
https://epaper.navbharattimes.com/Mumbai/2023-4-1/16/page-10.html
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present; it is a union of truth and cosmic order/divine law (rta  ‖
28

 (Mishra 11) 

What these three scholars are saying is that Hinduism explores the relationship 

between Vyashti (the particularised thing, ऄपरा प्रकृित) and Samashti (the generalised 

and the abstract universal whole, परा प्रकृित). It is, therefore, imperative to identify 

the parameters to the Hindu ways of life. 

T   b st   s r pt     f   H   u w y  f l f   s: ―     st  t          t t  

s       ‘s     r         p tt   ss‖
29

(Shabdakalpadruma 537). What binds 

various denominations (like Shaivism, Shaktism, Smartism Vaishnavism, Saurism 

and others) of the Hindus and different sects of Indian origin (like Buddhism, 

Jainism, Sikhism, Arya Samaj, Mahima Dharma, Prarthana Samaj and others) 

together is the acceptance and belief in the following three doctrines: the doctrines 

of i) action (Karma) ii) rebirth (punarjanm) and iii) liberation (Moksha). To my 

mind these are also the necessary and sufficient conditions to identify or to 

describe somebody as a Hindu. There are three parameters to decide the 

worthiness of an act (Karma). The first one has been suggested by Gandhi very 

su     tly  s: ―  r l  tl ss pursu t  ft r trut ” (Gandhi: 1). Secondly, the Hindus 

believe that every human being is indebted to five sources for his/her existence 

and survival. Therefore, through his/her actions, a person should strive to repay 

the five ethical and spiritual debts
30

 (Shatpath Brahmana: 1.7.2.1-6)       ‘s life-

time. So, each action of a Hindu should be directed towards an effort to repay at 

least one of the following five debts: indebtedness to the sages (rishi rin ऊिषऊण), 

indebtedness to the ancestors (pitra rin िपतऊृण), indebtedness to the deities (deva 

rin देिऊण), indebtedness to humanity (manushya rin मनषु्यऊण) and indebtedness to 

the objects of nature like plants and animals (bhuta rin भतूऊण). The third parameter 

to judge the value and validity of an action is that it should be performed for the 

fulfilment of at least one of the four proper goals/aims of life (purusartha परुुषाथय): 

righteousness/ moral values (Dharmaधमय)
31

, prosperity/ economic values (Artha 

                                                           
28. ‚िहन्द ूधमन ितनमानजीिी धमन है, िह सत्य और ऋत का गठबन्धन ह.ै‛ Mishra. Vidyaniwas “  u    ‖  Hindu Dharma: 

Jeevan mein sanatan ki khoj (Hindi). Bikaner, Vagdevi Prakashan, 2016, p. 11. 

29. ‚हीन ंदषु्यित आित िहन्द‛ू hinam dushyati iti hindu 

30. ऋणं ह िै जायते योऽिस्त । स जायमान एि दिेेभ्य ऋिषभ्याः िपतभृ्यो मनुष्येभ्याः| Verily, whoever exists, he, in being born, is 

born as (owing) a debt to the gods, to the Rishis, to the parents, and to men. (Shatpath 

Brahmana: 1.7.2.1) 

31. धारयित आित धमयः Dharayati iti Dharmaha ―T  t w     up  l s  sust   s      v   upl fts  s 

D  r  ‖   
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ऄथय), passion/ love/ psychological values (Kama काम) and happiness/ spiritual value 

(Moksha मोक्ष). All these four values are independent as well as inter-dependent. 

Other characteristics like (non) acceptance of the all-pervasive Supreme Being 

who is both immanent and transcendent, (non) acceptance of the Vedas as a 

Pramana (means of valid authority) in religious and philosophic matters, (non) 

allegiance to a particular tenet or philosophic concept, (non) practice of 

multifarious rituals, (non)acceptance of great world rhythm, vast period of 

creation, maintenance and dissolution that follow each other in endless succession 

(four Yugas viz. Satyuga, Treta, Dwapar and Kaliyuga followed by Pralya) are 

just the examples of different stages of realization by different sages and spiritual 

leaders in their quest of truth. Even the evolution of the Chaturashrama
32

 (four-

                                                                                                                                                               
   ििििभः सिेितः सिभिनयत्यमिषेरािगिभः ।  रृदयेनाभ्यनुज्ञातो यो धमयस्तं िनबोधत । vidvadbhiḥ sevitaḥ 

sadbhirnityamadve      b  ḥ |h       b     jñ                ṃ nibodhata || Manusmriti  

2.1 || Learn that Dharma, which has been ever followed by, and sanctioned by the heart of, the 

learned and the good, who are free from love and hate. (Manusmriti 2.1) “V    ṭha, 

D            'D  r    s t  t w      s             Śrut      S  ti. Jaimini, M   ṃ  - ū   , 

1.1.2. 'Dharma is that which is described in t   V     s     u  v  t       ‘ Ka      

      ika- ū   , 1.2.2. 'T  t  s D  r   w     br   s  b ut pr sp r ty     t        st      ‘ 

 p st  b   Dharma- ū   , 1.20.7. 'That the doing whereof gentlemen praise is Dharma, and 

that which they deprecate is A   r   ‘ Ku  r l   Ś           , 2.14. 'The fact of these acts 

being conducive to good is, in every case, learnt from the Veda; and in this sense are they 

r   r     s D  r  ;     f r t  s r  s   D  r    s   t p r  pt bl  by t   s  s s ‘ V  v   tr  

(quoted in P              , p. 80). 'That the doing of which men learned in the scriptures 

pr  s   s D  r  ; t  t w     t  y   pr   t   s   ll   A   r   ‘ Under all these definitions 

‗D  r  ‘  s t         f t   ‗  r t r  us   t‘; but t   t r    s  ls  b    us    n the sense of 

the merit acquired by the doing of the act. Ny y  v  w  qu t                   -P   b    , 

p. 29). 'Dharma is that quality of man which is brought about by the performance of the 

enjoined act: Adharma is that quality of man which is brought about by the performance of 

t   f rb        t ‘ "www.wisdomlib.org/hinduism/book/manusmriti-with-the-commentary-

of-medhatithi/d/doc145572.html." 

32. Chaturashrama: Brahmacharya, Grihastha, Vanaprastha and Sannyasa, चतुराश्रम: ब्रह्मचयय, गाहयस््य, 

िानप्रस्थ और सनं्यास. The four Ashramas consist of Brahmacharya up to 25 years for learning and 

grooming for life; Grihastha from 26 to 50 years for marriage and worldly activities; 

Vanaprastha from 51 to 75 when one retires from active family/social life to be a forest-

 w ll r       v t     ‘s t       r l    us  p  l s p    l pursu t  I  Sannyasa, one lives, from 

75 t ll      f    ‘s l f   t   l f   f     s  t       t  pl t       sup r  tur l  pur  p  l s p y  

accepting whatever is available for sustaining the life. One helps the society in whatever 

manner possible, giving benefit of long experience and knowledge accumulated during the 

lifetime. 
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age-based Monastery System) and the Chaturvarna
33

 (four order/ class system)is 

to put the principle of Karma in its proper place effectively. Similarly, different 

kinds of rituals, surrender to God, sticking to chaturashrama and chaturvarna, 

japa (prayers) to different deities, and having qualities like contentment (santosh), 

tolerance, annihilation of ego, love of life, flexibility, humility, austerity, charity, 

rationalism etc are just different types of karmas for different occasions and 

purposes in consonance with the parameters specified above. From this 

exploration one realizes that nothing is to be wasted rather everything is to be 

utilised in an optimum manner. From this emerges the tangential characteristic of 

Hinduism: it is way of living with responsibility and duty, not with authority and 

rights. It may be reiterated that one's responsibility and duty are not confined to 

only human world but include all the objects in the cosmos. Similarly, authority 

and rights of the human beings neither override nor interfere with the rights of the 

other objects in the cosmos. Griswold
34

 has pointed out the following six 

characteristics of a Hindu:  

1. Hinduism has always had the general animistic or pantheistic 

tendency to deify whatever is. 

2.   A second general characteristic of Hinduism is the tendency to 

syncretism. 

3.   A third characteristic of Hinduism is the contrast which it accepts 

     ust f  s b tw    ―   r t  ‖     ―p pul r‖ r l       

4.   A fourth characteristic of Hinduism is the dominance of the 

religious point of view in all the affairs of life, or the supremacy of 

the religious consciousness. 

5.   A fifth characteristic of Hinduism is great reverence for the ideal of 

renunciation and great capacity for sacrifice. 

6.   A sixth and last characteristic of Hinduism to be mentioned is the 

existence in it of aspirations and anticipations still largely unfulfilled 

    u s t sf    ‖  Gr sw l   

                                                           
33. Chaturvarna: Brahmana, Kshatriya, Vaishya and Shudra, चतुियणय: ब्राह्मण, क्षििय, िैश्य और िरू 

34. Griswold. H rv y D  ―S       r  t r st  s  f H   u s   s   R l     ‖ The Biblical World, 

Sep., 1912, Vol. 40, No. 3 (Sep., 1912), pp. 163-172. www.jstor.org/stable/3141428. 

http://www.jstor.org/stable/3141428
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However, Christians
35

 consider Hindus to be heathens and Moslems 

consider them to be infidels (kafirs)
36

; both Christians and Moslems
37

 believe that 

Hindus shall be burning in the fire of Hell because of their faith. Therefore, both 

the groups, perhaps out of compassion or because of divine proclamation
38

, make 

efforts to convert Hindus to their fold. The church ―     v s  t r  t  s     lur s 

people away from their tolerant, inclusive tradition into an arrogant, divisive 

mindset. S    f ll w rs  f Isl   …   ll [t      b l  v rs] ‖
39

 Both these groups 

  v  t  r f r  tur    ― rr    t  s lf-righteous and [are fully] convinced that they 

 r      t t  rul  t   w rl     t         f t   r     ‖  W rt   T  y l  v     

opportunity to demean the Hindus. Here is one example of the arrogance of a 

  r st   : ―It  s   ff  ult t   st   t  H   u s ‘s    tr but    t  t   w rl        ut 

p r  ps  w     ll  s s     H   u s ‘s  r  t st    tr but    t  t   r l    us 

progress of humanity will prove t  b        t v      ‖  Gr sw l   That 

Gr sw l ‘s  p       s b s l ss     b  pr v   by   s uss    t   H   u t       t   

environmental issues, a crisis that has endangered the very existence of the 

mankind and the planet earth. 

In the Hindu consciousness there is no duality in environment and man. 

Man is not the master of nature/ environment rather he is a part of it; they both 

survive and thrive because of each other just like the mother and baby do. The 

H   u w y  f l f  st   s    t   p ll rs  f ―r  u    r us       r  y l ‖  A H   u is 

 ls  t l  t  t      ly t  t  u   fr   N tur   s w ll b  suff     t f r    ‘s needs. 

Taking more than required is put under the category of greed. Hindus are also 

taught not to waste food and other things; it has been ingrained in their 

consciousness. Therefore, a Hindu does not believe in the concept of use and 

throw wastefully. For example, a Hindu will not discard even the worn-out tooth 

brush. Once its bristles are distorted or spoiled, he is supposed to make some 

alternate use of it according his needs. I, for example, use it as an instrument for 

drawing the string (nada) in my pyjamas or shorts. Naturally this sort of frugality 

helps in protecting and saving the environment in several ways. 

                                                           
35.  Matthew 13: 49-50. 

36. Quran 22:19-22. 

37. Quran 4:51-56, 9:74. 

38.  Matthew 28:19-20, Quran 9.5. 

39.  Wirth, M r   ―Of   urs   H   us W  ‘t    T r w  I t  H ll‖    bru ry  8     8  

www.hvk.org/2018/0218/89.html 
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Ecology in Hindu Philosophical Texts  

 The foundational texts of Hinduism, the Vedic literature, provide glimpses 

of environmental protection, ecological balance, weather cycles, hydrologic cycle, 

rainfall phenomena and related subjects through hymns and rituals. In the 

Atharvaveda, words such as Vritavrita (िृ ॐतािृॏताॐ)
40
  Ab      ḥ  ऄॐिभॐऽिारॏ)

41
       ḥ 

(अऽिृॏता)
42

  P        पररॏऽितृा)
43

 have been used for environment
44

 (P            

पयायिरण). The Abrahamic hierarchical dualism concerning humans and the 

environment is not there in the Hindu texts. For example, it has been proclaimed 

that all the entities proceed forth from Brahma and return to the same
45

. This idea 

has been explained using a simile of fire and sparks in the Mundaka Upanishada: 

―This is true; as from the flaming fire issue forth, by thousands, sparks of the same 

form, so from the immortal proceed, good youth, diverse jivas and they find their 

w y b      t   t ‖        
46

 The Rig Veda, the oldest of the Vedas, contains several 

verses that highlight the interconnectedness of humans and nature. This 

connectedness operates at two levels. First, since all creatures and plants are the 

manifestations of Brahma/ God himself, there is a filial tie amongst all; the 

metaphor of river and sea is used to explain this relationship in the Chhandogya 

                                                           
40. Atharvaveda, 12.1.52 

41. Ibid, 1.32.4.  

42. Ibid, 10.1.30 

43.  Ibid, 10.8.31 

44. T     v r     t  Pr t  t     A t   986   f   s t     v r     t  s f ll ws: ―  v r     t 

includes water, air and land and the inter-relationship which exists among and between water, 

air and land, and human beings, other living creatures, plants, micro- r    s      pr p rty ‖ 

(The Environment (Protection) Act, 1986 (Act No.29 of 1986), Chapter I, 2 (a)) From the 

above definition, it is apparent that environment consists of two components namely living 

organisms (biotic) and non-living materials (abiotic) factors.  

45. It  s v ry  xpl   t    f ll w    pr   u      ts  f L r  Kr s   : ―  rt   w t r  f r     r  sp     

mind, intellect, and ego—t  s   r      t    p    ts  f My   t r  l    r y ‖  Bhagavad 

Gita 7 4:      ―I    t   s ur    f t     t r   r  t           t  M   t         ss lv s ‖  

(Bhagavad Gita 7.6). www.holy-bhagavad-gita.org/chapter/7/verse/4. 

46.  तदतेत्सत्यंयथासुदीप्तात्पािकाििस्फुििङ्गाःसहस्रिःप्रभिन्तेसरूपाः। तथाक्षराििििधाःसोम्यभािाःप्रजायन्तेतिचैिािपयिन्त॥१॥ t   t ts ty ṃ 

yatha su  pt tp v    v sp ul ṅ  ḥ s   sr   ḥ pr b  v  t  s rup ḥ |t t     r  v v    ḥ 

s  y  b  v ḥ pr   y  t  t tr     v p  y  t  ||   || 

www.wisdomlib.org/hinduism/book/mundaka-upanishad-shankara-

bhashya/d/doc145099.html 

https://www.wisdomlib.org/hinduism/book/mundaka-upanishad-shankara-bhashya/d/doc145099.html
https://www.wisdomlib.org/hinduism/book/mundaka-upanishad-shankara-bhashya/d/doc145099.html
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Upanishad (6.10.1)
47

. Secondly, Chhandogya Upanishad (6.10.2)
48

 says in very 

explicit terms that Brahma alone is not responsible for the birth/creation of a 

particular jiva (soul or life form)
49

, the individual soul, in a specific body/shape 

like that of a strong lion or an insect like flea; even their own karmas/ actions 

contribute to it. Sat, the pure Existence, thus binds all karmas of a jiva/ soul to 

give it a physical shape. That trees have life on account of a spirit (jiva) is made 

clear in the Chhandogya Upanishad (6.11.1-2)
50

. A tree will not die, like a human 

being, till the spirit/ soul (jiva) leaves the tree/body. The conversation between 

                                                           

47. इमााः सोम्या नद्याः पुरस्तात्प्राच्याः स्यान्दन्ते अप्रतीच्यस्तााः समुिात् समिुमिेािपयंित समुि एि भिित ता यथा तत्र न 

ििदरुरयमहमस्मीयमहमस्मीित॥६.१०.१॥    ḥ somya nadyaḥ pur st tpr  y ḥ sy     t  p    tpr tī y st ḥ 

s  u r ts  u r   v p y  t  s  s  u r   v  b  v t  t  y t   t tr     

v  ur y       s īy       s īt  || 6      || O S  y   t  s  r v rs b l       t  t     st 

run to the east, and those belonging to the west run to the west. Rising from the sea, they go 

back to it and become one with it. Just as, when they reach the sea, they do not know their 

separate identities—‘I    t  s r v r ‘  r ‗I    t  t r v r ‘ (Chhandogya Upanishad 6.10.2) 

www.wisdomlib.org/hinduism/book/Chhandogya-upanishad-english/d/doc239309.html 
48. एिमिे खलु सोम्येमााः सिानाः प्रजााः सत आगम्य न ििदाुः सत आगच्छामह इित त इह व्याघ्रो िा िसहंो िा िकृो िा िराहो िा कीटो िा पतङ्गो िा दाँशो िा 

मशको िा यद्यद्भििन्त तदाभििन्त || 6.10.2 ||॥                     ḥ      ḥ    j ḥ                    ḥ 

                                         ṃ                          ṭ                  ṃ   

                   b            b        || 6 10 2 || In the same way, O Somya, all these 

b    s    v         fr   S t [ r     ]    v r    w t  s  T  y   v r t      ‗W    v       

from S t ‘ W  t v r t  y w r  b f r     t  s w rl —whether a tiger or lion or leopard or boar 

or bug or insect or flea or mosquito—they are born again [according to their karma. They 

never know that they came from Sat]. (Chhandogya Upanishad 6.10.2). 

www.wisdomlib.org/hinduism/book/Chhandogya-upanishad-english/d/doc239309.html 

49.  The jiva may be the microcosm and the macrocosm simultaneously. 

50. अस्य सोम्य महतो िकृ्षस्य यो मलेूऽभ्याहन्याज्जीिन्रिेद्यो मध्येऽभ्याहन्याज्जीिन्रिेद्योऽग्रेऽभ्याहन्याज्जीिन्रिेत्स एष जीिेनात्मनानुप्रभूताः पेपीयमानो 

मोदमानिस्तष्ठित॥६.११.१॥अस्य यदकेााँ शाखां जीिो जहात्यथ सा शषु्यित िद्रतीयां जहात्यथ सा शषु्यित ततृीयां जहात्यथ सा शषु्यित सिवं  जहाित सिनाः 

शषु्यत्येिमिे खलु सोम्य ििद्चीित होिाच॥६.११२॥                               

 ūl ‘b y    y   īv  sr v  y  

    y ‘b y    y   īv  sr v  y ‘ r ‘b y    y   īv  sr v ts       īv   t     upr b ūt ḥ 

p pīy              st  ṭ  t  || 6      || sy  y     ṃ      ṃ  īv      ty t   s   u y t  

 v tīy ṃ     ty t   s   u y t  t tīy ṃ     ty t   s   u y t  s rv ṃ     t  s rv ḥ  u y t  || 

6.11.2 ||1-2. O Somya, if someone strikes at the root of a big tree, it will continue to live, 

though it may exude some juice. If he strikes at the middle, it will still live, though it may 

exude some juice. If he strikes at the top of the tree, it will survive, though it may exude some 

juice. Pervaded by the self, the tree will keep drinking juice and living happily. But if the self 

leaves a branch of a tree, that branch withers away and dies. If it leaves a second branch, that 

branch too will die. If it leaves a third branch, that branch also will die. If the self withdraws 

from the whole tree, then the whole tree will die. 

www.wisdomlib.org/hinduism/book/Chhandogya-upanishad-english/d/doc239313.html 

https://www.wisdomlib.org/hinduism/book/chandogya-upanishad-english/d/doc239309.html
https://www.wisdomlib.org/hinduism/book/chandogya-upanishad-english/d/doc239309.html
https://www.wisdomlib.org/hinduism/book/chandogya-upanishad-english/d/doc239313.html
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Gargya and Ajatashartu (Brihadaranyaka Upanishad 2.1.1–12)
51

 reveals that one 

may meditate on numerous phenomena (like lightning, shadow) or the objects of 

nature (like space, air, fire, water, mirror, sound, and directions) which are to be 

meditated as Brahman. But on    s t  tr  s        ‘s awareness to higher planes 

of consciousness. The objects of nature here signify the worldly riches. If one 

meditates upon them only, at some stage their exploitation will take place. On the 

contrary, if one meditates on Brahma, one‘s     t f   t    w t   ll 

(sarvatmabhava) takes place and the exploitation of nature does not place. So, in 

the conversation how to conserve nature is also being reflected upon. 

 The Vedic seers, unlike modern scientists, do not see the earth, fire, cloud, 

food as independent units but conceive them as dependent elements on one 

another. For example, in the Atharvaveda (18.1.17) the three coverings of our 

surroundings are referred as Chandamsi: ―T   w s  [men] utilize three elements 

variously which are varied, visible and full of qualities. These are water, air and 

plants or herbs. They exist in the world from the very beginning. They are called 

as Chandamsi meaning coverings availabl   v ryw  r  ‖
52

 In Yajurveda (3:5)
53

 

the fire element is told to be present in the earth, sky and heaven (cloud). The 

Vedic literature often portrays nature as sacred and divine. For example, the 

Aitareya Upanishad (3.3)
54

 proclaims that the Universe consists of five elements 

                                                           
51. www.wisdomlib.org/hinduism/book/the-brihadaranyaka-upanishad/d/doc117945.html 

52. िीिणॐछन्दांॏिस कॐियोॐ िि येॏितरे पुरु ॐरूपंॏ दियॐतं ििॐश्वचॏक्षणम।् अपोॐ िाताॐओषॏधयॐस्तान्येकॏ िस्मॐन्भुिॏन ॐ अिपयॏतािन ॥17॥ 

53. भूभुयिः स्िद्यौररि भूम्ना पिृथिीि िररम्णा तस्यास्ते पिृथिि दिेयजिन पषृ्ठिेननमन्नादमन्नाद्याया दध े॥ (यजिुेद  3:5) Tr ―I   xp  s   s v st 

as the bright heaven, in virtue as firm and generous as the earth, Agni is ever present on the 

earth, in the sky and in heaven. Earth Mother, seat of yajna by the devas (noble people and the 

powers of nature) for the devas (good people and the powers of nature), here on the ground in 

the vedi on your surface, I place the sacred fire, consumer of the oblations of food, for the 

s     f f           r y ‖  Yajur Veda 3:5) 

54.  He is Brahma, he is Indra, he is Prajapati. He is all these gods. He is the five elements, namely 

the earth, air, ether, water and light, a combination of which forms into seeds of different 

kinds, the ones born out of eggs, the ones born out of wombs, the ones born from sweat, the 

ones born from sprouts, horses, cows, people, and elephants, all the creatures that breath here, 

moving, flying or stationary. All this is led by intelligence. The world is led by intelligence, is 

established in intelligence. The world is led by intelligence. The support is intelligence. 

Brahman is intelligence. (esha brahmaisha indra esha prajapatirete sarve deva imani cha 

pa~nchamahabhutani prithivi vayurakasha apo jyoti.nshityetanimani cha kshudramishraniva 

. bijanitarani chetarani chandajani cha jarujani cha svedajani chodbhijjani chashva gavah 

purusha hastino yatki~nchedam prani ja~ngama.n cha patatri cha yachcha sthavara.n 

sarva.n tatpraj~nanetram praj~nane pratishthitam praj~nanetro lokah praj~na pratishtha 

https://www.wisdomlib.org/hinduism/book/the-brihadaranyaka-upanishad/d/doc117945.html
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representing the states of matter in nature often   ll   t   ―Panch Mahabhoot‖ 

(the macrocosm): Earth (Bhumi), Water (Jal), Light (Prakash), Air (Vayu) and 

Ether (Aakash). In Prashna Upanishad these elements are considered 

    f st t   s  f       v       r y: ―H   r  t   Pr   ; fr   Pr    f  t      s   

air, fire, water, earth, senses, mind and food; and from food, strength, 

   t  pl t        tr s    r       w rl s;        w rl s       ls  ‖  6 4)
55

 The 

Rig Veda venerates deities that are responsible for maintaining the requisite 

balance in the functioning of all entities of Nature whether the Bhumi/ earth 

(plains including mountains), Jal/water (lakes/rivers), Aakash/Ether (heaven), 

Vayu/Air, Prakash/Light and the aranya/ forests. Again, the Hindus believe that 

G   p rv   s  v ryw  r          v ry b    : ―All  f t  s  s  r    ‖
56

 

(Chhandogya Upanishad 3.14.1). Lord Krishna in the Bhagavad Gita refers to two 

typ s  f   s   r    ‘s     r y: t     t r  l    r y  prakr   ḥ) which consists of 

the following eight components: earth, water, fire, air, space, mind, intellect, and 

ego, and the soul energy (jiva shakti) which is manifested in all the living beings. 

Lord Krishna proclaims very clearly that he is the source of the entire creation, 

and into him it again dissolves. (Bhagavad Gita 7.4-6) 

 God in the Abrahamic religions is a separate entity from his creations but the 

Hindus believe both visible and invisible is nothing else but Brahma for it is all a 

    f st t     f  r      G   : ―I       ; l t    b         y‖
57

 (Chhandogya 

Upanishad 6       ―G       t   v s     f   l   t     t  p r   v  t   w rl   s 

 r     ‖
58

 (Tejobindu Upanishad    9 ; ―All t  s that is in front is but Brahman, 

the Immortal. Brahman is at the back, as also on the right and the left. It is 

 xt       b v      b l w  t    T  s w rl   s   t     but  r       t   H    st‖
59

 

                                                                                                                                                               
praj~nanam brahma .. 3.. Aitareya Upanishad 3.3 www.hinduwebsite.com/aitareya-

upanishad-translation.asp) 

55. स प्राणमसजृत प्राणाच्छ्रद्ां ख ं िायुर्ज्योितरापः पिृथिीिन्रयं मनः ऄन्नमन्नािीयं तपो मन्िाः कमयिोका िोकेषु च नाम च ॥ ४ ॥ sa 

pra amas jata pra acchraddhaṃ khaṃ vayurjyotirapaḥ p thivindriyaṃ manaḥ 

annamannadviryaṃ tapo mantraḥ karmaloka loke u ca nama ca || 4 || (Prashna Upanishad 

6.4) www.wisdomlib.org/hinduism/book/prashna-upanishad-shankara-

bhashya/d/doc145343.html 

56. सिं खिविद ंब्रह्म sarvam khalvidam brahma 

57. एकोहम बहुस्याम Ekoham bahusyam 

58. दृिष्ट ंज्ञान मयींकृत्िा पश्येदब््रह्ममयं जगत् drishtim jñ    mayim kritva pashyed brahmamay jagat‖ 

59. ब्रह्मिैेदम ्ऄमतृं पुरस्तात्ब्रह्म पश्चात्ब्रह्मदिक्षणतश्चोत्तरेण।/ ऄधश्चोर्ध्िंचप्रसतृंब्रह्मिैेदिंिश्विमदिंररष्ठम् ॥ Brahmeivedam amritam purstat 

brham pashchat brahm dakshinatashchottaren/ adhschordhavam cha prsartam 

b                                   ” 
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(Mundakopanishad             ―T   M v r  f t   Tr   I   ;  y fame like the 

  u t   ‘ p     T   H    O               pur   I    t   v ry I   rt l O    s 

He is in the sun; I am the Lustrous Wealth. Of High wisdom (I am), immortal, 

u     y    ‖ (Taittiriya Upanishad1.10)
60

 T   b l  f ―     ss  f  ll‖— ―I    t   

only one, t  r   s       t  r‖
61

, a non-anthropocentric concept in Sanatan 

Dharma, is popularly known as the principle of non-dualism
62

. Since there is no 

― t  r‖ f r t   H   us  t  y f  l   p t y f r  ll l v           -living things; they 

feel the presence of God in all living beings and all living beings in God
63

. 

(Bhagavadgita 6.29) 

 In the Bhagavadgita, Lord Krishna says that His divine manifestations are 

endless (10.40) and there is nothing higher than Him (7.7); he describes himself 

as the uniting force (like a thread as a string of beads) of all the living and non-

living things (7.7); he not only permeates them but also sustains the entire 

creation (10.41). His divine energy Maya, very difficult to overcome, has three 

states of material existence—goodness, passion, and ignorance (7.12-14). In the 

book, Lord Krishna lists the positive abstract qualities through which he manifests 

himself. Almost each one of them is from nature: the taste in water (7.8), the 

radiance of the sun and the moon (7.8, 10.26), the brilliance in fire (7.9) and the 

splendour of the glorious (7.10), the pure fragrance of the Earth (7.9), the sound in 

ether (7.8), the ability in humans (7.8), the penance of the ascetics (7.9), the life-

force in all beings (7.9), the intellect of the intelligent (7.10), the strength (devoid 

of desire and passion) in strong persons (7.11), the eternal seed of all beings 

(7.10), and sexual activity, not conflicting with virtue or scriptural in junctions, 

(7.11). In the tenth chapter, he gives a sample of his infinite glories which cover 

concrete objects like the human beings, various elements of nature like animals, 

birds, trees and water bodies, various virtues, celestial and non-celestial beings. 

Lord Krishna describes himself to be the source of all beings and all creation 

                                                           
60. ऄह ंिकृ्षस्य रेररिा । कीितयः पषृ्ठ ंिगरेररि । उर्ध्ियपिििो िािजनीि स्िमतृमिस्म । 

  रििणं सिचयसम ्। समुधे ऄमतृोिक्षतः । आित िििङ्कोिेदानुिचनम ्॥ १ ॥ 

    ṃ                 |      ḥ    ṭ  ṃ          |                 j                   | 

       ṃ            |                   ḥ |                            || 1 ||  T          

Upanishad 1.10) www.wisdomlib.org/hinduism/book/the-taittiriya-

upanishad/d/doc79787.html 

61. एकोह ंिितीयो नािस्त Ekoham dwitiyo nasti 

62. ऄितैिाद Advaitvad 

63. अत्मान ंसिय भूतािन atmanam sarva bhutani 

https://www.wisdomlib.org/hinduism/book/the-taittiriya-upanishad/d/doc79787.html
https://www.wisdomlib.org/hinduism/book/the-taittiriya-upanishad/d/doc79787.html
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(Bhagavadgita 10.8, 10.20, 10.31); a sun amongst the luminous objects, Marichi 

amongst the maruts, and the moon amongst the stars at night (10.26); Shankar 

among Rudras, Kuber amongst the semi-celestial beings and demons, Agni 

amongst the vasus, Meru amongst the mountains (10.23); the ocean amongst 

reservoirs of water (10.24); the sacred sound Om amongst sounds and syllable 

amongst Vedic mantras (7.8 & 10.24), the Himalayas amongst immovable things 

(10.24); the peepal tree (sacred fig tree) amongst trees, Narad among the celestial 

sages, Chitrath amongst the gandharvas, Kapil amongst the siddhas (10.26); 

Ucchaihshrava amongst the horses, Airavata amongst the elephants (10.27); the 

Vajra (thunderbolt) amongst weapons. Kamadhenu amongst the cows, Kaamdev, 

(the god of love) amongst all causes for procreation, Vasuki amongst serpents 

(10.28); Anant amongst the snakes, Varun amongst the aquatics, Aryama amongst 

the departed ancestors, Yamraj (the lord of death) amongst dispensers of law 

(10.29); the lion amongst animals, Garud amongst the birds (10.30); the wind 

amongst the purifiers, a crocodile among the water creatures, the Ganges amongst 

the flowing rivers (10.30 ; t   b         ―A‖      st  ll l tt rs  t    u l word in 

grammatical compounds, the endless Time, and Brahma amongst creators (10.31); 

fame, prosperity, fine speech, memory, intelligence, courage, and forgiveness 

amongst feminine qualities (10.34); spring among seasons (10.35); the splendour 

of the splendid (10.36); and the life force of all moving or non-moving creatures 

(10.39). Whatever is being proclaimed by Lord Krishna about Himself has also 

been promulgated about the goddess Durga in different words in the fifth chapter 

of Durga Saptshati
64

. 

 What is being explicated and exemplified by Lord Krishna/ Goddess Durga 

is Vedic manifestation of all pervading Brahma in multiple forms, including the 

objects of nature covering the entire environment/ cosmos. In this philosophical 

background, it is no wonder that from the earliest days of the Sanatan civilization, 

reverence for the environment has been an integral part of Hindu society. The 

H   us f  l G  ‘s pr s      r u   t    t r u     tur ; t  y    s   r  ll t   

natural forces to be the manifestations of the Supreme Being or God named 

Brahman. This perspective encourages humans to treat nature with reverence and 

respect. Hindus, therefore, worship/ revere stars (like Sun, Moon, Jupiter, Saturn 

etc), hillocks/ mountains (like Govardhan, Kailash, Kamadgiri, Nanda Devi, etc), 

trees (like vat, peepal, neem, tulsi etc), oceans (like Kshirasagara, Samudra devta 

                                                           
64. For example, kindly see verse nos. 9 –80: नमो दवे्यै महादवे्यै िििायै सततं नमः । नमः प्रकृत्यै भरायै िनयताः प्रणताः स्म तम ्

॥9॥  Durga Saptshati, (Sanskrit-Hindi), Gorakhpur: Gita Press, Samvat 2051, pp. 110-115. 
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etc), lakes (Panch Sarovar like Mansarovar, Narayan Sarovar, Brahma Sarovar 

etc), rivers (like Ganga, Yamuna, Narmada etc), water bodies (like a well or a 

stepwell etc), animals (like Nandi, elephant, cow, snake etc), birds (like Garuda, 

peacock, swan, crow etc), insects (like black ants, spider and honey bees etc) and a 

drain and a midden (घरूा ghura). S    uru  s l r  ly r   t      s  l   : ―I  t  s 

culture, we never worshipped unknown gods somewh r  ‖
65

 (sadhguru) 

The worship of Nature once prevalent all over the world in one form or 

other, with a philosophy or without a philosophy, is often considered primitive 

(regressive) and is derided as paganism (retrograde) by the practitioners of 

Christianity and Islam. F. Hageneder
66

 says that the worship of trees once 

occurred throughout Europe but declined with the rise of religions such as, 

Ju   s        r st    ty w     r   r    su     t v ty  s p      Al G r ‘s Earth 

in the Balance: Forging a New Common Purpose (Earthscan, 2007) is just one of 

many books that blames the falling away from Pagan gods and the rise of the 

environmentally unfriendly followers of Jesus Christ for the modern 

environement crises. In his blog, Jesus Creed, Scot McKnight, a New Testament 

s   l r    st r     f   rly   r st    ty      t   l       wr t s: ―M st   ur   s 

seemingly show very little regard for environmental issues as a concern for 

serious thinking Christians. Environment is not found in most books about the 

Chr st    l f   r   s  pl s  p stu   s  It‘s   t p rt  f  ur ―  tr  u t   ‖ t  w  t 

  r st   s b l  v  ‖
67

 (Mcknight) 

According to Sankhya philosophy, the world is a unification of Prakriti 

and Purush; this amalgam is also described as fusion of para and apara. The 

sy t  s s l   s t  t    r  t     f ―P     M   b   t‖  f v   l    ts  which, in 

turn, in different proportions are responsible for the creation of different objects 

including a human body. For example, the human body consists of 72% water, 

12% earth, 6% air, 4% fire and the rest is ether. Each element is responsible for 

different structures in the body. Usually, the percentages of the first four elements 

remain constant but the percentage of ether can be enhanced. The source of 

                                                           
65. https://isha.sadhguru.org/us/en/wisdom/video/why-rivers-worshiped-in-indian-culture 

66. F. Hageneder, The Spirit of Trees: Science, Symbiosis and Inspiration. New York: Continuum, 

2000, p. 56. 

67. M      t  S  t ―W y D  't  v    l   ls   r   b ut t   Environment?: Politics, Privilege, 

    P stur   ‖  Ju             ttps:  www   r st    tyt   y     s  t-

mcknight/2020/june/why-dont-evangelicals-care-about-environment.html 
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chronic (self-manifested) diseases is the impurity of any of the elements or if the 

elements are out of balance with another element in the body. Similarly, a 

disturbance in the percentage of any constituent of the environment beyond 

certain limits disturbs the natural balance and any change in the natural balance 

causes lots of problems to the living creatures in the universe. The Rig Veda 

venerates deities that are responsible for maintaining the requisite balance in the 

functioning of all entities of Nature whether the mountains, lakes, heaven and 

earth, the forests or the waters. Rigvedic hymns are largely devoted to the deities/ 

gods (devta) like Indra, Adityas, Agni, Apas, Asvins, Brhaspati, Dyáus Pit  , 

Maruts, Mitra Aditi, Parjanya (Rain), Prthvi Mat  , Pushan, the Rbhus, Sarasvati 

River, Savitr (Sun), Soma, Vayu, Varuna, Ushas, and many others who are just 

the geological aspects of nature. They are the presiding deities of the respective 

natural phenomena. If the natural devastation is an expression of their wrath, the 

natural benevolence in the form of wind, rain, sun etc is an expression of their 

kindness. Collectively these gods are called Vasus, Rudras and Adityas, they are 

by their nature – donors/givers (hence devta). The hymns of the RigVeda glorify 

the gods to appease them; they are regarded as the ruler who protects men and 

dispenses happiness. Similarly, there are many hymns seeking the blessings of 

these gods. In Yajur Veda (14.19-20)
68

 various celestial bodies are worshipped 

and their blessings are sought. People in Vedic days, therefore, were careful to 

r fr    fr     t v t  s t  t   ul    us    r  t  N tur ‘s b u t  s  It w s 

understood that the well-being of Mother Earth depended on the preservation and 

sustenance of the environment. 

The Earth 

In Rig Veda (1.89.4)
69

 the earth has been described as our mother and 

Dyau sky (heaven) as the father who are being requested to send proper 

medicines. This indicates that the Vedic rishis considered human beings to be 

                                                           
68. पृ ॐिथॐिी छन्दोॐऽन्तररॏक्षंॐ छन्दोॐ द्यौश्छन्दःॐ समाॐश्छन्दोॐ नक्षॏिािणॐ छन्दोॐ िाक् छन्दोॐ मनॐश्छन्दःॏ कृॐ िषश्छन्दोॐ िहरॏणयंॐ छन्दोॐ गौश्छन्दोॐऽजाच्छ्छन्दोऽश्वॐश्छन्दःॏ ॥१९ ॥ 

ॎ ऄिननदिेता िातो दिेता सयूो दिेता चन्रमा दिेता िसिो दिेता रुरा दिेता ऽऽिदत्या दिेता मरुतो दिेता ििश्वेदिेा दिेता बहृस्पितदिेतेन्रो दिेता 

िरुणो दिेता ॥  (Yajur Veda 14.20) 

69. तन्नो िातो मयोभु िातु भेषज ं तन्माता पिृथिी तित्पता द्यौः । तदर्ािाणः सोमसतुो मयोभुिस्तदिश्वना िणृुतं िधष्णया युिम ्॥ tan no vato 

mayobhu vatu bhe ajaṃ tan mata p thivi tat pita dyauḥ | tad grava aḥ somasuto mayobhuvas 

tad           utaṃ dhi  ya yuvam || Tr. ―M y t   w    w ft t  us t    r t ful          t; 

may mother earth, may father heaven, (convey) it (to us); may the stones that express Soma, 

     r  pr  u t v   f plur l  sur   br      t  t  us ; A v  s  w    r  t  b      t t   up    

hear (our submission  ‖ 
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sustained by them and the humans were not the masters of the earth but were 

expected to enjoy the things with gratefulness like a sibling (not like an exploiter) 

does. In Rig Veda (4.1.10)
70

 Dyau (the Rigvedic sky deity) is identified as the Sire 

and begetter, and it is said that he as ―H  v    t   f t  r‖ showers true blessings. 

No independent verses for Dyau are there in the Rig Veda. He only appears in the 

verses dedicated to the Visvadevas, who are a regiment of gods dedicated to 

multiple universal functions, including – time, speech, dawn, and winds. This also 

appears quite appropriate as the sky (ether) regulates time and speech etc. In the 

Rig Veda the blissful nature of the environment has been noted. It provides bliss 

to people leading their life perfectly. The winds bring sweet (rewards); the rivers 

bliss us with sweet water and provide us health, night, morning, vegetation. The 

sun blesses us with peaceful life and the cows provide us milk (Rig Veda 

1.90.6)
71

. 

In the Rig Veda, Prthivi
72

 is invoked in hymns dedicated to Heaven and 

Earth. Prthivi often called Bhumi or the Earth is personified as a loving, caring 

and all-powerful goddess in the Vedic literature. There is only one sukta in Rig 

Veda (V. 84)
73

 addressed to Prithvi/ earth. In this sukta, the strength and might of 

                                                           
70. स तू नो ऄिनननययतु प्रजानन्नच्छ्छा रत्नं दिेभकं्त यदस्य ।  िधया यििश्वे ऄमतृा ऄकृणिन्द्यौिष्पता जिनता सत्यमकु्षन् ॥ sa tu no agnir nayatu 

prajanann accha ratnaṃ devabhaktaṃ          |                    ta ak  van dyau  pita 

janita satyam uk an || Tr  ―M y t  t w s  A        u t us t  t  t w  lt  w      s   s r   by 

the devout; he whom all the immortals have created for (the performance of) sacred oblations, 

t     st rr spl     t  l b r t  us fr    ll      s t  s ‖ 

71. मधु ॐ िाता ऊतायते मधु क्षरिन्त िसन्धिः। मार्ध्िीनयः सन्त्िोषधीः ॥              tayate madhu k aranti sindhavaḥ। 

madhvirnaḥ santvo adhiḥ ॥ (Rig Veda 1.90.6) 

72. Nighantu gives 21 and Amarakosha   v s  8 sy   y s  f ―pr t v ‖  

www.wisdomlib.org/hinduism/book/rig-veda-english-translation/d/doc829925.html. 

73. बिित्था पियतानां िखर ं िबभिषय पिृथिि । प्र या भूिम ं प्रित्िित मह्ना िजनोिष मिहिन॥ baḻittha parvatanaṃ khidram bibhar i 

p thivi | pra ya bhumim pravatvati mahna jino i mahini || Tr.: ―V r ly y u sust      r   

P thivi, the fracture of the mountains; mighty and most excellent, you are she who delight the 

  rt  by y ur  r  t  ss ‖  Rig Veda 5.84.1) स्तोमासस्त्िा ििचाररिण प्रित ष्टोभन्त्यकु्तिभः । प्र या िाज ं न हषेन्त ं

पेरुमस्यस्यजुयिन॥ stomasas tva vicari i prati  ṭobhanty aktubhiḥ | pra ya vajaṃ na he antam perum 

asyasy arjuni ||Tr : ―W    r r    v r  us w ys y ur w rs  pp rs  y   y u w t   s  r    

songs; you who, bright-hued, tosses the swoll     l u   l                 rs  ‖  Rig Veda 

5.84.2) दृळ्हा िचद्या िनस्पतीन््मया दधयष्योजसा । यत्ते ऄभ्रस्य ििद्यतुो िदिो िषयिन्त िषृ्टयः ॥ d ḻha cid ya vanaspatin k maya 

dardhar y ojasa | yat te abhrasya vidyuto divo var anti v  ṭayaḥ ||Tr : ―  u who, with solid 

earth, sustain by your strength the forest lords, when the showers of your cloud fall from the 
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the earth as the bearer of the mountains and sustainer of the forest and as the 

cause of clouds/ rains have been described. As a female deity, she enjoys an 

exalted position in the Atharvaveda; she is the dispenser of every sort of good. 

However, from the lore of the pious king, Prithu, in the Vishnu Purana, one may 

form the idea that the earth will yield fruits only when men will work hard.  

The Hindus do not view the earth as an inanimate or non-living thing; 

rather they view it as a living entity which is efficient, effective and self-

sustaining. The earth is viewed as mother; without a mother, creation and 

procreation comes to a standstill. As a mother, the earth provides us with the 

seasons, the fruits and other foods, the medicines, the air and atmosphere and so 

many other necessities of life. These ideas have very well been documented in the 

Bhumi Sukta or Prithvi Sukta of the Atharva Veda (12.1-63)
74

. It describes the 

beauty of the earth in poetic, mystical, and very realistic terms. It is 

unquestionably the oldest and the most evocative environmental invocation. It 

holds the ethical position that material prosperity is not an end in itself. The 

Hindu tradition of reverence for nature in all forms of life is expressed at its best; 

the ecological theme in sixty-three verses dedicated to Mother Earth is so clear in 

this Sukta. The hymns to Mother Earth in the Sukta present a striking cosmogonic 

and anthropological sequence.  

The earth is depicted as a cosmic power, divine mother, the receiver of 

prayers and the bestower of blessings in this Sukta. Mother earth is praised for all 

her natural bounties
75

 and celebrated for her gifts of medicinal plants, herbs and 

vegetation
76

. A soul-stirring prayer is sung in one of the hymns for the 

preservation and conservation of hills, snow-clad mountains, and all brown, black 

and red earth, unhurt, unsmitten, unwounded, unbroken and well defended by 

Indra.
77

 The blessings of Mother Earth are sought for prosperity in all endeavours 

and fulfilment of all righteous aspirations.
78

 

                                                                                                                                                               
s       s y ‖  Rig Veda 5.84.3) www.wisdomlib.org/hinduism/book/rig-veda-english-

translation/d/doc833649.html 

74. sa.wikisource.org/s/1d6l 

75. ऄसबंाध ंमर्ध्यतो मानिानां यस्या ईद्यतः प्रितः सम ंबहु। नानािीयाय औिाधीयाय ििभितय पिृथिी नः प्रचतम रार्ध्याताम नः॥२॥ 

76. यस्यां िकृ्षा िानस्पत्या ध्रिुािस्तष्ठिन्त ििश्वहा । पिृथिीं ििश्वधायस ंधतृामछािदामिस ॥२७॥ 

77. िगरयस्ते पियता िहमिन्तोऽरणयं ते पिृथिि स्योनमस्तु । बभ्रुं कृष्णां रोिहणीं ििश्वरूपां ध्रिुां भूिम ं पिृथिीिमन्रगुप्ताम ् । ऄजीतोऽहतो ऄक्षतोऽर्ध्यष्ठां 

पिृथिीमहम ्॥११॥ 

78. सत्यं बहृदृतमरुं दीक्षा तपो ब्रह्म यज्ञः पिृथिीं धारयिन्त । सा नो भूतस्य भव्यस्य पत्न्युरंु िोकं पिृथिी नः कृणोतु ॥१॥ भूम े मातिनय धिेह मा भरया 

सपु्रितिष्ठतम ्।सिंिदाना िदिा किे िश्रयां मा धिेह भूत्याम ्॥६३॥ 
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The earth is the source and dwelling place of all creatures, not for the 

different races of men alone. (Atharva Veda 12. 15) It is composed of mountains 

and plains, of snow-clad peaks, of deserts, oceans and rivers, of lakes and streams, 

trees and plants, rocks and stones (Atharva Veda 12. 26-27). She is called 

Vasudha for containing all wealth and Hiranyavaksha for having a golden bosom. 

However, the vitals of the earth are not for excavation with a craving, rather her 

gifts are to be used with all care. We are cautioned in the very first mantra of the 

sukta (12.1.1)
79

 which states – the Earth sustains truth, cosmic order, initiation, 

penance, Brahman and sacrifice. The message is clear and loud – the earth can be 

sustained not with longing and hankering but with sacrifice. The Prithvi Sukta 

(12.1-63) depicts the importance, nature and remarkable features of the universal 

mother earth – considered to be not only a devi but also a living body
80

. This is 

wide earth which supports varieties of herbs, oceans, rivers, mountains, hills etc. 

She gives us water as a mother gives milk to her son (Atharvaveda 12.1.10). She 

has at places different colours as dark, tawny, white. She is raised at some place 

and lowered at some places. She is the representative of the universe and holds 

everything. The earth is fully responsible for our food and prosperity. The seer 

suggests the pr    pl   f r pl   s    t: ―A   w  t v r  s w  t    f y u f r su h 

growth, Prajapati, first self-manifest Divinity and father creator and sustainer of 

life forms, in the course of creative evolution and the Law of Mutability, 

                                                           
79. सत्यं बहृदृतमरुं दीक्षा तपो ब्रह्म यज्ञः पिृथिी धारयिन्त।/ सा नो भूतस्य भव्यस्य पत्न्युरंु िोकं पिृथिी नः क्रणोतु॥/ ||1|| satyaṃ 

b had tamugraṃ dik a tapo brahma yajñaḥ p thiviṃ dharayanti। sa no bhutasya bhavyasya 

patnyuruṃ lokaṃ p thivi naḥ k  otu॥1॥. (Atharvaveda, 12.1.1) 

www.sanatanatva.com/articles/bhumi-suktam 

80. In the 1970s, a British scientist named James Lovelock put forth a hypothesis that viewed the 

Earth as a single organism and suggested that living organisms on earth interact with their 

physical and chemical surroundings to form a synergizing and self-regulating complex system 

that co-evolves life on Earth. He named it the Gaia Hypothesis — Gaia being the Goddess 

Mother Earth in Greek Mythology and popularized ‗   physiolo y‘  According to Lovelock, 

the evolution of Earth and the life forms on earth, was a tightly coupled process and not sepa-

rate parallel processes. The   rt ‘s habitability, the global temperature, its oxygen-rich 

atmosphere, the ocean salinity, and its relatively stable climate are maintained in a state of 

homeostasis not just by abiotic processes but regulated by the beings on her and by Gaia her-

self, as a superorgan s  ‗G    Theory‘ is supported and backed by numerous scientific exper-

iments and the theory is being researched further in the multidisciplinary fields of Earth sci-

ence, evolutionary biology, and biogeochemistry. 
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r pl   s  s     fulf ls ‖
81

 It has also been suggested to look at every entity of 

N tur  w t  t    y s  f   fr         sy p t  s r: ―L t  ll t    r  tur s  f t   

world see us with friendly eyes, And we should also look at all the living beings 

with a friendly attitude. Lord! Please give us such a sadmegha, May the eye of a 

friend awaken‖
82

 It is she who diversifies speech into different languages. Hence, 

she is addressed as the mother of all and the human beings as children, mata 

bhumih putro ham prithivyah (Atharva Veda 12.1.12). Therefore, a Hindu seeks 

forgiveness before digging the land and Atharva Veda promises not to injure her 

vitals or her heart.
83

 This is also a sort of injunction for not over-exploiting the 

earth by means of digging. Hindus are also aware of the fact that ploughing a plot 

of land is doing violence to the earth and to the creatures living there. They are 

made conscious of this sin in Agnipurana
84

 where a process the expiation has 

been laid.  

A study of the proper nouns (synonyms) used for the earth and the 

adjectives/ attributes for it may highlight the reverence of the Vedic sages to the 

earth: she is addressed as Paprathana (Atharva Veda 12.1.61) and Prathamana 

(Atharva Veda 12.1.55) for her being spread, Agnivasa (Atharva Veda 12.1.21) 

for holding fire, Indragupta (Atharva Veda 12.1.11) for Indra made her free from 

                                                           
81. यत्त उनं तत्त अ पूरयाित प्रजापितः प्रथमजा ऊतस्य॥१.६१ ॥ (Atharva Veda, 12.1.61) Tr. ―A  t    t r  l   tur    s 

our origin, earth our mother, heavenly light our father, sky our brother: may they save us from 

sin and imprecation, and give us peace and freedom of being. O man, born in such home and 

f   ly       t f ll fr   t  s p r   s   f f l  l p  ty ‖ 

82. ‚िमिस्याह ंचक्षुषा सिायिण भूतािन समीक्षे । िमिस्य चक्षुषा समीक्षामह।े‛ Mitrasyaaham chakshushaa sarvaani bhootaani 

sameekshe (Yajurveda36.18 ) 
83. यच्छ्छयानः पयायित ेदिक्षणं सख्यमिभ भूमे पाश्वयम।् ईत्तानास्त्िा प्रतीचीं यत्पषृ्टीिभरिधिमेह।े मा िहसंीस्ति नो भूम ेसियस्य प्रितिीिरर ॥१.३४॥ यत्ते भूम े

ििखनािम िक्षप्र ं तदिप रोहतु। मा त े ममय ििमनृिरर मा त े रृदयमिपयपम् ॥ ॥१.३५॥ yachchhyaanah prayavarte dakshinam 

sakhyambhi bhume paarshvam । uttanastva pratichim yatprishtibhirdhishemahe । ma 

himsistatr no bhume sarvasya pratishivari ॥ 1.34 ॥ yatte bhume vikhanami kshipram tadapi 

rohatu । ma te marm vimrigvari ma te hridayampirpam ॥ 1.35 ॥  Tr. O Mother Earth, when I 

dig and till the soil to sow the seed, let the seed grow soon and the ground fill up. O gracious, 

purifying and regenerative Mother, never would I hurt your vitality and fertility, never will I 

rip up your heart. Whatever I may dig from thee, O Earth, may that have quick recovery 

again; let me not hit thy vitals nor thy heart, O cleansing one. (Atharva Veda 12.1.34-35) 

84. भूिम ंिभत्िौषधीिश्छत्िा हुत्िा कोटिपपीििकान्  । पुनिन्त खिु यज्ञेन कषयका दिेपूजनात् ॥ ३ ॥ 

  bhumiṃ bhitvau                     ṭapipilikan | punanti khalu yajñena kar aka 

devapujanat || 3 || One gets purified from the sin accruing from ploughing the earth and 

cutting the plants and killing insects and ants by doing a sacrifice. The cultivator (gets free 

from the sin) by worshipping the god. (Agni Purana 152.3)  
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enemies, Visvaṃbhara (Atharva Veda 12.1.6) for holding everything within, 

Vasudhani (Atharva Veda 12.1.6) for her richness in resources, Vardhamana 

(Atharva Veda 12.1.13) i.e. increasing everything, amartya (Atharva Veda 

12.1.24) for being immortal, Sindhurapo (Atharva Veda 12.1.3) for being 

enwrapped by water bodies like rivers, lakes and oceans, Bhuridhara (Atharva 

Veda 12.1.9) for water unceasingly flows on her, Payasvati (Atharva Veda 

12.1.59) for being rich in food, Hiranyavaksa (Atharva Veda 12.1.6) for her 

possession of riches like gold, Kamadugha (Atharva Veda 12.1.61) for granting 

   ‘ w s  s  Visvadhayas (Atharva Veda 12.1.27) for being all supporting, 

Vasuda and Rasamana (Atharva Veda 12.1.44) for feeding all like a mother, 

Parjanyapatni (Atharva Veda 12.1.42) for being the spouse of Parjanya (cloud), 

and she is addressed as Janani (Atharva Veda, 6.120.2)
85

 for giving birth and 

sustenance. All these adjectives and nouns have positive connotations which 

highlight the reverence of the rishis to the planet earth. These words also provide 

an appreciation for the inter-relatedness to each other in the natural world. They 

provide us a great insight to care, love and venerate the earth and implore the 

reader to live in harmony with Mother Earth. A Hindu, therefore, before laying 

his feet out of bed every morning prays to the earth in the following words: ― O 

Mother Earth) O Devi who is having ocean as her garments and mountains as her 

bosom, who is the consort of Sri Vishnu, I bow to you; please forgive me for 

t u      y u w t   y f  t ‖
86

 Such a practice encourages one to be mindful of 

one's activities one the earth which supports and natures one and all. 

Conclusion 

Lynn White, Jr.   rr  tly     t   s t  t: ―Hu       l  y  s    ply 

conditioned by beliefs about our nature and destiny - t  t  s  by r l      ‖  W  t  

1205)
87

 The following lines, though not from any religious book, tell the concerns 

                                                           
85. भूिममायतािदितनो जिनि ंभ्रातान्तररक्षमिभिस्त्या नः। द्यौनयः िपता िपत्र्याच्छ्छं भिाित जािममतृ्िा माि पित्स िोकात् ॥ 

 bhumirmataditirno janitraṃ bhratantarik    b           ḥ / dyaurnaḥ pita pitryacchaṃ 

bhavati jamim tva mava patsi lokat // (Atharvaveda  6        Tr  ―A  t    t r  l   tur    s  ur 

origin, earth our mother, heavenly light our father, sky our brother: may they save us from sin 

and imprecation, and give us peace and freedom of being. O man, born in such home and 

f   ly       t f ll fr   t  s p r   s   f f l  l p  ty ‖  

86. समरुिसने दिेि पियतस्तनमणडिे। ििष्णुपित्न नमस्तुभ्यं पादस्पि ंक्षमस्िम॥े Samudra-Vasane Devi Parvat-Stana-Mandale| 

Vishnu-Patni Namastubhyam Pada-sparsham Kshama-Svame || 

87. Ly   W  t   Jr   ―T   H st r   l R  ts  f Our    l      r s s‖ S        N w S r  s  V l  

155, No. 3767 (Mar. 10, 1967), pp. 1203-1207, http://www.jstor.org/stable/1720120. 
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    t   b l  fs  f      rt ‘s     b t  t      v ry p s t v  w y:  

We are the birds of the same nest, 

We may wear different skins, 

We may speak different languages, 

We may believe in different religions, 

We may belong to different cultures, 

Yet we share the same home - OUR EARTH. 

Born on the same planet 

Covered by the same skies 

Gazing at the same stars 

Breathing the same air 

We must learn to happily progress together 

Or miserably perish together, 

For man can live individually, 

But can survive only collectively.
88

 

However, thoughts of all those who share this planet are not the same 

because all the religions do not share a common belief, knowledge and 

inheritance. Some consider this planet and the universe to be of common 

inheritance while some others consider themselves to be born with special 

privilages to be their masters. Unfortunately, the latter are assuming control and 

power very fast.Some use persuasive language in a suave manner to tell human 

beings that God has given them special status over others.Various tricks have 

been used to control the other group, one being education. The following extract 

fr   M   ul y‘s l tt r t    s f t  r    t      O t b r  8 6   s   pr  f  f   w 

innocent-l       ―  u  t   ‖ w s us    s   t  l t     v rt H   us‘  t  s:  

Our English schools are flourishing wonderfully. We find it difficult, 

indeed at some places impossible, to provide instruction for all who want 

it. At the single town of Hoogley fourteen hundred boys are learning 

English. The effect of this education on the Hindoos is prodigious. No 

                                                           
88.  This is told to be the translation of a few verses from the Atharva Veda. Kindly see: 

http://www.mountainman.com.au/news98_h.htm and 

https://www.grangetown.sunderland.sch.uk/News--Events/Birds-of-the-same-nest/index.asp. 

However, there is a contrary view too: Kindly see: https://www.advaita-

vedanta.org/archives/advaita-l/2010-September/025419.html, 

https://ask.metafilter.com/55568/Is-this-from-the-Atharva-Veda and 

https://en.wikipedia.org/wiki/Talk%3AAtharvaveda.  

http://www.mountainman.com.au/news98_h.htm
https://www.grangetown.sunderland.sch.uk/News--Events/Birds-of-the-same-nest/index.asp
https://www.advaita-vedanta.org/archives/advaita-l/2010-September/025419.html
https://www.advaita-vedanta.org/archives/advaita-l/2010-September/025419.html
https://ask.metafilter.com/55568/Is-this-from-the-Atharva-Veda
https://en.wikipedia.org/wiki/Talk%3AAtharvaveda
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Hindoo who has received an English education ever continues to be 

sincerely attached to his religion. Some continue to profess it as a matter of 

policy. But many profess themselves pure Deists, and some embrace 

Christianity. The case with Mahometans is very different. The best-

educated Mahometan often continues to be a Mahometan still. The reason 

is plain. The Hindoo religion is so extravagantly absurd that it is 

impossible to teach a boy astronomy, geography, natural history, without 

completely destroying the hold which that religion has on his mind. But 

the Mahometan religion belongs to a better family. It has very much in 

common with Christianity; and even where it is most absurd, it is 

reasonable when compared with Hindooism. It is my firm belief that, if our 

plans of education are followed up, there will not be a single idolater 

among the respectable classes in Bengal thirty years hence. And this will 

be effected without any efforts to proselytise, without the smallest 

interference with religious liberty, merely by the natural operation of 

knowledge and reflection. I    rt ly r          t  s pr sp  t    ‖
89

 

(Trevelyan 455-456) 

Unfortunately, despite so many commissions, we have not been able to replace 

the colonial system of education even after 75 years of our political independence. 

The present-day ecological crisis is a fall-out of the Western education system, a 

euphuism for Christian education system. That Christian thinking is detrimental to 

ecology is now a known fact. The danger of Christian thinking and education can 

be understood from the following unambiguous words of Lynn White, Jr: 

―  r st    ty      bs lut     tr st t        t p     s      As  ‘s r l     s 

(except, perhaps, Zoroastrianism), not only established a dualism of man and 

nature but also insisted that it is God's will that man exploit nature for his proper 

ends ‖  W  t     5    p  s s        U l ss  t   I         r st      u  t    

system is replaced by Indian Knowledge System the situation is going to prevail 

and persist.  

 

 

  

                                                           
89. Trevelyan,Sir George Otto.The Life and Letters of Lord Macaulay,Vol. I. London: Longmans, 

Green, 1876, pp. 454-56. https://archive.org/details/lifelettersoflor01trevuoft.  

https://archive.org/details/lifelettersoflor01trevuoft
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आण्िहास की भारिीय ऄवधारण एवं भारि में आण्िहास बोध 

  

प्रो.दीनबंधु पाडिेय
1
  

सारांर् 

प्रस्तुत अिेख 'प्राचीन भारत में आितहास-बोध और ईसकी संकवपना तथा िेखन' पर एक ििमिय ह।ै 

भारत में आितहास ििख ेजान ेकी परम्परा ऄित प्राचीन काि से ऄिििच्छ्छन्न रही ह ै ििद्या के ऄन्यान्य रन्थों में ईन 

ििद्याओ ंके अरम्भकताय एिं ईसे अग ेसंििधयत करने िािे ससम्मान ईिवििखत ह ै पराक्रमी पिूयजों को यि और 

कीितय की ही अकांक्षा होती थी क्योंिक आितहास के रूप में िही बचता ह।ै यहााँ तक िक प्रागैितहािसक काि के 

बारे में परम्परा से जानकारी प्राप्त थी; जैसा िक िाय,ु माकय णडेय एिं ब्रह्माणड परुाण के िििरणों से भी समिथयत होता 

ह।ै िेदों के कइ सकेू्त आितहास सकेू्त के नाम से जान ेजाते हैं। ब्राह्मण, अरणयक में भी आितहास का िणयन है। रामायण 

और महाभारत को आितहास ही कहा जाता है। सभी पौरािणक अख्यान आितहास का ही िणयन करते हैं। धािमयक 

कृत्यों (व्रत-यज्ञ) में पाठ के क्रम में आितहास पढे जाने का ईविेख है। परम्परया आितहास के ऄिधकारी िििान ्सतू 

कह ेगए हैं। हम ऄपने दिे में ऄपनी प्राचीन गौरिमयी सांस्कृितक परम्परा की ििरासत के साथ ह;ै ऄतः १९४७ 

इ.के पिूय के आितहास की पनुरयचना में हमारी ईस ििस्ततृ भिूम का आितहास होगा जहााँ ऊिषयों की िैिदक संस्कृित 

का पवििन था। आितहास केिि राजकीय ही नहीं, िोक का भी होता ह।ै आन दोनों पक्षों का अपसी घिनष्ट 

अदान-प्रदान रहता ह।ै 

मुख्य शब्द - प्रििस्त, गाथा, नारािंसी, चररत, सतू, कीितय, यि, ऊनिेद, ऄथियिेद, संिहता, ब्राह्मण, धमयसिू, 

नाट्यिास्त्र, परुाण, महाभारत, कौिटवय, गपु्तकाि 

प्रस्तुत आलेख 'प्राचीन भारत में इितहास-बोध और उसकी संकल्पना तथा लेखन' पर एक ििमशन ह।ै 

ऋग्िेद में इितहास का उल्लेख प्रशिस्त, गाथा, नाराशंसी और आख्यान के रूप में प्राप्त ह।ै निें मण्डल के दसिें 

स ू के तीसरे मन्त्र में राजा की प्रशिस्त का उल्लेख ह—ै 

राजानो न प्रशिस्तिभाः सोमासोगोिभरञ्जते । यज्ञो न सप्त धातिृभाः ।।८/१०/०३ 

िजस प्रकार राजा प्रशंसाओ ंसे और यज्ञ सात होताओ ंसे प्रसन्न होते हैं उसी प्रकार सोम गाय के दधू-दही आिद से 

िमलकर संस्कृत होते हैं।  

ऋग्िेद में इितहास और आख्यान के सन्दभन िनरु  (२/१०,२४; १०/२६; १२/१०) एिं बहृद्ङिेता (३/१५६, 

४/४६; ६/१०७, १०९; ७/१५३) में उिल्लिखत हैं। ऋग्िेद के अिग्न से सम्बिन्धत चतुथन मण्डल का छठा स ू 

                                                           
1
 पिून ििभागाध्यक्षण ्कला, इितहास एिं पयनटन प्रबंधन, काशी िहन्द ूििश्वििद्यालय एिं पिून सदस्यण ्भारतीय समाज ििज्ञान अनसंुधान पररषद ्
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(४/६) यास्क के अनसुार ऋक के साथ गाथा और इितहास का सिम्मश्र रूप ह।ै इितहास का संकेत करने िाले  

िििभन्न स ू सन्दभन बहृद्ङिेता में भागरुर, यास्क (६/१०७) एिं शौनक (७/१६३) के सन्दभन से उिल्लिखत हुए हैं। 

इितहास का प्रथम सन्दभन ऋग्िेद के १०िें मण्डल के इन्ि दिेता िाले स ू १०२ के १२ मन्त्रों- 

प्र ते रथं िमथकृूतिमन्िोऽितु धषृ्णयुा। 

अिस्मन्नाजौ परुुहूत श्रिाय्ये धनभक्षेष ुनोऽि। ।१०/१०२/१ 

उत्स्म िातो िहित िासोऽस्या अिधरथं यदजयत्सहरम।् 

रथीरभनू्मदु्गलानी गििटौ भरे कृतं व्यचेिदन्िसेना । ।१०/१०२/२ 

अन्तयनच्छ िजघांसतो िज्रिमन्िािभदासताः । 

दासस्य िा मघिन्नायनस्य िा सनिुयनिया िधम ्। ।१०/१०२/३ 

उद ्नो रृदमिपबज्जरृषाणाः कूटं स्म तृंदिभमाितमेित। 

प्र मषु्कभाराः श्रि इच्छमानोऽिजरं बाहू अभरित्सषासन ्। ।१०/१०२/४ 

न्यक्रन्दयन्नपुयन्त एनममहेयन्िषृभं मध्य आजेाः। 

तेन सभूिवं  शतित्सहरं गिां मदु्गलाः प्रधने िजगाय । । १०/१०२/५ 

ककदनिे िषृभो य ु आसीदिािचीत्सारिथरस्य केशी। 

दधेुयुन स्य ििताः सहानस ऋच्छिन्त ष्मा िनष्पदो मदु्गलानीम ्। ।१०/१०२/६ 

उत प्रिधमदुहन्नस्य ििद्रानपुायनुग्िंसगमत्र िशक्षन ्। 

इन्ि उदाित्पितमघ्नन्यानामरंहत पद्यािभाः ककु द्मान ्। ।१०/१०२/७ 

शनुमष्राव्यचरत्कपदी िरत्रायां दािाननह्यमानाः । 

नमृ्णािन कृण्िन्बहिे जनाय गााः पस्पशानस्तििषीरधि । । १०/१०२/८ 

इमं तं पश्य िषृभस्य यञु्जं काष्ठाया मध्ये िुघण ंशयानम ्। 

येन िजगाय शतित्सहरं गिां मदु्गलाः पतृनाज्येष ु। ।१०/१०२/९ 

आरे अघा को िन्ित्था ददशन यं यञु्जिन्त तम्िा स्थापयिन्त । 

नास्मै तणृ ंनोदकमा भरन्त्यिुरो धरुो िहित प्रदिेदशत ्।।१०/१०२/१० 

पररि ेृि पितििद्यमानट् पीप्याना कूचके्रणिे िसञ्चन।् 

एषैष्या िचिथ्या जयेम समुङ्गलं िसनिदस्तु सातम ्। । १०/१०२/११ 

त्िं ििश्वस्य जगतश्चक्षरुरन्िािस चक्षषुाः । 

िषृा यदािजं िषृणा िसषासिस चोदयन्िििणा यजुा । ।१०/१०२/१२ 

से माना जाना चािहए, िजसे बहृद्ङिेता में शकटायन की मान्यतानसुार इितहास स ू के नाम से 

उिल्लिखत िकया गया ह ै। 

पे्रतीितहासस ंू सस ंू तु मन्यते शाकटायनाः । 
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यास्को िौघणमनै्ि िा िैश्वदिंे तु शौनकाः ।। बहृद्ङिेता , ८/११ 

इसी प्रकार ऋग्िेद के स ू ८/९१ को यास्क और भागरुर इितहास मानते हैं 

इितहासिमद ंस ूम ्आहातुयानस्कभागरुी। - बहृद्ङिेता, ६/१०७ 

और ऋग्िेद के मन्त्र १०/१७/१-२ को भी यास्क ने इितहास कहा ह-ै 

इितहासिममं यास्काः सरण्यदूिेते ददृचे। बहृद्ङिेता, ७/७ 

ऋग्िेद के कई स ू सन्दभों में (ऋ. ५/२१; ११/१९, २५, ३४; १०/१०; १२/४१)िनरु  और (ऋ. 

१/३६, ५३) बहृद्ङिेता आख्यान प्रस्तुित की झलक मानते हैं। बहृद्ङिेता में ही शौनक ने िलखा ह-ै 

इितहासाः परुाििंृ ऋिषिभाः पररकीत्यनते । (४/४६) 

प्रो. ििश्वम्भर शरण पाठक जी के अनसुार (Ancient Historians of India : A Study in 

Historical Biographies, Bombay, 1966, अध्याय १, प.ृ ३) िाह्य सन्दभों के माध्यम से प्राप्त इन सन्दभों 

को छोड़ भी िदया जाय तो भी ऋग्िेद में राज-प्रशिस्तयों के रूप में गाथा और नाराशंसी की रचनाएाँ प्रचिलत थीं। 

गाथा का सम्बन्ध राजपरुुषों और ऋिषयों से था (Vedic Index, भाग १, प.ृ २२४)। ऋग्िेद के मन्त्र ९/९९/४ में 

एक प्राचीन गाथा का सन्दभन ह ै। 

तं गाथया परुाण्या पनुाननभ्यनषूत। 

उिो कृपन्त धीतयो दिेानां नाम िबभ्रतीाः ।।९/९९/४ 

नाराशंसी पिून परुुषों की प्रशिस्त थी (ऋ. १०/५७/३) - 

मनो न्िा हुिामह ेनाराशंसेन सोमेन। िपतणृां च मन्मिभाः ।। 

[िपतरों के चमस में िस्थत सोम के द्रारा हम मन को शीघ्र बलुाते हैं। हम िपतरों के स्तोत्र द्रारा मन को बलुाते हैं।] 

प्रशिस्त शब्द का प्रयोग िििभन्न रूपों में ऋग्िेद के १४ स्थानों पर आया ह,ै िजनके उदाहरण प्रस्तुत ह-ै 

माता दिेानामिदतेरनीकं यज्ञस्य केतिुृनहती ििभािह। 

प्रशिस्तकृद ्ब्रह्मण ेनो व्यचु्छा नो जने जनय ििश्विारे। ।१/११३/१८ 

िनत्ये िचन्न ुयं सदने जगचृे प्रशिस्तिभदनिधरे यिज्ञयासाः। 

प्र स ूनयन्त गभृयन्त इटािश्वासो न रथ्यो रारहाणााः । ।१/१४८/३ 

अिम्बतमे नदीतम ेदिेितम ेसरस्िित। 

अप्रशस्ता इि स्मिस प्रशिस्तमम्ब नस्कृिध।।२/४१/१६ 

तिाहमग्न ऊितिभिमनत्रस्य च प्रशिस्तिभाः । 

द्रशेोयतुो न दरुरता तुयानम मत्याननाम ्।।५/६६ 

बहृद्रयो िहभानिेऽचान दिेायाग्नये। 

यं िमत्रं न प्रशिस्तिभमनतानसो दिधरे परुाः ।।५/१६/१ 

िमत्र ंन यं सिुधतं भगृिो दधिुननस्पतािीड्यमधू्िनशोिचषम ्। 
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स त्िं सपु्रीतो िीतहव्ये अद ्भतुप्रशिस्तिभमनहयसे िदिेिदिे । ।६/१५/२ 

बोधा स ुमे मघिन्िाचममेां या ते ििसष्ठो अचनित प्रशिस्तम।् 

इमा ब्रह्म सधमाद ेजषुस्ि ।। ७/२२/३ 

तिेिदन्ि प्रणीितषतू प्रशिस्तरिििाः । 

यज्ञो िििन्तसाय्याः ।। ८/६/२२ 

महीरस्य प्रणीतयाः पिूीरुत प्रशस्तयाः। ििश्वा िसिून दाशषेु व्यानशाुः ।। ८/१२/२१  

भिो नो अिग्नराहुतो भिा रािताः सभुगभ िो अध्िराः। भिा उत प्रशस्तयाः । ८/१९/१९ 

ति क्रत्िा सनेयं ति राितिभरग्ने ति प्रशिस्तिभाः । त्िािमदाहुाः प्रमितं िसो ममाग्ने हषनस्ि दातिे । ८/१९/२९ 

तम ूष ुसमना िगरा िपतणृां च मन्मिभाः । 

नाभाकस्य प्रशिस्तिभयनाः िसन्धनूामपुोदये सप्तस्िसा स मध्यमो नभन्तामन्यके सम े।।८/४१/२ 

यं जनासो हििष्मन्तो िमत्र ंन सिपनरासिुतम ्। 

प्रशंसिन्त प्रशिस्तिभाः ।।८/७४/२ 

तं त्या मदाय घषृ्िय उ लोककृत्नमुीमह।े ति प्रशस्तयो महीाः ।।९/२/८ 

ििश्वम्भर शरण पाठक जी ने ऋग्िेद की ऋचा ८/१०/३ में कही गई राज-प्रशिस्त को यत्र-तत्र प्राप्त कई 

एक सन्दभों में से ऐितहािसक अिभव्यि  की दृिट से उल्लेखनीय मानते हए उद्चतृ िकया ह ै (Ancient 

Historians of India: A Study in Historical Biographies, Bombay, 1966, अध्याय १, प.ृ १ 

िटप्पणी संख्या १)- 

राजानो न प्रशिस्तिभाः सोमासो गोिभरंजते । यज्ञो न सप्त धातिृभाः ।। त्रक्. ९/१०/३ 

परिती काल में चररत िलखन ेकी परम्परा का आरम्भ भी ऋग्िेद में प्राप्त चररत शब्द के आधार पर माना 

जा सकता ह-ै 

चरत, चरतो और चररति ेशब्द का प्रयोग ऋग्िेद (क्रमशाः ऋ. १/११३/२,३,५) से ही प्राप्त होता ह-ै 

िजह्यश्ये ३ चररतये मघोन्याभोगय इटये राय उत्िम।् 

दभ्रं पश्यदभ््य उििनया ििचक्ष उषा अजीगभुनिनािन ििश्वा । ।१/११३/५ 

कौिटल्य न ेअथनशाह्ल (१/५) में इितििृ (अथानत् चररत) को परुाण, आख्याियका एिं उदाहरण के साथ 

समानाथनक माना ह-ै 

परुाणिमितििृमाख्याियकोदाहरण ंधमनशाह्लमथनशाहं्ल चेतीितहासाः ।  

प्राचीनतम चररत-काव्य िाल्मीकीय रामायण (१/१/९८, १/२/४३; १/३/९)ह ै- 

याः पठेत् रामचररतं..... 

रघिुरचररतं मिुनप्रणीतं दशिशरसश्च िधं िनशामयध्िम ्।। 

रघिंुशस्य चररतं चकार भगिान ्मिुनाः । 
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यह भी बात ध्यान दने ेकी ह ै िक िनरु कार यास्क न ेऋग्िेद के कई मन्त्रों के िनघण्टु के शब्दों के स्पटीकरण में 

इितहास (इितहासमाचक्षते, २/१०, २/२४, ९/२३, १०/२६, १२/१०) 

ऐितहािसकााः २. िनरु  २/१६/ २; १२/ १/ ८; १२/ १०/ १ के साथ-साथ ऐितहािसकों के मत को 

सन्दभन में िलया ह ै (ऐितहािसका, २/१६-- इन्ि-ितृ्र यदु्च के ऋक् मन्त्र १/३२/१० का ितृ्र िस्तुताः त्िटा का एक 

असरु पतु्र ह;ै १२/१-- दो-अिश्वन ्िस्तुताः दो पणु्यकमान राजा थे: १२/१०-- सरण्य ूऔर अिश्वन दिेों के सन्दभन ऋक् 

मन्त्र १०/८६/१३ में िमथनु यम-यमी हैं) िजससे संकेितत होता ह ै िक ऋग्िैिदक काल के लोगों में इितहास-बोध 

िनिश्चत रूप से था । 

पश्यन्त्यस्याश्चररत पिृथव्या पथंृनरो बहुधा मीमासमाना। -(ऋग्िेद ६/२/३) 

ऋग्िेद का ऋिष मधछुन्दा िैश्वािमत्र प्रथम मण्डल के प्रथम स ू के िद्रतीय मन्त्र में तत्कालीन बीते हुए 

और ितनमान के भाि-बोध को उिल्लिखत करते हैं ‘पिेूिभऋिषिभरीड्यो नतूनैरुत’ (ऋग्िेद, १/१/२)। इितहास अथन 

इसमें िनिहत ह।ै पिून-कािलक का भाि-बोध ऋग्िेद, १०/१४/१५ में भी महत्िपणून ह ै 'इद ंनम ऋिषभ्याः पिूनजेभ्याः 

पिेूभ्याः पिथकृदभ््याः'।।  

अथिनिेद की शौनक संिहता भी इितहास का उल्लेख काण्ड १५ के पयानय स ू ६ में दो बार करती ह।ै 

अथिनिेद के इन दो मन्त्रों (१५/६/११-१२) में ऋिष अथिान का कथन ह ैिक व्रात्य के सिन िदक्-पराक्रम करने के 

कारण इितहास, परुाण, गाथा और नाराशंसी उसके अनगुामी हो उसमें िस्थत हुए— 

तामीितहासश्च परुाण ंच गाथाश्च नाराशंसीश्चानवु्य चलन ्।। 

इितहासस्य च िै स परुाणस्य च गाथानां च नाराशंसीनां च  

िप्रयं धाम भिित य एिं िेद।। (मन्त्र संख्या ११ एिं १२) 

अथिनिेद २५/३०/२ में अनेक ििद्याओ ंके साथ परुाण शब्द भी पढ़ा ह-ै ―तिमितहासं च परुाण ंच‖। 

―इितहास‖ शब्द से ही सम्बद्च ―ऐितह्य‖ शब्द ह ै (पारम्पयोपदशेाः स्यात ् ऐितह्यम ् इितह अव्ययम।् 

अमरकोश, १/६/१२) िजसका प्रथम उल्लेख तैििरीय आरण्यक (१/२/१ स्मिृताः प्रत्यक्षमैितह्याम ्... और इस पर 

११िीं शताब्दी में भाष्य करने िाले भट्ट भास्कर ने स्पट ही िलखा ह ै- ऐितह्य शब्दनेैितहासपरुाण ंगहृ्यते। 

इितहास गाथा की हमारी यह परम्परा अथिनिेद से िनस्सतृ ह ै– 

यस्यां पिून पिूनजना ििचिक्ररे यस्यां दिेा असरुानभ्यितनयन।्- अथिनिेद, १२/१/५ 

पथृ्िी पर पिूनकाल में हमारे पिूनजों ने अनेकशाः पराक्रम िकये, उन दिे ििृि िाले पिूनजों ने असरुों को िििजत िकया।  

कालान्तर में इितहास के ििििध स्िरूप (िोमेट) िनिमनत हो गए, जो आगे चलकर िंशानचुररत, चररत 

काव्य ि चारण गीतों तक पहुाँचे। गौतम धमनसतू्र के भाष्यकार मस्करी (Gautama Dharmasutra, Maskari 

Bhashya, Laksmipuram, Srinivasacarya,. 1917) ने सतू्र १/३९ (िद्राः पररमभृ्यात्) के अपन े भाष्य में 

―अथिनिेदिेतहासपरुाणािन ध्यायन‖् िलख कर इितहास की अथिनिेद से िनस्सिृत की पिुट की ह ै (भगिद्ङि, 
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भारतिषन का इितहास, लाहौर, १९४६, प.ृ १७)। 

पराक्रमी पिूनजों को यश और कीितन की ही आकांक्षा होती थी, क्योंिक इितहास के रूप में िही बचता ह।ै 

अथिनिेद के मन्त्र ११/७/२५ के ऋिष ब्रह्मा ने यश की कामना की ह ैऔर पनुाः िे मन्त्र ११/७/२६ में आभा य ु 

तेजस्िी होने की बात करते हैं- 

चक्षरुू श्रोत्रं यशो अस्मास ुधेह्यान्नम ्रेतो लोिहतमदुरम ्।। अथिनिेद, ११/७/२५  

स स्नातो बभ्राुः िप ङ्गल: पिृथव्यम ्।। अथिनिेद, ११/७/२६ 

गौरिमयी परम्पराओ,ं व्यिहार और चाररित्रक मानदण्ड स्थािपत कर के भी यश और कीितन कमाई जाती 

थी, जैसा िक अितिथ के सत्कार के सम्बन्ध में ऋिष न ेकहा है- 

कीितन च या एष यशश्च गहृाणामश्राित याः पिूोऽितथेरश्राित ।। अथिनिेद, ९/३/५ 

 इसी के साथ यश और कीितन एिं तेज और दीिप्त के साथ बहृस्पित द्रारा धारण की गयी मिण की प्रािप्त 

का भी उल्लेख ह-ै 

स मायं मिणरागमत तेजसा ित्िष्या यशसा कीत्यान सह ।। अथिनिेद, १०/६/२७ 

 इसी प्रकार १०िें काण्ड के ततृीय स ू में मन्त्र १७ से २५ तक यश और कीितन एिं तेज की अनेकशाः 

चचान ह।ै 

 इितहास कुल-ििद्या के रूप में इितहासोपिनषद के अनसुार इितहास िशिब-राजकुल की कुल ििद्या थी 

ॎ िषृादििनकुलाँ ह िै िशिबकुलं बभिू। तस्यायिमितहासाः कुल-ििद्या बभिू। 

 

नवोन्द्मेष आण्िहास की ण्नण्मनण्ि है 

भरत मिुन की नाट्यशाह्ल की निीन रचना भी एक ऐितहािसक कायन थी (नाट्यशाह्ल, १.१९), िजससे 

उन्हें यश और कीितन प्राप्त हुई, उन्होंने  कहा ह-ै इितहासो मया सटृाः। 

नाट्य के मंचन के िलए भरत मिुन (नाट्यशाह्ल, १८.१०) एिं दिण्डन ्(काव्यादशन, १.१५) तथा ििश्वनाथ 

(सािहत्यदपनण, ६/३१८) ने इितहास से ही कथानक चनुे जाने की बात कही ह,ै स्पट ही इसिलए िक पिून जनों के 

यश ि कीितन को लोगों तक पहुाँचाने का यह एक अच्छा साधन था। 

आण्िहास वेद 

इितहासपरुाणाख्यमपुापं्र च प्रकीितनतम।् िास्तुिेदो धनिेुदो गान्धिनश्च तथा मनुे। आयिेुदश्च पत्रऋचौते 

उपिेदााः प्रकीितनतााः। सीतोपिनषद ्

आयिेुद ं धनिेुद ं गान्धिन-िेदमात्मनाः, स्थापत्यं चासजृद्रदे ं क्रमात् पिूानिदिभमुनखाैः ।। ३८ ।। 
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इितहासपरुाणािन पञ्चमं िेदमीश्वराः 39 ।। श्रीमद्भागित महापरुाण। १३/ १२/ ३८- ३९ 

अथनशाह्ल में कौिटल्य ने इितहास को िेद के रूप में उिल्लिखत िकया ह ै

अथिन-िेद-इितहास-िेदौ च िेदााः ।।१/३/२ 

और साथ ही ििद्या के सन्दभन में भी उल्लेख िकया ह ै

अहगनच्छेत ्ििनयं ििद्यास-ुप्रहरण-रथ-अश्व-हस्त्य ्भागं ।।१/५/१२ ।। 

पिश्चम ंइितहास-श्रिण।े।१/५/१३ ।। 

 परुाणिमितििृमाख्याियकोदाहरण ंधमनशाह्लमथनशाहं्ल चेतीितहासाः । ।१/५/१४ ।। 

आगे ५िें अिधकरण में भी इितहास को परुाण के साथ उिल्लिखत िकया ह ै 

―इितहास-परुाणाभ्यां बोधयेदथन-शाह्लिित‖् ।। ५/६/४७ 

पािल-नीित सािहत्य में इितहास १८ िशल्पों में कहा गया ह ै

(इितहासा.. िसप्पाट्ठारसका) 

लोकनीित, पिण्डतकण्डो, ११ 

ितिकच्छा इितहासा च, जोित माया च छन्दित। 

केतु मन्ता च सहा च. िसप्पाट्ठारसका इम े।। 

 

पुराणों में 'आण्िहास' के ऄनेक सन्द्दभन 

परुाणों में इितहास के अनेक सन्दभन हैं। कुछ ििशेष की चचान करते हैं। ििष्ण ुपरुाण में िंशानचुररत के रूप 

में इितहास का उल्लेख ह-ै 

सगनश्च प्रितसगनश्च िंशमन्िन्तरािण च। 

सिेष्येतेष ुकथ्यन्ते िंशानचुररतं च यत् ।।३/६/२४ 

ििष्णधुमोिर परुाण में इितहास के महत्त्ि की स्थापना करते हुए उसका श्रिण गोदान करने के िल के 

बराबर कहा गया ह।ै ―इितहासानथाश्राव्य गोदानिलमाप्नयुात्‖ । । (२/९२/५५) 

गो-दान के क्या-क्या िल हैं यह उिल्लिखत करना ििषय का व्यितरेक होगा, अताः परुाणकार का दसूरा 

कथन मनन के िलए प्रस्तुत ह ै-इितहास प्रदानने बिुद्चमान जायते नराः ।। (३/२८८/३७)जहााँ इितहास को मनषु्य में 

ज्ञान और चातुयन के ििकास में सहायक कहा गया ह।ै साथ ही इितहास के िाचन के िलस्िरूप पाप से मिु  भी 

कही गयी ह-ै िाचनािदितहासानां पापमोक्षमिाप्नयुात् ।।३/२८८/३५ ।। 
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महाभारि में 'आण्िहास' के सन्द्दभन 

भीष्म ने धतृराष्र, पाण्डु और ििदरु को िशिक्षत करने के िलए गरुुकुल में भेजा, िहााँ िजन ििद्याओ ंको 

पढ़ाया गया उनमें इितहास का उल्लेख प्रथम स्थान पर अिंकत ह-ै 

इितहास परुाणषे ुनाना िशक्षास ुबोिधता।  

िेद िेदांग तत्त्िज्ञााः सिनत्र कृत िनश्चयााः ।। महाभारत, १/१०८/२० 

 इन पौरािणक एिं परिती काव्यात्मक परम्परा का मलू रोत महाभारत ह,ै जहााँ इितहास को सयून की 

भााँित तमान्धाकार को दरू करनेिाला, ज्ञानांजन की शलाका की भााँित नेत्र का उन्मीलन करन ेिाला तथा इसके 

अध्ययन से पणु्य ििलत होता ह ैऐसा कहा गया ह-ै 

तथा भारत सयेूण नणृां िििनिहतं तमाः । ।१/१/८५ । 

 ज्ञानाञ्जन शलाकािभनेत्रोन्मीलन कारकम ्। । १/१/८४।। 

महाभारतकार के उपयुन  भािों को ही निीं शताब्दी में काव्यमीमांसा के रचियता राजशेखर (लगभग 

८९३ ई.) ने भी बताया ह ैइितहास और परुाण िििेक के सरुमे से िनखरी हुई िे आाँखें ह ैिजनके द्रारा मेधािी सकू्ष्म 

ििषयों को भी दखे-समझ लेता ह-ै 

इितहासपरुाणाभ्यां चक्षभु्यानिमि सत्कििाः । 

िििेकाञ्जनशदु्चाभ्यां सकू्ष्ममप्यथनमीक्षते ।। काव्यमीमांसा, बड़ौदा, १९२४, प.ृ ३६ 

महाभारत इितहास-ग्रन्थ ह ैऔर इसका अध्ययन का कायन परम्परया पणु्य की श्रेणी में कहा गया ह-ै 

भारताध्ययनं पणु्यं - १/१/२५४ 

 न ृबिुद्च कैरिाणां च कृत्मेतत प्रकाशनम ्। १/१/८६  

महाभारत, भारत और पिूानिभधान जय तीनों ही इितहास के पयानय थे, -जयो नामेितहासोयं (१/६२/२०), 

भारतस्येितहासस्य (१/१/२८), भरतानां महज्जन्म महाभारतमचु्यते ।(१/६२/१) 

महाभारत में कहा गया ह ैिक इितहास ज्ञान का आलोक दतेा है-  

इितहास प्रदीपेन मोहािरण घाितना।  

लोकगभनगहृ ंकृत्स्न ंयथाित्सम्प्रकािशतम ्।। महाभारत, १.१.१०३ 

राजशेखर से थोड़ा ही पहले ८९४ ििक्रम संित् (८३७ ई.)में प्रितहार बाउक के अिभलेख में इितहास 

को पिून-परुुषों के गणुानकुीिनन के रूप में पररभािषत िकया गया ह ै

गणुााः पवू्िनपरूुषाणां कीत्यनन्ते तेन पिण्डतैाः।  

गणुकीििनरनश्यन्ती स्िगनिासकरी यताः ।। 

जोधपरु अिभलेख का मगंलाचरण, श्लोक २ एिपग्राििया इिण्डका, भाग २८.प.ू९६ 
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आण्िहास ग्रन्द्थ 

भारत में इितहास िलखे जान ेकी परम्परा अित प्राचीन काल से अिििच्छन्न रही ह।ै ििद्या के अन्यान्य 

ग्रन्थों में उन ििद्याओ ं के आरम्भकतान एिं उसे आग े संििधनत करने िाले ससम्मान उिल्लिखत ह।ै व्याकरण, 

अथनशाह्ल, नाट्य, आयिेुद, धनिेुद, स्थापत्य आिद के अनेक उदाहरण हैं िजनमें उनके इितहास अिंकत ह।ै 

मत्स्यपरुाण (२५२/२-४) में स्थापत्य के १८ पिून ििशारदों का उल्लेख ह-ै 

भगृरुित्रिनिसष्ठश्च ििश्वकमान मयस्तथा 

नारदो नग्निजच्चैि ििशालक्षाः परंुदराः 

ब्रह्मा कुमारो नन्दीश शौनको गगन एि च  

िासदुिेोऽिनरुद्चश्च तथा शकु्रबहृस्पती 

अटादशैते ििख्याता िास्तुशाह्लोपदशेकााः 

स्थापत्य के ििकास का िििरण दतेे हुए ―समराङ्गणसतू्रधार‖ के रचियता भोजदिे न े सहदिेािधकार 

अध्याय में आरिम्भक काल में 'अश्म‖ िनिमनत कुठार से िकृ्षों को काट कर लकिड़यों से घरों की रचना का िणनन 

िकया ह।ै 

 िहमािनलािदिारणाद्यथे तेपां गहृपेक्षा गहृिनमानणायच तैरूपािाः प्रथमोपायश्च- समराङणसेतू्रधारे 

सहदिेािधकार षष्ठोऽध्यायाः 

िहमनीहारशीताम्बिुाताद्यापिच्छदऽेिप च।।३५।। 

अजातप्रीतयो िकृ्षाैः कुरट्टमािन गहृािण ते। 

व्यधिुश्छत्चाश्मिभिृनक्षानन्यान ्दाुःखातनचेतसाः।।३६।। 

स्मतृ्िा कल्पिुमाकारास्तिूपािण गहृािण ते।  

एकिद्रित्रचतुाः सप्तदशशालािन चिक्ररे।।३७।। 

इस प्रकार प्रागैितहािसक काल के बारे में परम्परा से जानकारी प्राप्त थी; जैसा िक िाय,ु माकन ण्डेय एिं 

ब्रह्माण्ड परुाण के िििरणों से भी समिथनत होता ह।ै अथानत,् प्रागैितहािसक काल की जानकारी ११िीं शती में 

शाह्ल-अध्येताओ ं द्रारा पढी-पढ़ाई जाती थी (िटव्य, 'An 11th Century Literary Reference to 

Prehistoric Times in India, Who Needs the Past? Indigenous Values and Archaeology, 

edited by Robert Laton, published by Unwin Hyman, London, 1989, pp. 57-58) 1 

मनषु्यों द्रारा घरों की रचना के आद्यकािलक उल्लेख िाय ुएिं माकन ण्डेय परुाण में भी प्राप्त हैं िजन्हें त्रेता 

यगु के आरम्भ में िनिमनत कहा गया ह।ै िाय ुपरुाण के अटम अध्याय में कहा गया ह ै- 

चतनयिन्त िह तेन्यस्ताहे्लतायगुमखुे प्रजााः।।८२ 

तेन ता ितनयिन्त स्म सखुे त्रेतायगुस्य िै। ९१ 
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कृत्िा द्रन्द्रप्रतीकारं िनकेतािन िछ भिेजरे। ९६ 

यथायोग्यं यथाप्रीित िनकतेष्ििसन्पनुाः । ९७ 

त्रेता यगु की प्रथम अिस्था में गहृहीन प्रजागण गात्रािास द्रारा िाय,ु शीत और घाम के कट का िनिारण 

करने के िलये घर बना कर रहने लगे। गहृ िनमानण कर सखु से िनिास करने लगे ।  

माकन ण्डेय परुाण अध्याय ४९ 

कृित्रमञ्च तथा दगुन िमत्िा िमत्िात्मनोऽङ्गलैु। 

मानाथानिन प्रमाणािन तांस्त ुपिून प्रचिक्ररे। ३६  

 उन्होंन ेपरुों का िनमानण िकया। अपनी अगंिुलयों से नाप कर दगुन बनान ेलगे तथा नापके िलये एक प्रमाण 

भी िस्थर िकया।। ३६ ।। 

माकन ण्डेय परुाण गहृ की िास्त-ुरचना के िलए मानक अगंलु प्रमाण (िमत्िात्मनोऽड्गलैुाः, मानाथन 

प्रमाणािन, ४९/३६) का भी उल्लेख करता ह,ै िजसका सन्दभन,इण्डोलॉजी िाउण्डेशन के संस्थापक लिलत िमश्र न े

अपनी एक प्रस्तुित ('Science and Technologies of Prehistoric India, 8th National Seminar on 

Ancient Indian Science and Technologies, IIT Kharagpur, 12th November, 2019) में िकया 

और साथ ही यह भी सन्दभन ह ैिक िसन्ध-ुसभ्यता कालीन लोथल के परुताित्त्िक उत्खनन में हाथी दााँत का िनिमनत 

प्रमापक प्राप्त हुआ ह।ै लम्बाई-प्रमापक की प्रािप्त कालीबंगा के परुाताित्िक उत्खनन में भी हुई ह।ै
2
 

सैन्धि-सभ्यता के इन लम्बाई प्रमापकों को िैज्ञािनक अध्येताओ ंन ेअगंलु-प्रमाण आधाररत माना ह ै

(िटव्य, V. B. Mainkar, 1984, "Metrology in the Indus Civilization' in Frontiers of the Indus 

Civilization. Sir Mortimer Wheeler Commemoration Volume, B.B. Lal and S.P. Gupta 

(eds.),. New Delhi: Books and Books, 1984, pp. 147-148 एिं Michel Danino, Issues in 

Indian Metrology, from Harappa to Bhaskaracharya, Gaita Bharatb, Vol. 37, No. 1-2 

(2015), pp. 125-143)। 

Lothal's measuring scale (27 graduation lines spanning 46 mm): 1 unit = 1.77mm.  

V. Mainkar in 1984: 10 Lothal units come close to the Arthashastra's angula (1.778 cm in 

his estimate). D108 x 1.77 cm (0.4%) 

स्पट ही सैन्धि-सभ्यता त्रतेा यगु की परिती ह।ै 

                                                           
2.  Kalibangan 'scale (Courtesy: Archaeological Survey of India) ((Michel Danino, Ganita Bharati Vol. 37, No. 1-2 (2015) p. 

130)) 
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उपरर-सन्दिभनत परुाणों और समराङ्गणसतू्रधार को िििरणों से स्पट होता ह ैिक हमारे दशे में इितहास के 

महत्त्ि और उसकी िशक्षा का िकतना ध्यान रखा जाता रहा है, ये बाते गौरि के साथ उिल्लिखत की जानी चािहए। 

इितहास नाम से रामायण और महाभारत प्रिसद्च ह।ै अनेकशाः नपृितयों के िििरण इनमें प्राप्त हैं। िाल्मीिक ने अपन े

ग्रन्थ रामायण को आख्यान कहा ह ै(यदु्चकाण्ड, १३१/११८-११९) 

आयषु्यमारोग्यकरं यशस्यं 

सौभ्रातकंृ बिुद्चकरं शयंु च। 

श्रोतव्यमतेिन्नयमेन िसिद्चाः 

आख्यानमोजस्करमिृद्चकामाैः ।।१७८ ।। 

 यह काव्य आय ुआरोग्यता और यश को बढ़ान ेिाला ह।ै भाइयों में पे्रम उत्पन्न करन ेिाला, सबुिुद्च दने े

िाला और शभुप्रद ह।ै अताः सज्जनो को उिचत ह ैिक िे इस तेजिद्चनक और अभीटप्रद आख्यान को िनयमपिूनक 

सनुें।।१७। 

एिमेतत्परुाििृमाख्यानं भिमस्तु िाः। 

प्रव्याहरि ििरब्धं बलं ििष्णो प्रिधनताम।् ११९ 

 ििष्ण ुका बल बढ़ ेइस प्रकार की प्राथनना करके प्राचीनकाल में उन्नितशील दिेता इसका पाठ िकया 

करते थे। अथिा इस प्राचीन इितहास को भली भांित श्रद्चापिूनक पढ़ो िजससे तुम्हारा कल्याण हो और ििष्ण ुका 

िल बढ़े।। ११६ ।। 

पारम्पररक इितहास में प्रिसिद्च प्राप्त नपृों के िगन बनाकर ििशेष िििरण महाभारत में प्राप्त ह।ै महाभारत के 

ही अशंों से संकिलत इितहाससमचु्चय नामक ग्रन्थ में ऐसे ३२ राजपरुुषों के यश गान संकिलत ह ै

(इितहाससमचु्चय, बस्तीराम एिं कालीचरण शमान, मुंशी निल िकशोर पे्रस लखनऊ संस्करण)। उनमें से पथृ ुऔर 

मान्धाता के आख्यान उनकी कीितन और यश के कारण ििशेष हैं। महाभारत पाण्डयों के यश की गाथा (१/५८/६) 

ह-ै 

महाभारतमाख्यानं पाण्डिानां यशस्करम।् 

परम्परया पराक्रम (िीयन) को ही यश कहा गया ह-ै 

िीयन यश आदिे/आदत्से/आिदथा (जैिमनीय ब्राह्मण, ३/३६०) 

स्कन्दपरुाण (५/५६(२) ३२] ििजय को ही यश कहता ह ै- ििजयो यश ऊिजनतम।्। 

कीण्िन और यर् का भेद 

दान आिद धािमनक कायों के िलस्िरूप कीितन और शौयनपणून कायों से यश की प्रािप्त होती ह ै (दानािद 

प्रभया ख्यािताः कीििनाः शौयानिदना ख्याितयनश इित, दानािद धमेणिै कीििनाः शौयानिदना यश – िाचस्पत्यम,् 

प.ृ२०६०)। इसी प्रकार िाग्व्यिहारादाशन नामक ग्रन्थ का कथन ह-ै भयूसी कीििनभनिित भयूो यशाः (िििकरोत)। 

इितहास की दृिट से कीितन और यश एक-दसूरे से संय ु हैं। मेहरौली स्तम्भ-लेख में राजा चन्ि की भजुा पर खड्ग 
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से उसके प्रदिशनत शौयन की कीितन अिंकत हुई कही गयी ह ै(ि ङ्गेष्िाहि िििननोऽिभिलिखता खड्गने कीििनभुनजे)। 

रघिंुश, १/७ में रघिंुश के नपृों की महानता के िििरण में कािलदास न ेउनके यश का उल्लेख िकया ह ै

त्यागाय सम्भतृाथाननां सत्याय िमतभािषणाम।् 

 यशसे िििजगीषणूां प्रजायै गहृमिेधनाम ्।। 

  

इन्ि द्रारा अपन ेयश के रक्षाथन िदलीप के १००िें अश्वमेध यज्ञ का अश्व चरुा िलया गया था- 

यदात्थ राजन्यकुमार तिथा यशस्तकु्ष्यं परतोयशोधननैाः। 

जगत्प्रकाशं तदशेषिमज्यया भिद ्गरुुलनङ्घियतुं ममोद्यताः ।। रघिंुश, ३/४८ 

यादि राजा िसंहण के समय का प्रकाश अिभलेख (१२३३-३४ ई.)इसी प्रकार यश की चचान करता ह ै

अधीतं कमनण ेयेषां तथा कमन ििम ुये। 

यशसे जीिितं येषां प्रजायै दारसंग्रह ।। 

यथा िदिि ििराजन्ते तेजोिभस्तारकािस्त्िमााः । 

तथा भिुि ििराजन्ते यशोिभस्तेितमानषैुाः ।। 

एिपग्रििया इिण्डका, भाग ३६. प.ू२१, श्लोक ४ एिं ६ 

िैिदक काल से मध्य काल के बीच मौयन एिं गपु्त-काल के अग्रोिल्लिखत उदाहरण ििशेष महत्िपणून ह-ै 

मौयन सम्राट् अशोक ने ऐसी ही यश और कीितन की आकांक्षा की थी। अपने दसिें िशलािभलेख में इसी 

की प्रािप्त हतेु यह धम्मिलिपयों का अकंन करा रहा था (िगरनार, दसिााँ अिभलेख, पंि  २, राजबली पाण्डेय, 

अशोक के अिभलेख, िाराणसी, संित् २०२२, प.ृ१९) - 

दिेानं िपयो िपयििस राजा यसो ि िकित ि इछित 

गपु्तकाल में अपने गणुों के ििस्ततृ िििरण के साथ समिुगपु्त अपनी कीितन को इन्ि के भिन तक पहुाँचन े

िाली और अपने यश को प्रकट करने िाले स्तम्भ को पथृ्िी की भजुा की उपमा दी ह ैसाथ ही अपने यश को गगंा 

की धारा के समान तीनों लोकों को पिित्र करने िाला' कहा ह ै(प्रयाग-कौशाम्बी स्तम्भ-लेख पि  २९-३०) - 

महाराजािधराजस्य श्री समिुगपु्तस्य सिन पिृथिी िििजत जिनतोदय व्याप्त िनिखलाििनतलां 

कीििनिमतिह्लदशपित भिन गमनािाप्त लिलत सखु ििचरणामाचक्षाण इि भिुो बाहुरयमिुच्ितरू स्तम्भाः। यस्य 

प्रदान-भजुििक्रम-प्रशम-िाक्योदय-ैपररसञ्च-योिच्ित्मनेकमाग्र्गं यशाः। पनुाित भिुनत्रयं पशपुतेजटानजटान्तगुनहा 

िनरोध-पररमोक्षशीघ्रिमि पाण्डुगांग ंपयाः ।।  

िनिखलाििनतलां कीििनिमतिह्लदशपित 

योिच्ित्मनेकमागवं  यशाः 
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 इसी के साथ चन्िगपु्त िद्रिीय ििक्रमािदत्य द्रारा भी प्रय ु कीििन और यश के प्रयोग को ििचारणाथन लेते 

हैं। िदल्ली में मेहरौली के लौह स्तम्भािभलेख में चन्िगपु्त की भजुा पर यदु्च में खड़ग से अिंकत हुई कीितन और 

उसके पराक्रम (िीयन) से सिुािसत दिक्षण जलिनिध का उल्लेख हुआ ह-ै 

यस्योद्रतनयताः प्रतीपमरुसा शत्रनू्समेत्यागतान ्िड् गेष्िाहि िििननोऽिभिलिखता खड्गने कीििनभुनजे। 

यस्याद्याप्यिधिास्यते जलिनिधििनिनलैद्ङिंक्षणाः ।। 

परम्परा को भलीभााँित समझान ेकी दृिट से श्रीम द्भागित का एक श्लोक (१२/३/१४) 

उद्चरणीय ह-ै 

कथा इमास्ते किथता महीयसां ििताय लोकेष ुयशाः परेयषुाम।्  

ििज्ञानिैराग्यिििक्षया ििभो यचोििभतूीनन त ुपारमाथ्यनम ्।। 

 ह ेपरीिक्षत! इस लोक में अनेक बडे़-बडे़ महापरुुष हो चकेु ह ैजो इस पिृथिी पर अपन ेतेज और यश का 

ििस्तार करके चले गये। उनकी इितहास-कथाएाँ तुम्हें ििज्ञान और िैराग्य की प्रािप्त के िलए कही गई हैं। इन्हें तमु 

िाणी का िैभि और ििलास मात्र न समझो, इनमें जीिन का परम अथन और तत्त्ि समािहत ह।ै 

भारि में 'आण्िहास' ज्ञान ‘आण्िहास वेद’ कहा गया 

अथिनिेद के १६िें काण्ड के अध्यात्म स ू संख्या ६ के  मन्त्र ११-१२ में उिल्लिखत इितहास - 

तामीितहासश्च परुाण ंच गाथाश्च नाराशंसीश्चानवु्यचलन ्।। 

 इितहासस्य च िै स परुाणस्य च गाथानां च नाराशंसीनां ि िप्रयं धाम भिित य एिं िेद ।। 

को िेद कह े जाने का सन्दभन शतपथ (१३/४/३/१२ अथाटमेऽहन ् -----तानपुिदशतीितहासो िेदाः 

सोऽयेिमित कंिचिदितहासमाचक्षीतैिमेिाध्ियुनाः सम्पे्रष्यिि न प्रक्रमान्जहुोित) एिं गोपथ ब्राह्मण (१/१/ १० एिं १/ 

२/१०) में ह ै

गोपथब्राह्मण े पिूनभागे प्र.१ का १० ।। स िदशोऽन्िैक्षत प्राची दिक्षणा प्रतीचीमदुीची ििुाध्र्िािमित। 

तास्तत्रेिाभ्यश्राभ्यदभ्यतपत्ममतपसभ्य श्रांताभ्यस्ताप्ताभ्य संततप्ताभ्य पञ्च िेदािन्नरिममस सपंिेद ं

िपशाचिेदमसरुिेदिमितहासिेद ंपरुाणिेदिमित। स खलुप्राच्या एि िदशा संपिेद िनरिममत, दिक्षणस्या िपशाचिेद,ं 

प्रतोच्या असरुिेद-ंमदुीच्या इितहासिेद ंश्रयुाश्चोदध््र्िायानश्च परुाणिेदम।।।१०।। 

गोपथ ब्राह्मण ेपिूनभाग ेप्र.२। क.१०।। एििममे सिे िेद िनिमनता सकत्पा सरहस्या सब्राह्मणा सोपिनप-त्का 

ऐितहासा सान्िाख्याता सपरुाणा सस्िरा ससस्िारा सिनरु ा, सानशुासना सानमुाजना सिाकोिाक्यास्तेषा 

यज्ञमिभपद्यमानाना िछद्यते नाम धेय यज्ञ इत्येिाचक्षते ।।१०।। 

तथा शांखायन श्रौतसतू्र (१६/२/२४ इितहासिेदो िेदाः सोऽयिमतीितहासमाचक्षीत) में िमलता ह ैऔर 

उसका प्रथम औपिनषिदक सन्दभन छान्दोग्य में प्राप्त ह ै(३/४/१ (अ)थिानङ्िगरस एि मधकृुत इितहासपरुाण ंपषु्पं ता 
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अमतृा आपाः- २ ते िा एतेऽथिानङ्िगरस एतिदितहासपरुाणमभ्यतपाँस्तस्यािभतप्तस्य यशस्तेज इिन्ियं 

िीयनमन्नाद्यॅरसोऽजायत।।२।। 

परुाण को साथ में जोड़ते हुए यहााँ इितहास को पञ्चम िेद कहा गया ह-ै पञ्च िेदान ् िनरिममत (सपन 

िपशाच असरु इितहास परुाण )- (गोपथ ब्राहाण, १/९/५०) इितहासपरुाण ंपञ्चम ंिेदानां िेद ं(छान्दोग्य, ७/१/२)। 

ििष्ण ुपरुाण (१/२२/८३) इितहास को िेद की संज्ञा नहीं दतेा िकन्तु क्रम में पााँचिे स्थान पर रखता ह-ै 

ऋचो यजूंिष सामािन तथैिाथिनणािन िै। 

इितहासोपिेदाश्च िेदान्तेष ुतथो याः ।। ििष्ण ुपरुाण १/२२/८३ 

दिेीभागित परुाण, १/२/२५-२६ इितहास को भारत (अथानत ्महाभारत) कहते हुये पााँचिें िेद की संज्ञा दी ह-ै 

पञ्चलक्षणय ुािन भििन्त मिुनसिमााः ।। 

सपादलक्ष ंच तथा भारतं मिुनना कृतम।् 

इितहासइित प्रो ं पञ्चम ंिेदसम्मतम ्।। 

शांखायन (१/२४) एिं िैखानस गहृासतू्र (१/२/१६)में भी इितहास को अलग से िेद की संज्ञा (इितहास-

िेद) दी गयी ह।ै महाभारत को इितहास के रूप में (जयोनामेितहसोऽयम,् १/ ६२/ २०)िेद समान कहा गया ह ै(१/ 

६२/१६,४९)-इद ंिह िेदाैः सिमतं पिित्रयैाः चोिमम।् 

हम यहााँ येद का अथन ज्ञान की एक नई ििधा मानते हैं। िैिदक सन्दभों में इितहास का उल्लेख िैिदक 

पादानकु्रम कोष (होिशयारपरु)के सन्दभन से २+८+४+२+१६+१५+२२+२४+७ =कुल १०० बार प्राप्त होता ह।ै  

हम यहााँ परुाण और इितहास ग्रन्थों के अनेकशाः उल्लेखों को नहीं ले रह ेहैं। 

संिहता में इितहास दो बार, ब्राह्मण-आरण्यक में इितहास आठ बार, इितहास-परुाण चार बार, िेद दो बार 

उपिनषद में इितहास सोलह बार, इितहास-परुाण पंिह बार, िेदांग में इितहास बाईस बार, इितहास-परुाण चौबीस 

बार, धमनशाह्ल, मंगल, िमश्र, िेद और स ू शब्दों के साथ सात बार उिल्लिखत ह।ै 

शंकराचायन ने शारीरक भाष्य में व्यास के माध्यम से इस प्रकार उिल्लिखत िकया ह-ैयगुान्तेऽन्तिहनतान ्

िेदान्सेितहासान ्महषनयाः।  

महाभारत आिदपिन के प्रथमाध्याय में पहले चौबीस परुातन राजाओ ंका नाम-कीतनन ह-ै 

इित राज्ञां चतुििनरान्नारदने सरुिषनणा। 

पतु्रशोकािभतप्राय परुा शै्वत्याय कीितनतम ्।। २३०।। 

इित ििंृ नरेन्िाणामषृीणां च महात्मनाम ्।। १६ ।। 

भारतस्येितहासस्य पणु्यां ग्रन्थाथनसंयतुाम।् 

संस्कारोपगतां ब्राह्मीं नानाशाह्लोपबृिंहताम ्। ।१८ 
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आचख्याुः कियाः केिचत् सम्प्रत्याचक्षते परे। 

आख्यास्यिन्त तथैिान्ये इितहासिममं भिुि ।। २६ ।। 

श्लोक २८. के बाद का िनम्नोघतृ अशं भी बहुत महत्िपणून ह,ै िजसमें इितहासकार को बीते हुए काल में जा कर 

घटनाओ ंको प्रत्यक्ष जैसा दखेने की बात कहीं गई ह,ै जो इितहास-लेखन की पद्चिि का उल्लेख ह-ै 

शिुचाः सिनयमोव्यासाः शान्तात्मा तपिस िस्थताः।  

भारतस्यितहासस्य धमेणान्िीक्ष्य तां गितम ्।।  

प्रििश्य योग ज्ञानने सोऽपश्यत ्सिनमन्तताः । 

और ऐसा ही कल्हण की राजतरङ्िगणी (१/४)तक प्राप्त ह ै

रम्य िनमानण करने िाले ऐितहािसक रटाओ ंको छोड़ कर और कौन बीते काल को प्रत्यक्ष बनाकर िदखा 

सकता ह?ै 

महिषन व्यास ने तदनरुूप ही इितहास की रचना की- 

इितहासााः सिैयाख्या ििििधााः श्रतुयोऽिप च। 

इह सिनमनकु्रान्त ं ग्रन्धस्य लक्षणम ्।। ५० ।। 

इितहासिममं चके्र पणु्यं सत्यितीसतुाः ।।५४।। 

इितहासपरुाणानामनु्मेषं िनिमनतं च यत्। 

भतंू भव्यं भििष्यं च ित्रििधं कालसंिज्ञतम ्। । ६३ ।। 

पजनन्य इि भतूानामक्षयों भारतिुमाः ।। ९२ ।। 

संसारमें िजतने भी श्रेष्ठ किि होंगे उनके काव्यके िलये यह मलू आश्रय होगा। जैसे मेघ सम्पणून प्रािणयों के 

िलये जीिनदाता ह,ै िैसे ही यह अक्षय भारत-िकृ्ष ह।ै। ९२ ।। 

हमारी परम्परा में ३२ राजाओ ंके चररत्र महाभारत से एकत्र कर के इितहाससमचु्चय नामक ग्रन्थ प्रयोग 

में था। (इितहाससमचु्चय, बस्ती राम एिं कालीचरण शमान, मुंशी निल िकशोर पे्रस लखनऊ संस्करण)। 

धािमनक कृत्यों (व्रत-यज्ञ) में पाठ के क्रम में इितहास पढ़ े जान े का उल्लेख ह ै (शतपथ ब्राह्मण, 

११/५/६/८, १३/४/३/१२) । आठिें िदन के िििरण में इितहास िदे किथत ह ै(शतपथ ब्राह्मण, १३/४/३/१२)। 

इितहास का गायन अश्वमेध के अिसर पर होता था (िही, अश्वमेध काण्ड)। 

महाभारत भी जनमेजय के सपन यज्ञ के अिसर पर महाभारत की कथा लोगों को सनुाये जान ेका उल्लेख 

करता ह ै(१/१/९-११)। एक समय नैिमषारण्य में जब शौनक ऋिष के १२ िषों तक चलन ेिाले सत्र में लोमहषनण 

के पतु्र उग्रश्रिा जनमेजय के सपन यज्ञ से होते हुए पहुाँच ेऔर यहााँ उपिस्थत ऋिषयों के आग्रह पर यह पछूते हुए िक 

परुाणों की कथा या ऋिषयों ि सम्राटों के इितहास (श्लोक में इितििृाः शब्द ह-ै इितििृ नरेन्िाणां ऋषीणां च 

महात्मनाम,् १/१/१६) सनुाऊाँ  तो उनके चयन के आधार पर भारत नाम का इितहास (भारतस्येितहास, १/१/११) 
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सनुाया। आगे के अशं (श्लोक २८ के बाद दसूरे अितरर  श्लोक) में यह कहा गया ह ैिक अन्तचनक्षओु ंसे अन्िीक्षण 

करके इस इितहास को प्रस्तुत िकया गया (धमेणान्िीक्ष्य------- ज्ञानेन सोऽपश्यत्)। महाभारत का आख्यान परम्परा 

में सिनश्रेष्ठ कहा गया ह ै(आख्यान िररष्ठस्य, १/१/१८) । 

स्िाध्याय के क्रम में मनसु्मिृत भी इितहास का उल्लेख करती ह-ै  

स्िाध्यायं श्राियेित्पत्रये धमनशाह्लािण चैि िह। 

आख्यानानीितहासांश्च परुाणािन िखलािन च।। मनसु्मिृत, ३/२३२ 

परम्परया इितहास के अिधकारी ििद्रान ् सतू कह े गए हैं। (भागित परुाण, १/१/६., मत्स्य परुाण, 

५७/१५, ५८/४, ६९/३३, ७२/६, २४७/१७) । 

कौिटल्य ने अपने अथनशाह्ल (५/६/४७ कांगले प.ृ १६८) में भी इितहास को राजतन्त्र में महिा दी है। 

मखु्यैरिगहृीतं िा राजानं तित्प्रयािश्रताः ।  

इितहासपरुाणाभ्यां बोधयेदथनशाह्लिित् ।। 

 सम्बन्धी जनों के प्रभाि में िघरे राजा या राजकुमार को उनके साथ ही रहते राज्य के िहत में सही कायन 

को अजंाम दतेे रहन ेके िलए कौिटल्य न ेअमात्य को इितहास का आश्रय लेन ेका िदशा िनदशे िकया ह।ै यह भी 

ध्यातव्य ह ैिक कौिटल्य प्रथम अिधकरण के तीसरे अध्याय में ऋक, यजसु ्ि साम को त्रयी कहते हुए ििर अथिन 

और इितहास को समिन्ित करके िेद की संज्ञा दतेे हैं 

सामग ्यानजिेुदाह्लयी ।। अथिनिेदिेतहासिेदौ च िेदााः ।।१/३/२ 

साथ ही ५िें अध्याय में िनदशे करते हैं िक अपराह्न काल में राजा को इितहास सनुना-गनुना चािहए। 

पिून महभानगं हस्त्यश्वरथप्रहरणििद्यास ुििनयं गच्छेत ्।। पिश्चमिमितहासश्रिण े।। 

परुाणिमितििृमाख्याियकोदाहरण ंधमनशाह्लमथनशाहं्ल चेतीितहासाः ।। 

 कौिटल्य ने राजा के िलए इितहास का अध्ययन यूाँ ही नहीं संस्ततु िकया होगा। आरम्भ के अशं में 

ििष्णधुमोिर परुाण का सन्दभन (पिूोद्चतृ, ३/२८८/३७) िदया गया ह ैिक इितहास के अध्ययन से ज्ञान रूपी अजंन 

नेत्रों को उन्मीिलत कर अज्ञान का अन्धकार दरू करता ह ैएिं व्यि  बिुद्चमान होता ह।ै भीष्म न ेभी इसी दृिट से 

कौरि राजपतु्रों को इितहासाध्ययन की व्यिस्था की थी (पिूोद्चतृ, १/१०८/२०)। 

अज्ञानितिमरान्धस्य लोकस्य त ुििचेटताः। 

ज्ञानानशलाकािभनेत्रोन्मीलनकारकम ्। । महाभारत १/१/८४ 

इितहासोिमाद ्अस्मात ्जायन्ते कििबदु्चयाः । महाभारत, १/२/२/३७ 

इन्हीं दृिटयों से ‘इितहास’ राज-कुलों की कुल ििद्या हुई, जैसा िक इितहासोपिनषद ्में उिल्लिखत ह ै िक िशिब-

राजकुल में इितहास कुल-ििद्या के रूप में गहृीत था- 
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ॎ िषृादििनकु कुलं ह िै िशिबकुलं बभिू। 

तस्यायिमितहासाः कुल-ििद्या बभिू । 

 
 

आण्िहास की पररभाषा 

 इितहास की पररभाषा क्या ह,ै उसका स्िरूप महाभारत में स्पटताः िेद का व्याख्यापन है 

इितहासपरुाणाभ्यां िेद समपुबृहंयेत ्(महाभारत, १/१/२६७) 

परुाण-ग्रन्थ भी यही उद्घोष करते हैं- 

िाय ुपरुाण, १/१८१: पद्म परुाण, १/२/५२: ब्रह्माण्डपरुाण, १/१/७१: िशि परुाण, ७/१,१/४० 

इितहास की अग्रोिल्लिखत पररभाषा लोक में प्रचिलत है- 

धमानथन-काम-मोक्षाणामपुदशे-समिन्िताम ्पिूनििंृ कथाय ु इितहासं प्रचक्षते । 

आयानिदबहुव्याख्यानं दिेिषन-चररताश्रयम ्इितहासिमित प्रो ं भििष्याद ्भतुधमनयतु् ।। 

आण्ि ह अस 

इितहास शब्द की व्यतु्पिि 'इित ह आस' से ह,ै िजसका अथन ह ैिक बीता हुआ ऐसा ही था। आचायन दगुन 

ने यास्क के िनरु  (२/१०- २४; ९/२३; १०/२६ एिं १२/१०) के इितहास पर भाष्य करते हुए इसे स्पट िकया ह ै

िक- 

‘इित हिैमासीिदित यत् कथ्यते तत ्इितहासाः’ [यह िनश्चय से इस प्रकार हुआ था) । मोिनयरे िििलयम्स न े

अपने संस्कृत-इिंग्लश कोष (प.ृ१६५) में भारतीय परम्परा में इितहास के अथन को इस प्रकार बताया ह ै- 

Iti-ha, ind. thus indeed, according to tradition. Iti-hasa, as, m. (iti-ha-asa, 'so 

indeed it was'), talk, legend tradition, history, traditional accounts of former 

events, heroic history 

शब्दकल्पिुम (भाग १, प.ृ२०५)इितह एिं इितहास को िनम्नित स्पट करता ह,ै- इितह, व्य, (इित एिं च ह 

िकल च।) पारम्पयो-पदशेाः। तत्पय्यानयाः । ऐितह्य २ । इत्यमराः ॥ इितहासाः, पुं, (इितह आस्तेऽिस्मन ्। इितह+ आस 

+ घञ् ।) पवू्िििृान्ताः । प्राचीनकथा । तत्पय्यानयाः । परुाििृाः २ । इत्यमराः ॥ 

िकन्तु ध्यान दनेे की बात ह ै िक समस्त जो काल-गत हुआ, िह पणूनताः पनुरनिचत इितहास में समपुिस्थत 

नहीं होता। सम्भिताः इसी बात को ध्यान में रखते हुए भारतीय परम्परा में यश और कीितन को पैमाना बनाते हुए 

कथ्य के प्रस्ततुीकरण का मानक प्रचिलत रहा। यश िकसी का भी गाया जायेगा और कीितन की पताका िकसी की 

भी िहरायेगी। 
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भारिीय आण्िहास का भ-ूके्षत्र और आण्िहास ण्नमानिा 

आज के भारत का भ-ूक्षेत्र १९४७ ई. का सीिमत भ-ूखण्ड ह,ै िकन्तु हमारे प्राचीन परम्परा के भारत की 

भिूम ििस्ततृ थी। उिर में िहमालय और दिक्षण में समिु तक-- 

उिरं यत ्समिुस्य िहमािशैे्चि दिक्षणम।् 

िषन तद ्भारतं नाम भारती यत्र सन्तिताः ।। 

नियोजनसहरो ििस्तारोस्य महामनुे। ििष्ण ुपरुाण, २/३/१-२ 

इसी भिूम-भाग का गान दिेतागण करते हैं, यह िििरण २४ िे श्लोक में ह-ै 

गायिन्त दिेााः िकल गीतकािन, धन्यास्तु ते भारतभिूमभागे। 

उिरं यत्समिुस्य िहमिद्ङिक्षण ंच यत्।  

िषन यद्भारतं नाम यत्रेयं भारती प्रजा ।। िाय ुपरुाण, ४५/७६  

आयातो आकुमाररक्यादागगंाप्रभािाच्च िै। िाय ुपरुाण, ४५/५१ 

हम अपने दशे में अपनी प्राचीन गौरिमयी सांस्कृितक परम्परा की ििरासत के साथ ह;ै अताः १९४७ ई. 

के पिून के इितहास की पनुरनचना में हमारी उस ििस्ततृ भिूम का इितहास होगा जहााँ ऋिषयों की िैिदक संस्कृित का 

पल्लिन था। इितहास केिल राजकीय ही नहीं, लोक का भी होता ह।ै इन दोनों पक्षों का आपसी घिनट आदान-

प्रदान रहता ह।ै 

भिूम ही हमारी माता ह।ै 'इितहास' का उ द्घोष (अथिनिेद, १५/६/११-१२) करने िाले ऋिष अथिान न े

एक मन्त्र (१२/१/१२) में ‘माता भिूमाः पतु्रोऽह ंपिृथव्यााः’ कहा ह।ै हमारा भ-ूक्षेत्र िहमालयात ्आसमिुााः ह।ै इस क्षेत्र 

का इितहास इस भिूम के पतु्रों द्रारा िलखा जाना चािहए। आचायन िासदुिे शरण अग्रिाल का कथन उल्लेख्य ह-ै 

 अथिनिेद का पिृथिी स ू पिृथिीपतु्रीय भािना का आिद रोत ह।ै उसके अध्ययन से अनमोल सामग्री 

िमलती ह।ै भारतीय इितहास और संस्कृित के अध्ययन में सबसे पहले इस स ू के मन्त्रों का अध्ययन करा दनेा 

चािहए। राष्र संिधनन की सब भािनाओ ंका िह स ू अक्षय रोत ह।ै राष्र की पररभाषा का सतू्र इसी से िनकलता 

ह।ै भिूम, भिूम पर बसन ेिाला जन और जन की संस्कृित इन तीनों के सिम्मलन से राष्र का स्िरूप बनाता ह ै

(िटव्य, िासदुिे शरण अग्रिाल के पत्र, प.ृ४० एिं पिृथिीपतु्र, प.ृ९१)।' 

भारि के आण्िहास ण्नमानिा 

मैं यहााँ यह स्पट करना चाहता हूाँ िक भारत का मलू इितहास उनके द्रारा संरिचत ह ैजो यगु-यगुान्तर से 

भारत के िनिासी हैं। िकसी भी िाह्य क्षते्र से आकर भारत की भ-ूसम्पदा का उपयोग िजन्होंने िकया उनके िक्रया-

कलाप भारत दशे एिं भारत-भिूम की सन्तानों के यश िा कीितन के उद्घोष नहीं ह।ै 

पराजय का कोई इितहास नहीं िलखा जाता। हााँ, परािजत के उन प्रयासों का इितहास होगा जो अपन ेको 

स्ितन्त्र रखन,े अपने ििकास को बािधत न होन ेदने ेके प्रयत्न एिं संस्कृित और परम्पराओ ंकी अक्षणु्णता के उद्योग 
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तथा बागडोर ििर से हाथ में लेने के िलए तत्पर रहने का भाि-प्रदशनन िकया हो। य ेप्रयास ही उनके यश को िैलाते 

हैं और उनकी कीितन की पताका िहराती ह।ै इस सन्दभन में महाराणा प्रताप का उदाहरण सम्यक ह।ै उन्होंने अपनी 

स्ितन्त्रता पर आाँच नहीं आने दी। उनका यश और उनकी कीितन िदिग्दगन्त में ितनमान ह।ै यिद परेू दशे में शोध करें 

तो न जाने िकतन ेलोग िमलेंगे िजन्होंन ेिकन्हीं भी पररिस्थितयों में अपने स्ितन्त्र िचन्तन को दबने नहीं िदया। 

ग्यारहिीं शती के आरम्भ में गज़नी से आया अलबरूनी अपनी पसु्तक 'अल-अथर-अल-बािकयाह' में 

कहता ह ैिक िहन्द ूहमें राक्षस कहते हैं (केगन पॉल, िद क्रोनोलॉजी ऑि ऐिन्शएण्ट नेशन्स, लन्दन, १९१०, पषृ्ठ 

२०-२२)।  

भारत के लोक-जन ने ििदशेी अिधपों के प्रित अपनी अिस्मता को उजागर करते हुए ििरोध ि घणृा का 

भाि रखा। मैं यहााँ एक कलाकार का उदाहरण दनेा चाहूाँगा, िजसने जयदिे के गीतगोििन्द के ििष्ण-ुदशाितार के 

िचत्रण में किल्क अितार को िचित्रत करने में मगुलों के प्रित अपन ेभाि को िचत्र में उतारा ह।ै मगुल काल का यह 

िचत्र काशी िहन्द ू ििश्वििद्यालय के ििश्रतु 'कला भिन' नामक संग्रहालय में सरुिक्षत ह,ै िजसमें ििष्ण ुके किल्क 

अितार के अकंन में अश्व के साथ किल्क सामने के राक्षस को मारते हुए अिंकत िकया गया ह ैिकन्तु कलाकार न े

राक्षस के िचत्र के ऊपर उसे मगुली (मगुल)िलखा ह।ै संग्रहालय के पिून िनदशेक श्री टी.के.ििश्वास जी न ेिचत्र मझेु 

िदखाया था, जो लक्ष्मीदि व्यास जी के माध्यम से प्राप्त हुआ ह।ै मगुलों का प्रशासन भले रहा हो भारत के जन-

मानस ने उनका ििरोध ही रखा था। उस िचत्रकार के यश का िदिग्दगन्त में प्रसार का अिसर आज िमला ह।ै 

रामदास द्रारा मराठी में िलखी गई रामकथा में औरंगजेब को रािण करार िकया गया ह।ै िसक्खों के नौिें 

गरुु तेगबहादरु को कश्मीरी ब्राह्मणों को बलात् मसुलमान बनाने का ििरोध करने पर औरंगजेब ने उन्हें िााँसी पर 

लटका िदया। इस िदन को िसक्ख आज भी अपने त्यौहारों में याद करते हैं। इस बात का उल्लेख करते हुए 

एस.बी.त्यागी न ेकहा ह ै िक कालनेिम नाम का राक्षस ही औरंगजेब के रूप में पैदा हुआ था। इितहासकारों का 

किनव्य बनाता ह ैिक इितहास के लेखन में पररितनन लायें, दृिटकोण बदलें। यह सारी बातें केिल िहन्द-ूमसुलमान 

के सन्दभन की नहीं ह।ै यह मसुलमानी राज्यतन्त्र के ििरोध और उनकी सिा न स्िीकारने का भी स्िर ह।ै 

बारहिीं शताब्दी में काशी के यशस्िी नरेश यिनारर (यिनों के अरर) उपाख्य बन्नार(बनार)न ेिगररजापरु 

नगर (आज का मीरजापरु)को सचुारु रूप से बसाया था। ये यिनारर गाहड़िाल राजा गोििन्दचन्ि दिे थे िजन्होंन े

दटु तुरुष्कों से िाराणसी की रक्षा की थी (सारनाथ कुमारदिेी अिभलेख) 

िाराणसी भिुन रक्षणदक्ष एको  

दटुातुरुष्कसभुटादिितु ंहरेण। 

गोििन्दचन्ि इित प्रिथतािभधानाः ।। श्लोक १६ 

यिानारर उपािध उसी प्रकार की थी जैसे िक शकारर। संस्कृत भाषा के किि बलभि रिचत 

चेतिसंहििलास नामक ग्रन्थ में राजा यिनारर उपाख्य बन्नार के यश-ििक्रम का सनु्दर िणनन िकया गया ह-ै 
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अत्रान्तरे शशासौिी यिनाररननरािधपाः। 

 िाराणसीमिधष्ठाय राजधानी प्ररिद्रषाः ।। 

चन्ििंशाः समदूु्भताः प्रचण्ड भजुििक्रमाः। 

चतरुङ्ग बलाधीशाः श्रतु्िा काशीनरेश्वराः ।। 

मगुलकाल में मथरुा का नाम बदला गया था। बात सन ्१६६९ ई.की ह,ै जब मगुल बादशाह औरंगजेब 

(१६५८-१७०७ ई.) ने श्रीकृष्ण जन्मस्थान, मथरुा के प्रिसद्च केशि दिे मिन्दर को तोड़कर उस स्थान पर मसिजद 

बनाने का आदशे िदया। िकन्त ु इस के साथ ही एक आदशे और िदया, िह यह िक मथरुा का नाम बदलकर 

इस्लामाबाद और िनृ्दािन का नाम बदल कर मोिमनाबाद कर िदया जाये और यह आदशे परूी तरह से अमल में 

भी लाया गया, पर यह दोनों नाम साधारण जनता में कभी प्रचिलत नहीं हो सके और केिल मगुल शाही दफ्तरों 

तक ही सीिमत रह गये। पर िारसी दस्तािेज़ों में एक लम्बे समय तक मथरुा के िलए इस्लामाबाद और िनृ्दािन के 

िलए मोिमनाबाद िलखने की परम्परा चलती रही। 18िीं सदी के मध्य में जब मथरुा-िनृ्दािन जाट शासकों के 

अिधकार में आये तो उन्होंन े िसक्के ढ़ालने के िलए मथरुा और िनृ्दािन में अपनी टकसालें स्थािपत की। िकन्त ु

परुानी चली आ रही परम्परा के अनसुार िसक्के मगुल बादशाह शाहआलम िद्रतीय के नाम पर ही जारी िकये गये 

और िसक्कों पर भी िारसी में मथरुा टकसाल के नाम पर इस्लामाबाद और िनृ्दािन टकसाल के नाम पर 

मोिमनाबाद ही अिंकत िकया जाता रहा। इस दौर के कई महत्िपणून दस्तािेज और मथरुा-िनृ्दािन की टकसालों में 

ढले िह दलुनभ िसक्के ब्रज संस्कृित शोध संस्थान, िनृ्दािन में संग्रहीत हैं, िकन्त ुजन-मानस न ेकभी इन नामों को 

स्िीकार नहीं िकया।  

औरंगजेब न े१६६९ ई.में बनारस का नाम भी बदल कर महुम्मदाबाद रखा था, िकन्तु लोक में इन्हें कोई 

मान्यता न िमली। जन-मानस का यह भारी ििरोध और सिा को चनुौती थी। जान े कब भारत का इितहास 

तत्कालीन उद्रिेलत जनसमहू के प्रयासों को अपनाएगा और भारतीय इितहास की सही रचना हो सकेगी। 

दो-एक अन्य समकािलक उदाहरण भी उल्लेख्य हैं। १२िीं शती में (११४८-११५० ई.) कश्मीर के 

सपु्रिसद्च इितहासकार कल्हण अपनी राजतरंिगणी में उ द्भाण्डपरु पर आक्रमण करन े िाले मसुलमान हम्मीर को 

चाण्डाल कहा ह-ै 

गते ित्रलोचन ेदरूमशेषं ररपमुण्डलम ्। प्रचण्डचण्डालचमशूलभच्छायमानशे ।। ७/६३ 

भरत परु के जाट राजा सरूजमल के दरबारी किि मथरुा में जन्मे सदून ने अपनी कृित सजुानचररत में 

बाबर को 'बब्बर' कहा और उसे 'उदण्ड' कहा ह,ै इसी प्रकार हुमायूाँ को भगोड़ा [गो पलाई] और अकबर को बाबर 

जैसा ही उद्ङण्ड कहने में तिनक िहचक नहीं की- 

बब्बर ज ुसािह कौ उदडं।। ६/१२/१२, िह सािह िहमाऊाँ  गौ पलाई।।६/१२/१४ 

दोहा 
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प्रगट िहमाऊाँ  के भयौ, अकबर साह उदडं। ितन पठान मारे सबै राज करयौ अित चड ।। ६ । । १३ ।। 

सदून ििरिचत सजुान-चररत्र षष्ठ जंग १५६, प्रथम अकं 

 

राजपतूनी िकरण दिेी के साथ अकबर की ओछी हरकत और राजपतूनी की कटार से भयभीत अकबर का मािी 

मााँग कर जान बचान ेकी घटना प्रिसद्च है। िगरधर आिसया न ेअपने सगत रासो (सम्पादक, कृष्णचन्ि श्रोित्रय एिं 

हुकमिसंह भाटी, उदयपरु, १९८७, प.ृ६३२) में उिल्लिखत िकया ह।ै दरुसा आढ़ा(१५३५-१६५५ ई.)ने अपनी 

ििरुद छहिरी (रामप्रसाद दधीच, राजस्थानी के पााँच महाकिि, जयपरु, १९७९, प.ृ ११) में अकबर को पाप का 

अितार की संज्ञा दी थी और महाराणा प्रताप को पणु्य का अितार कहा- 

अकबर अघ अितार, पनु अितार प्रतापसी ।। 

स्पट ही अकबर को जनता बहुत ही िगरी िनगाह से दखेती थी। अकबर के बारे में िलखी गयी पसु्तक 

अकबरनामा में ििणनत ह ै िक १५६७ ई में संन्यािसयों को न्याय दनेे के बदले आपस में यदु्च करा कर अकबर 

तमाशबीन की तरह यदु्च दखेता रहा। ऐसे अकबर को िजसन े प्रजा के न्याय मााँगन े पर यदु्च में ढकेल िदया उसे 

अगें्रजों ने महान ्की उपािध द ेरखी ह।ै भारत भिूम की परम्परा में िजस प्रकार पथृ्िीराज चौहान के साथ चन्िबरदाई 

को याद िकया जाता ह ैिैसे ही हमें राणा प्रताप और दरुसा आढ़ा को इितहास में याद करना चािहए। 

अकबर के समय में गोस्िामी तलुसी दास जी न े िहम्मत से बाबर को बबनर करार िदया और एक 

इितहासकार की भांित उसके द्रारा अजंाम दी गयी िनन्दनीय घटना की ितिथ को भी उिल्लिखत िकया ह ै- 

जब 

बाबर बबनर आइ के कर लीन्हें करिाल 

हने पचाररपचारर जन-, तुलसी काल कराल॥  

संित सर िस ुबान नभ ग्रीषम ऋत ुअनमुािन।  

तुलसी अिधिह ंजड़ जमन अनरथ िकय अनखािन। 

तुलसी रची मसीत तहाँ मीरबााँकी खल नीच। 

(इस दोहा ८८ में ज्योितषीय काल गणना में अकं दायें से बाई ंओर िलख ेजाते थे, सर (शर) =५, 

िस=ु८, बान (गण)=५, नभ = १ अथानत ििक्रम संित् १५८५ और ििक्रम संित् में से ५७ िषन घटा दनेे से ईस्िी 

सन ्१५२८ आता ह।ै) तुलसी दोहा शतक- ८७, ८८, ९१ 

अकबर को आमतौर से िहन्द ूजन अकब्बर कहा करते थे, िजससे उसके नाम के साथ हास्य (मजाक)का 

एक पटु जडु़ता था। अकबर के दरबारी किि नरहरर ने गौओ ंपर होन ेिाले अत्याचार के प्रित ध्यान आकृट करन े

की िलए गौ की पकुार िाला छप्पय पद इस प्रकार िलखा ह-ै 

अररहु दन्त तनृ धरइ तािह मारत न सबल कोइ। 
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हम सन्तत तनु चरिह ंबचन उच्चरिह ंदीन होइ।। 

िहन्दिुह ंमधरु न दिेह ंकटुक तरुकिह ंन िपयाििह।ं 

पय ििशदु्च अित रििह ंबच्छ मिह ंथम्मन जाििह ं।। 

सनु ुशाह अकब्बर! अरज यह करत गऊ जोरे करन । 

सो कौन चकू मोिह माररयत ुमयेुहु चाम सेित चरन ।। 

दरबार में बैठ कर शाहशंाह अबलु ितह जलालुद्ङीन महुम्मद अकबर को अकब्बर कह कर सम्बोिधत 

करना इितहास को संकेत तो दतेा ही ह।ै 

कुम्भनदास को अकबर न ेितेहपरु सीकरी बलुाया था। सम्राट की भेजी हुई सिारी पर न जाकर िे पैदल 

ही गये और जब सम्राट न ेइनका कुछ गायन सनुन ेकी इच्छा प्रकट की तो इन्होंन ेअकबर को दखु का कारण कह 

कर सम्बोिधत िकया- 

भ न को कहा सीकरी सों काम। 

आित जात पनिहयााँ टूटी िबसरर गयो हरर नाम।  

जाको मखु दखे ेदखु उपजत ताको करबे परी सलाम। 

कुम्भनदास लाल िगररधर िबन यह सब झठूो धाम। 

हम किि भषूण को नहीं भलू सकते िजन्होंने औरंगजेब से िशिाजी के िीरता पिूनक िकसी यदु्च के पररणाम को 

इितहासकार जैसा अिंकत िकया है一 

ऊाँ चे घोर मन्दर के अन्दर रहन िारी, ऊाँ चे घोर मन्दर के अन्दर रहाती हैं। 

कन्द मलू भोग करैं कन्द मलू भोग करैं, तीन बेर खातीं ते िे बीन बेर खातीं हैं। 

भषून िशिथल अगं, भषू(ख)न िशिथल अगं, िबजन डुलातीं ते िे िबजन डुलाती हैं।  

भषूण मनत िशिराज िीर तेरे त्रास नगन जड़ातीं ते पे नगन जड़ातीं हैं।। 

(िमश्रबन्ध ुकी भषूण ग्रन्थािली के िशिा बािनी का कििि संख्या ८) 

भषूण ने केिल यह कििता मात्र नहीं िलखा ह,ै िकसी न िकसी यदु्च का यह िास्तििक िििरण ह।ै यह 

िकसी इितहास लेखन से कम नहीं ह।ै मगुल जब यदु्च पर जाते थे तो उनका रिनिास भी साथ जाता था। भषूण का 

िणनन िकसी ऐसी ही घटना का ह ैिजसमें मगुलों को हारना पड़ा और रिनिास िालों को िकसी जंगल-झाड़ी में भखू 

से व्यिथत और कम िह्लों में रातें गजुारनी पड़ीं। 

परिती मगुलों के समय अिध के निाबों में सआदत खां से अमेठी में गरुुदि िसंह (शासन १७४१-

१७७४ ई.) को यदु्च में बीस पड़ने का रीितकाल के सिुिख्यात महाकिि उदयनाथ किीन्ि का यह पद प्रिसद्च ह-ै 

समर अमेठी िो सरोस गरुुदि िसंह, 
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सादत की सेना समसेरन सों मानी ह।ै 

भनत ―किीन्ि‖ काली हुलसी असीसन को, 

ईसन के सीस की जमाित हुलसानी ह।ै 

ताहााँ एक जोिगनी सभुट खोपरी लै उड़ी, 

सोिनत िनयित, ताकी उपमा बखानी ह।ै 

प्यालो लौ िचनी को छकी जोबन-तरंग मानौ, 

रंग हते पीिित मॅजंीठ मगुलानी ह।ै। 

हमें अपना इितहास सही रूप से उपिस्थत करने के िलए ऐसी घटनाओ ंके अन्यान्य िििरणों को संज्ञान 

में लाना होगा और उनकी प्रामािणकता के िलए शोध भी करना होगा। एक और बात बड़ी मजदेार ह।ै शौनक के 

बहृद्ङिेता नामक ग्रन्थ का पररष्करण करते समय काशी के ही श्री रामकुमार राय (बहृद्ङिेता, िहदंी अनिुाद, 

िाराणसी,१९८९, भिूमका, पषृ्ठ.क) ने मैक्डोनल की भारतीयता के ििपरीत भािों को परखते हुए यह िलखने में 

तिनक िहचक नहीं की िक, जहााँ तक िहन्दी अनिुाद का प्रश्न ह ैमैंने मकैडॉनेल के अगें्रजी अनिुाद से कोई ििशेष 

सहायता नहीं ली ह ै क्योंिक मेरी समझ से उनका अगें्रजी अनिुाद कहीं-कहीं भ्रामक और भारतीय आत्मा के 

ििपरीत भी ह।ै ििदशेी शासकों ने अपना भरपरू इितहास स्ियं िलखा, जैसे िक बाबरनामा, अकबरनामा, 

जहांगीरनामा आिद-आिद या अपन ेलेखकों द्रारा िलखिाया हुआ ह।ै 

तुलसीदास जी ने चटुकी ली थी इस प्रििृि की िक सािहित्यक कला का यह कैसा दरुुपयोग ह ैिक दिेी 

सरस्िती भी अपना माथा पीट रही है-- 

कीन्हें प्राकृत जन गनु गाना 

िसर धिुन लािग िगरा पिछताना। 

(तुलसी कृत रामचररतमानस, बालकाण्ड, दोहा १० ख के बाद चौपाई ७) 

हम क्या उन्ही प्राकृत जन का इितहास िलखते रहेंगे। भारत के आक्सिोडी या कैिम्ब्रजी इितहास न े

ििदिेशयों के इितहास को भारत के इितहास में घसेुड़ रखा ह।ै इससे िनजात िमलनी चािहए। भारत के इितहास की 

नई संकल्पना की जरूरत ह।ै 

राष्र की अिस्मता और गौरि, िजसका भागीदार दशे का हर भारतीय ह,ै उसकी प्रतारणा के इितहास 

लेखन की कोिशश न की जानी चािहए। िकसी िास्तु संरचना की रचना प्रिक्रया का इितहास होता ह ैउसके भभर 

कर िगरने का नहीं िह केिल एक घटना या दघुनटना हो सकती ह।ै मेरा अपना मानना ह ै िक नगरों के पतन का 

इितहास िलखन ेिालों का अब पतन होना चािहए। भारत के हर उस िैभि का गान होना चािहए जो ििश्व के िलए 

एक मानक हो। हर खोज सतकन ता पिूनक िनष्पक्ष और िैज्ञािनक रूप से पटु राष्र के यश का गान हो िक हमारी 

कीितन की पताका िहरे जैसा िक अथिनिेद के मन्त्रिटा ऋिष न ेइितहास को ―यशसा कीत्यान सह‖ (अ.१०/६/२७) 
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दृिटगत िकया था। 

भारिीय आण्िहास में र्ोध और आण्िहास लेखन 

शोध-कतान की पैनी दृिट ही उदू्भत प्रश्नों के समाधान िनकाल पाती ह।ै दो-एक उदाहरणों के माध्यम से 

समझे तो अच्छा होगा। 

यहााँ हम रायबहादरु काशीनाथ दीिक्षत जी का स्मरण करते ह,ै िजन्होंन ेभारतीय परुातत्ि सिेक्षण का भार 

१९३७-१९४४ तक सम्हाला था और जॉन माशनल उनके बाद आये। दीिक्षत जी न ेपरुाताित्िक उत्खननों को मतून 

रूप में प्राप्त इितहास कहा था। 

काशीनाथ दीिक्षत जी यह पहले इितहासकार ह ैिजन्होंने िसन्ध ुसभ्यता की ििशाल िास्त-ुसंरचनाओ में 

प्रय ु ईटंों को कश्यप संिहता के ििशेष सन्दभन से अधीत िकया, जहााँ ईटंों के आकार-प्रकार लम्बाई, चैड़ाई, मोटाई 

के अनपुात [1:½:¼] दस अगलु, पांच अगंलु और ढाई अगंलु, िही थे, जो हड़प्पा सभ्यता में प्राप्त (11 इचं 5¼
 

या 5½ 
 
इचं एिं 2½ इचं) हुए थे और इस सम्बन्धानपुात से प्राप्त होने िाले संरचनाओ ंकी सिानिधक मजबतूी को 

िनदिेशत िकया था (Prehistoric Civilization of the Indus Valley. Madras, 1939. pp. 14-15) 

P. 14 the true proportion of length, breadth and thickness as1:½:¼ which makes 

for an excellent bond. p.15. That this ideal proportion was not entirely forgotten is shown 

by the fact that a later text (Kasyapa Samhita) prescribes proportion of 10 fingers of length 

to 5 fingers of width and half of the latter for thickness 

अगंलु प्रमाण आद्यतन त्रतेा यगु में ज्ञात था (माकन ण्डेय परुाण, ४९/३६ उपयुनिल्लिखत)। 

भारतीय परम्परा में पकाई हुई ईटं का सिनप्राचीन उल्लेख शतपथ ब्राह्मण (पक्िेटका भतू्िाप्यपद्यत 

ताद्यिदटात्सम्भिस्तिदटकास्तस्मादिग्ननेटकााः पचिन्त, ६/१/२/२२) में िमलाता ह।ै इस सन्दभन में मन्त्र ८/ ७/२/१६ 

एिं १०/४/२/१९ भी िटव्य ह,ै िजनमें ईटंों को पकान ेकी बात कही गई ह ैऔर उस मन्त्र में भारद्राज अिग्न का 

उल्लेख ह ै िजससे ज्ञात होता ह ै िक गहृ-िनमानण के िलए ईटंों के पकाने की प्रिििध का आरम्भ भरद्राज ऋिष न े

िकया होगा। ईटंों के पररमाप के सम्बन्ध में भी आरिम्भक जानकारी शतपथ ब्राह्मण से ही िमलाती ह ै(८/७/२/१७) 

िजसमें ईटं की लम्बाई पााँि के बराबर कही गयी ह ैऔर बड़ी ईटंों को जंघ ेकी अिस्थ के बराबर (उिनिस्थमाित्र) 

कहा ह।ै िकन्त,ु पकी ईटंों (इटकाश्च सपुक्या) के पररमाप के सन्दभन में अिग्नपरुाण (४१/२-३) १२अंगलु लम्बी 

(स्यदु्रानदशाङ् गलुसिम्मता:) और ४ अगंलु मोटी (स्िििस्तारित्रभागनेिैपलु्येन्समिन्िता:) होन ेका उल्लेख करता ह ै

और एक हाथ लम्बी िशला इटका को श्रेष्ठ बताया ह ै(करप्रमाणा श्रेष्ठा)। पकी ईटं के िलये लम्बाई और मोटाई का 

स्पट अनपुात ३:१ भी िदया गया ह।ै 

यह द:ुखद ह ैिक ममु्बई के ििद्या भिन द्रारा रचे गए इितहास की श्रृखंला के प्रथम भाग के िसन्ध ुघाटी 

की सभ्यता नामक निें अध्याय में मोहनजोदड़ों के उत्खननकतान भी रह ेकाशीनाथ नारायण दीिक्षत जो भारतीय 
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परुातत्त्ि सिेक्षण के १९३७-१९४४ तक महािनदशेक रह,े उनके १९३९ में प्रकािशत तथ्यों का सदपुयोग करना तो 

दरू सन्दभन तक नहीं िलया गया। 

यहााँ सभी सन्दभन प्राचीन भारतीय िैज्ञािनक प्रिििधयों के ज्ञान की पिुट करते हैं, जो इितहास लेखन में 

महत्त्ि के साथ प्रस्तुत होन े चािहए। दीनदयाल उपाध्याय ििश्वििद्यालय के पिून कुलपित ििश्रतु इितहासिेिा 

प्रो.ििश्वम्भर शरण पाठक न ेबदु्च के महापररिनिानण की ितिथ अशोक के अहरौरा लघ ु िशलालेख के 'व्यथु' एिं 

िििास तथा संदिभनत संख्या २५६ के आधार पर ई.प.ू ४८७-४८८ सिुनिश्चत िकया ह ै (िटव्य Probes in to 

Indian Culture, Delhi, 2015, प.ृ ११८-१३७)। 

उन्होंन े कािलदास के ―कपोलपाटनादिेश बभिू रघिेुिटतम‖् (४/६८) और मेहरौली लौह स्तम्भ में 

िाह्रीक ििजय (तीत्िान सप्त्मखुािन येन समरे िसन्धोिज्जनता िािह्रका) के आधार पर कािलदास द्रारा ग्रन्थ की रचना 

ितिथ ४१० ई. िनधानररत की। यह सम्भि हुआ सासानी यज्दगदन प्रथम (३९९-४२० ई.) के एक िसक्के पर ब्राह्मी 

िलिप के प्रयोग (Sasanian Coins, Furdoonjee D.J. Paruck Bombay, 1924, reprinted New 

Delhi, 1976). और तरमेज के खोआदओे बौद्च-ििहार में गपु्तकालीन ब्राह्मी प्रभािित लेख ―माहशे्वर-धमनस्य‖ की 

प्रािप्त और रघिंुश के िििरण ―तत्र हुणािरोधानां भतृनष ुव्य ििक्रम‖ (४/६८) के शोधात्मक आलोडन से (िटव्य, 

Probes in to Indian Culture, Prof. V. S. Pathak Commemoration Volume, Delhi, 2015, प ृ

१४८-१५१)। 

कािलदास को भारतीय परम्परा केिल किि ही नहीं बिल्क एक इितहासदशी के रूप में स्िीकारती है- 

पठेत्समस्तािन्कल कािलदासकृतप्रबन्धािनितहासदशी 

इसी प्रकार आज के इितहासकारों को यह भी बताना चािहए िक ६ठी शती ई. में काबलु पर िहन्द ूशािह 

राजा ितिगन का शासन था, िजसके अिग्नमिूतन अिंकत िसक्के भी िमले हैं, िजन पर ब्राह्मी अिभलेख में उसे ―पमेश्वर‖ 

उपािधधारी कहा गया ह।ै इतना ही नहीं उद ्द्भाण्डपरु (ओिहन्द) के शासक कमलिमनन के समय उसका प्रितिनिध 

गजनी पर शासन कर रहा था (C. E. Bosworth, 'Notes on Pre- Ghaznavid History of Eastern 

Afghanistan, Islamic Quarterly, Vol. XI, 1965)। यह इितहास की पसु्तकों में प्रमखुता से उिल्लिखत 

करने योग्य ह।ै 

HINDU RULE AT GHAZNI 

During the reign of KAMALAVARMAN, the Saffarid rule weakened 

precipitately and ultimately Sistan became a part of the Samand Empire. The disorder 

generally prevailed and the control of Zabulistan changed hands frequently. Taking 

advantage of the situation, the SHAHIS stepped up activites on their western frontier. The 

result was the emergence of a HINDU POWER at Ghazni, supported by the SHAHIS. 
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"The authorities either themselves of early date or enshrining early information mention 

"LAWIK" who was a Hindu as the ruler at Ghazni, before this place was taken over by the 

Turkish slave governor of the Samanids, 

13.C.E. Bosworth, "Notes on Pre-Ghaznavid History of Eastern Afghanistan, 

Islamic Quarterly, Vol. XI, 1965. https://www.wikiwand.com/en/Hindu Shahi 

दृण्िकोण भेद से ण्लखे गए आण्िहास का समाकलन और सधुार 

िब्रिटश साम्राज्यिाद के चश्म े से भारत के इितहास को जान-बझू कर तोड़-मरोड करने िाले 

इितहासकारों को क्या कहा जाय। उन्होंन ेसपन ेमें भी न सोचा होगा िक कभी कलई खलेुगी तो क्या होगा। 

सैन्धि सभ्यता की प्रािप्त के पिून सािहित्यक दृिट से प्राचीन भारतीय सािहत्य ििशेषताः िैिदक की अपनी 

व्याख्याओ ंके आधार पर आयों का भारतेिर दशे खोजने का भरपरू प्रयत्न यद्यिप कभी साथनक नहीं हुआ, परन्त ु

िलखाना और पढ़ाना तो उनकी मटु्ठी में था; अत: आयन बाहर से आये, उनका रास्ता, उनकी भाषा का ििकास 

आिद साम्राज्यिाद के इशारों पर परोसते रह।े मोहनजोदड़ो के एक घर में सामिूहक रूप से मतृ लोगों के कंकाल 

िमलने को आधार बना कर आयों के आने और िसन्ध ुघाटी के लोगों से यदु्च की कल्पना को साकार रूप द ेिदया 

गया। आयन बाहर से आये तो कहीं से तो िेदों के अशं िमलने चािहए थे, ििश्व का सिन प्राचीन ऋग्िेद तो भारत की 

ही थाती ह।ै 

ििद्रानों के खमेों में यद्यिप आयों से जडु़ी यात्रा की ििचारणा मांस-मज्जा हीन हो चकुी ह ैिकन्तु पसु्तकें  

सदाबहार हैं। भारत के इितहास में इतने सारे शोध हो रह ेहैं िकन्तु इितहास लेखन में उनका सदपुयोग नहीं हो रहा ह।ै 

भारिीय आण्िहास लेखन 

साम्राज्यिािदयों का एक पड़ाि भारत पर िसकन्दरी दस्तक थी। िसकन्दर के लगभग ढाई सौ िषन बाद 

पहली शती ई.प.ू के दो (जिस्टन, डायोडोरस) एिं परिती काल लगभग तीन सौ िषन बाद ४१ई.-१८०ई. के तीन 

(किटनयस, प्लूताकन , एररनयन) यनूानी लेखकों और इनमें भी सबसे परिती एररनयन को अिधक महत्त्ि के आधार पर 

(J. W. McCrindle, Invasion of India by Alexander the Great as described by Arrian, 

Q.Curtius, Diodorus, Plutarch and Justin, Wesminster, 1893) ताना-बाना बनुते हुए भारत के गौरि 

और अिस्मता पर ठेस लगान ेका सारा प्रयास िकया गया। परेू भारतीय इितहास का लगभग एक चौथाई भाग, 

बमिुश्कल ढाई-तीन िषन िसन्ध ुनदी के रास्ते घर लौटते िसन्ध-ुसागर संगम से मरुस्थल पार करते हुए मतृ्य ुको प्राप्त 

िसकन्दर के िलए ििन्सेंट िस्मथ ने अली िहस्री आि इिण्डया (आक्सिोडन, १९०४) में ४२ से १०७ पषृ्ठ तक के 

६६ पषृ्ठ, जो परूी पसु्तक के कुल ३५७ पषृ्ठ का १८.५% ह,ै एलॉट कर िदए उसको जो भारत में कभी शासक नहीं 

बना। आदरणीय िदृ्च जन याद करें िक परीक्षाओ ंमें िसकन्दर पर एक प्रश्न आना ही आना होता था। उस िसकन्दर 

का तोड़-मरोड़ कर रचा गया झठूा-सा इितहास पढ़ना लािजमी था। 



 
 

 

 

The Journal of Indian Thought and Policy Research 2024-25 / 91 

 

डोयोडोरस की लेखनी से परुु और िसकन्दर का इितहास िसकन्दर की भारत से िापसी के 263 िषन बाद 

िलखा जाना आरम्भ होता ह।ै मलू रोतों के अभाि एिं 263 िषन बाद इितहास िलखा जाना आरम्भ होन ेऔर 

उसमें भी िसकन्दर के मिहमा मिण्डत िकए जान ेके तथ्य स्पट ही संकेत करते हैं िक सत्यशाः घटनाक्रमों का इितििृ 

सम्भि नहीं, इसी कारण यनूानी इितहासकारों के भारत सम्बन्धी अनकेशाः िििरण ऐसे हैं िजसमें हूबहू मतैक्य नहीं 

ह।ै ितनमान में इितहास की सत्यशाः पनुरनचना के िलए तथ्यों को छान कर उपिस्थत करने का कायन िकया गया ह।ै 

बहुत ििशद रूप से तो चचान सम्भि नहीं ह ैिकन्त ुथोड़ी बानगी ली जाय। ‘झेलम के िट पर ण्सकन्द्दर 

की हार’ 

आरम्भ में िलख ेगए िसकन्दर के इितहास में १८८७ ई.में एक िसक्के की प्रािप्त से एक पखु्ता मोड़ आया 

(पसी गाडननर, न्यिूमस्मैिटक क्रोिनिकल, भाग ७, १८८७, प.ृ १७७-१८१) िजस पर हाथी पर दो सिार और पीछा 

करते एक घडु़सिार का अकंन था। ििर क्या था! हाथी पर पोरस (परुु) यदु्च-स्थल से भागता हुआ और घोडे़ पर 

िसकन्दर अथिा उसका कोई दतू सिन्ध-प्रस्ताि हतेु। आधार के िलए यनूानी लेखक, उनमें भी उनके बयान की 

अहिमयत िाले जो इितहासकार की मंशा के अनरुूप हो; अताः बकन ले िी.हडे एिं ििंसेण्ट ए.िस्मथ द्रारा सबसे 

परिती काल के एररनयन को चनुा गया। लेिकन, िसकन्दर की ििजय और पोरस का यनूानी िििरण का सन्दभन लेते 

हुए भी पसी गाडननर ने िसक्के को इण्डो-ग्रीक्स एिं यिूचयों से सम्बद्च िकया था -- 

Looking for the first time at this extraordinary coin, or rather medal--for it is 

clearly a historical monument--everyone will be tempted to exclaim, "Alexander and 

Porus!" I do Lot, however, believe that this is the correct explanation of the obverse type, 

though the true explanation is scarcely less interesting.  

It would seem, then, to have been certainly issued in Bactria, and not in India 

p.179. Their physiognomy p. 180 is not Indian. 

When Porus fled from the battle by the Hydaspes, Alexander sent many heroes to 

pursue him, but he does not seem to have been stopped p. 181 until he voluntarily 

surrendered to is fellow prince, Meroes. 

There can be little doubt that this remarkable decadrachm was struck on the 

occasion of some notable victory won by a Greek King of Bactria over the invading hordes 

of Yueh-chi in the second century B.C. 

These shreds of evidence, though their importance must not be exaggerated, seem 

to indicate that the issuer of the coin was Eucratides or Heliocles. 

िकन्तु बकन ले िी.हडे ने १९०६ ई. में गाडननर के पोरस िाले सन्दभन को लेकर िटप्पणी में उनको अिंकत 
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करते हुए (न्यिूमस्मिैटक क्रोिनिकल, १८०६, प.ृ९) िसक्के को िसकन्दर का माना और पंजाब की ऐितहािसक 

घटना से जोड़ा। 

PAGE 9 

Macedonian horseman driving before him a retreating elephant with its two riders, 

and on the other side a standing figure of Alexander holding a thunderbolt and wearing the 

Persian helmet and with in the field (Pl. I. 8), I have come to the conclusion that it belongs 

to Alexander's own time, and that it records the historical event of his invasion of the 

Panjab in 326 B.C., and that it was probably intended for 

और बाद में जान-बझू कर गाडननर ने िबना सन्दभन के केिल अपन े१९०६ का सन्दभन दतेे हुए १९११ में 

'िहस्टोररआ न्यमुोरम' में बैिक्रया एण्ड नाथन-िेस्ट इिण्डया िाले अशं में प.ृ८८२-८३३ पर केिल पोरस के मदैान से 

भागने का एररनयन का िििरण प्रस्तुत कर िदया और एक ऐितहासक घटना के मौििक साक्ष्य के रूप में प्रस्ततु 

िकया- 

BACTRIA AND NORTH-WEST INDIA 

It was not, however, until Alexander's culminating victory at the river Hydaspes 

over the Indian king Porus that any coins were issued in the far cast in the conqueror's own 

name. Perhaps the earliest of these is the following dekadrachm, which, as a numismatic 

record of acontemporary historical event, is of supreme interest:- 

ििर तो िििरणों में कई हरे-िेर भी िकये गए- 

एररनयन के झलेम-यदु्च के िििरण the Elephants --- did no less damage to their friends 

than to their foes (अध्याय १७, प.ृ १०६ McCrindle, J.W., Invasion of India by Alexander the 

Great, Wesminster, 1893) िजसे ििन्सेंट िस्मथ न ेअपनी पसु्तक अली िहस्री ऑि इिण्डया (१९१४, प.ृ६१) 

में ज्यों का त्यों उद्चतृ िकया था 

DEFEAT OF POROS- 61 

"The elephants, he writes, 'being now cooped up with in a narrow space, did no 

less damage to their friends than to their foes, trampling them under thier feet as they 

wheeled. P-61 

उसे अपनी दसूरी पसु्तक ऑक्सिोडन िहस्री ऑि इिण्डया (१९१९, प.ृ ६४) में हरे-िेर करते हुए 'the 

Elephants --- did more harm to their friends than to their foes' िलखा 
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‘ANCIENT INDIA’ 

The elephants on which Põros had relied proved unmanageable in the battle and 

did more harm to their friends than to their foes. P-64  

जब िक उस समय की िस्थित एररनयन के ही शब्दों में यह थी िक िसकन्दर की उस समय लड़ रही सेना 

थक कर चरू-चरू थी (Alexander's exhausted troops, उपररउद्चतृ, अध्याय १८, प.ृ१०७। लेिकन, इस समय 

हम यहााँ सन्दिभनत िसक्के के परुाताित्िक प्रमाण की िििेचना तक ही अपने को ििशेषताः सीिमत कर रह ेहैं। 

िस्मथ ने हडे के िििरण (न्यिूमस्मैिटक क्रोिनिकल, भाग ६.प.ृ१-१६) को ग्रहण कर अपन ेअली िहस्री 

ऑि इिण्डया (ऑक्सिोडन, १९१४) के पषृ्ठ ७२ एिं साथ के िलक पर प्रस्तुत िकया और बाद में ऑक्सिोडन 

िहस्री आि इिण्डया (१९१९ ई) के संस्करण में पषृ्ठ.६३ पर िसक्के को POROS MEDAL के रूप में िलया 

Early History of India 1914 के भारतीय इितहास के परेू लेखन का कुल २०% अशं िसकन्दर को 

अिपनत िकया गया और दसूरे अध्याय का नाम Dynasties before Alexander एिं बाद के दो अध्याय तीन 

तथा चार में िसकन्दर का िििरण यथा ििस्तार से रखा था। इसी क्रम में १९२२ की Cambridge History of 

India में E. J. Rapson के सम्पादकत्ि में ४६ पषृ्ठों का अध्याय पन्िह का शीषनक Alexander the Great रखा 

गया। 

िस्मथ के भारत के इितहास लेखन में उनके कुिटल भाि की आलोचना प्रिसद्च भारतीय इितहासकार 

जयचन्ि ििद्यालंकार ने अपनी पसु्तक भारतीय इितहास की रूपरेखा (इलाहाबाद, १९३३, पषृ्ठ १० एिं आगे) 

बहुत बारीकी से िकया ह-ै 

'एक दसूरा ही प्रमखु सरु सनुाई दतेा ह।ै उस की दृिट भी अत्यन्त संकीणन ह।ै इसी कारण अनेक भारतीय 

ििद्रानों को िस्मथ का प्रितिाद करना पड़ा ह।ै' 

िस्मथ की आलोचना ििनय कुमार सरकार, काशीप्रसाद जायसिाल, रमेश चन्ि मजमुदार तथा दिेदि 

भण्डारकर जैसे इितहासकारों ने भी की ह।ै 

१९२२ ई.की कैिम्ब्रज िहस्री ऑि इिण्डया भाग-१ में प्रिसद्च मिुाशाह्ली ई.जे.रैप्सन के सम्पादकत्ि में 

ज्याजन मैक्डोनल्ड ने गाडननर और बी.िी.हडे दोनों के मन्तव्यों को सन्दभन में लेते हुए दभुानग्यिश बकन ले िी.हडे की 

बात को ही तरजीह िदया 

In spite of certain features which are not altogether satisfactory, the genuineness of 

the coin has been unhesitatingly accepted by Head and Gardner, and from such 

experienced judges it would be very rash to differ. Gardner, who was the first to publish it 

(N.C., 1887, p. 177), was disposed to give it to Bactria and to connect it with 'some notable 
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victory won by a Greek King of Bactria over the invading hordes of Yuch-chi in the 

second century B.C. Head, on the other hand, comes to the conclusion, 'after a careful 

study of the fabric ... that it belongs to Alexander's own time, and that it records the 

historical –p. 389 

Ancient Greek Coins in India (CH, XV) 

Event of his invasion of the Punjab in 326 B.C. He sees in the standing figure a 

representation of Alexander as Zeus, while he puts forward the interesting suggestion that 

the lance is being wielded, not by the horseman, but by the rearmost of the two elephant-

riders, and that consequently the scene depicted is the retreat of Porus and his pursuit by 

Taxiles, exactly as recorded by Arrian-p. 390  

और इसके ििशेष अध्ययन के िलए सन्दभन-ग्रन्थ सचूी में पषृ्ठ ६७६ पर बी.िी.हडे को ही प्रधानता िदया- 

For the most comprehensive discussion of the whole subject see B.V. Head, Num. 

Chron., 1906, pp. 1 ff., and Historia Numorum, 2nd edn., pp. 832 ff. 

ई.जे.रैप्सन न ेइसी समय अपना िब्रिटश पक्ष लेते हुए यनूानी को यरूोिपयन िलखना शरुू िकया। 

हडे एिं िस्मथ ि रैप्सन की कुिटलता पर ध्यान प्रखर राष्रीय इितहासकार जयचन्ि ििद्यालंकार भी 

संयोगिश नहीं द ेपाए (इितहास प्रिेश, इलाहाबाद, १९३९, प ृ४७-४८.एिं भारतीय इितहास की रूपरेखा, िजल्द-

२, १९४२, इलाहाबाद, प.ृ ६१६-६१७) । 

इस प्रकार १९०६ में िदया गया बकन ले िी.हडे का मन्तव्य ििन्सेण्ट ए.िस्मथ द्रारा १९१४ के दरुिभ 

समथनन के साथ ६० िषों से अबाध गित से चलता चला आ रहा था। िषन १९६६ में शंका उपिस्थत करते हुए 

(पोरस, िाराणसी, १९६६, लेख १९६३ में िलखा गया था उपमा (मािसक पित्रका), कानपरु, िषन १, अकं १०, प.ृ 

१४-२९) और १९७१ में िसक्के के अकंन के पहचान िििरण पर मैंने आक्षपे िकये (जननल आि िद न्यिूमस्मैिटक 

सोसाइटी आि इिण्डया, १९७१, प.ृ१-७)। िसक्के पर अिंकत-यदु्च पोरस और िसकन्दर के बीच हुए यदु्च को नहीं 

दशानता, ऐसा ही अपना मत मरेे तथ्यों के आधार िलए जैसी ही १९७५ में माइकेल िमिशनरे न ेकी ह ै(Mitchiner, 

Michael, Indo-Greek and Indo-Scythian Coinage, Volume 1: The Early Indo-Greeks and 

their Antecedents- Hawkins Publications London, 1975, pp.8-9) लेिकन, फ्रें क ली हॉल्ट से 

पररणामत मझेु भला-बरुा भी सनुना पड़ा और उल्लेखनीय यह िक मैंने अपनी बात केिल राष्रीयता के प्रित मोह 

(nationalistic attempt) के कारण िलखा ह ै (अलेक्जाण्डर िद ग्रेट एण्ड िमस्री आि एिलिैण्ट मेडेिलयन, 

कैिलिोिननया यिूनििसनटी पे्रस, २००३, प.ृ७२)। शलेैन्ि भण्डारे ने तो मेरे मिुाशाह्ल के ज्ञान पर ही धािा बोल िदया 

(Bhandare, Shailendra, Memory as History: the Legacy of Alexander in Asia,, ed. H.P. 
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Ray and D.T. Potts, New Delhi, 2007, p. 216)। मैंने अपन ेअध्ययन के आधार पर सन्दिभनत िसक्के पर 

अिंकत यदु्च को पौरि राजा की भिूम से इतर स्थान का बताया साथ ही यह सम्भािना व्य  की थी िक यह 

गागमलेा का यदु्च हो सकता ह,ै क्योंिक उस यदु्च में दारा की सेना में १५ हाथी प्रय ु हुए थे और िह हारा था तथा 

मतृ्य ुको भी प्राप्त हुआ (यह हॉल्ट भी मानते हैं, उपयुनध्दृत, प.ृ७२ यद्यिप िे इन्हें परुु के हाथी नहीं मानते, क्योंिक 

एररनयन [३/८/६] इन्हें िसन्ध ुनदी के पिश्चम से आया कहता ह,ै हॉल्ट यह नहीं सोचते िक आिखर कहााँ से आये 

होंगे।। परुु ने भेजा यह उल्लेख शाहनामा में तो ह)ै। 

परन्त,ु अब तो यह स्पट िसद्च ह ै िक सन्दिभनत िसक्के के अकंन में हाथी की पीठ पर बैठे महाित के 

अितरर  व्यि  राजा परुु नहीं ह।ै यनूानी लेखक किटनयस का यह कथन िमल गया ह ैिक पोरस यदु्च में अपने हाथी 

पर हौद ेमें बैठा था (मिैक्रण्डल, ऊपरोिल्लिखत, पषृ्ठ २१३, किटनयस की पसु्तक ८. अध्याय १४, 'Porus was 

placed upon a waggon. यह waggon राजा का हौदा होता था, पषृ्ठ १८९, किटनयस की पसु्तक ८ अध्याय ९ 

'he (i-e-king) rides in a chariot (howdah) mounted on elephants')। िसक्के के िचत्र में हौदा तो ह ैही 

नहीं। 

िसक्के पर हाथी के सिार हाथी की खाली पीठ पर बैठे हैं। यह तो नहीं माना जा सकता िक िस्मथ 

किटनयस को न पढ़ा रहा हो, क्योंिक उसके सन्दभन उन्होंन ेअपनी पसु्तक में िदए हुए हैं। स्पट ही िस्मथ ने सत्य को 

जान-बझू कर छुपाया था। िसकन्दर की िापसी परुु के यदु्च के बाद ही होती ह ैऐसा प्लूटाकन  न ेिलखा ह ै(अन्यान्य 

यनूानी लेखकों की िसकन्दर के व्यास तक जान ेऔर ििर परुु के यहााँ लौट कर िापसी की बात कल्पनामय ह।ै) 

िसकन्दर की िापसी को हार कहते हुए स्िीकारता ह।ै 

PLUTARCH'S LIFE OF ALEXANDER 

(J. W. M'crindle, 1893) 

309 Chapter LXI. After the battle with Poros, 310 Chapter LXII- The army refuses 

to advance to the Ganges-Alexander, preparing to retreat The battle with Poros depressed 

the spirits of the Macedonians, and made them very unwilling to advance farther into 

India. only to 20,000 infantry and 2000 cavalry, they now most resolutely opposed 

Alexander when he insisted that they should cross the Ganges. Alexander regarding a 

retreat as tantamount to a confession of defeat. But being swayed by the persuasions of his 

friends, and the entreatics of his soldiers who stood weeping and lamenting at the door of 

his tent, he at last relcnted, and prepared to retreat.  

311 Chpter LXIII.-Alexander starts on a voyage down stream, reducing tribes by 

the way- He is dangerously wounded in the capital of the Malloi-Extraction of the arrow 
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from his wound--His recovery. 

ध्यान दने ेकी बात यह भी ह ै िक िस्मथ ने १९१४ के अपन ेभारत के इितहास में ६०० ई.प.ूसे ११७४ 

तक के िहन्द ूइितहास के १५७४ िषन के िलए कुल ४५२ पषृ्ठ िदये और िसकन्दर के िलये िहन्दकुूश पार करने से 

लेकर परुु से यदु्च के बाद झेलम के रास्ते िापसी तक के कुल सिा साल के िलए ६६ पषृ्ठ, जो कुल िलख ेगए 

इितहास का लगभग १५% ह ैइसे कालक्रम के िहसाब से दखेें तो १५७४ िषन के सामने १.२४ िषन मात्र ०.०७८४ 

ह।ै 

दरूदशनन के नेशनल चैनल पर २४ निम्बर २०१७ को मैंने एक कायनक्रम में िस्मथ के इस कारनामें को 

लोगों में प्रसाररत भी िकया िकन्त ुइितहास की िकताबों में कैसे और कब आएगा कोई नहीं जानता।। ििद्यािथनयों के 

िलए इितहास की पसु्तकें  बदली जानी चािहये और तदथन भारतीय इितहास अनसुन्धान पररषद ्को भी उद्यम करना 

चािहए। अब अन्यान्य ििद्रान भी मानन ेलगे ह ैिक िसकन्दर जीता नहीं था। 

Buddha Prakash, History of Poros (Patiala: Punjabi University Press, 1967). Like 

Prakash, B.C. Sinha, in Studies in Alexander's Campaigns (Varanasi: Bhartiya Publishing 

House, 1973), believed that Porus had not lost the battle against Alexander. 

िसकन्दर हारा था और प्लटूाकन  के अनसुार हार मानते हुए परुु से यदु्च के उपरान्त ही िापसी िकया था। 

मौयन काल का ऄप्रण्िम र्मक और भारि की ण्नजी िकनीकी  

 एक और महत्िपणून बात। जॉन माशनल ने कैिम्ब्रज िहस्री ऑि इिण्डया, (सम्पादक ई.ज.ेरैप्सन, कैिम्ब्रज 

िहस्री ऑि इिण्डया, १९२२)के पषृ्ठ ६२१ पर मौयन यगुीन स्थापत्य एिं प्रस्तर मिूतनयों की चमकदार पॉिलश में 

िारसी प्रभाि घोिषत कर िदया। यह भारतीय कला के इितहास का काला पन्ना है। 

THE BLACK PAGE 

It was in Persia, also, that the bell-shaped capital was evolved. It was from Persian 

originals, specimens of which are still extant in the plain of the Murghab at Istakhr, Naksh-

i-Rustam, and Persepolis, that the smooth unfluted shafts of the Maurya columns were 

copied. It was from Persin, again, that the craftsmen of Açoka learnt how to give so 

lustrous a polish to the stone a technique of which abundant examples survive at Persepolis 

and elsewhere.- Cambridge History of India, Vol. I, ed. E.J. Rapson, 1922, Chapter XXVI, 

1. Marshall, p. 621 

THIS HAD BEEN DELIBERATELY FOLLOWED BY SCHOLARS WITHOUT 

PROPER INVESTIGATIONS 
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आज तक ज्यों का त्यों इितहास गं्रथों में यह पढ़ाया जा रहा ह ै जबिक िासदुिे शरण अग्रिाल न े

आपस्तम्ब-श्रोतसतू्र (१५/३/१५) के उद्चरण – 

श्लक्ष्णीकरणौाः श्लक्ष्णीकुिनिन्त  

पात्रस्य जजनरािण कुिनिन्त तदहिैनव्यैाः। कािन पसु्तािन।। 

के साथ सतू्र १५/३/१६ भी महत्िपणून ह,ै िजसमें गििध ुनाम के सस्य एिं मधकू नामक यिट के प्रयोग उिल्लिखत 

हैं- 

अहतचणडातकैगनिीधकैुाः कृितकािभिेणपुिेिभ-राज्यनेेित । १६ ।  

अहतं निं चणडातकं िरह्लीिसनीयो िासोििशेषाः। गिीधकुा नाम सस्यािन। कृितका यिटमधकुिमित 

नैघण्टुकााः ।।  

जैन औपपाितक सतू्र में पणूनभि चौत्य के प्रकार की चमकीली ओप का िणनन िमलाता ह ै(औपपाितक-

सतू्र-२/१० [िमश्रीलाल सम्पािदत] िणद्चघणे, अट्ठिसरे आयसयतलोिमे के िस्नग्ध और आदशनतलोपम (िह्लग्ध एिं 

दपनण की भााँित चमक िाला िशलापट्ट)तथा िणदे्च, िणद्रोभासे अथानत ्िस्नग्ध एिं िह्लग्ध-आभास (िस्नग्ध-िचकनी, 

िस्नग्ध आभामय)(औपपाितक-सतू्र- ३ [(पषृ्ठ १३) अमरमिुन सम्पािदत]) और बहृत्कल्प-सतू्र ४७१ से आगे ओप 

सम्बन्धी िििरण ह ैिजसमें श्लोक ४७४ में घट्टण का उल्लेख तकनीकी प्रिक्रया की दृिट से िटव्य ह ै-  

रहपडण उिमगंािदभंजणा घट्टण ेय करघातो। 

अह आयििराहगया, लक्खिुल्लहण ेपियणिम्म ।।४७४ ।। 

िहृन ् कल्पसतू्र भाष्य (गाथा ४७१-४७२) में िचकना और चमक लान े की िििध घाठा मारन े जैसी 

कलात्मक रचनाओ ंकी पद्चित का संकेत िकया ह ै(Indian Art, Varanasi, 1965, Vol. I, p. 86-88, 108; 

Studies in Indian Art, Varanasi, 1965, pp. 69 and 73; भारतीय कला, िाराणसी, १९६६, प.ृ १४४-

१४६; The Wheel Flag of India Chakra-dhvaja, Prithivi-Prakashan, Varanasi, 1964, p.3)। 

औपपाितक सतू्र-१६६(दसूरे संस्करण में सतू्र- १६५)में भी आदशनतलििमल [आयंसतलििमल), श्लक्ष्णा [सण्हा], 

घषृ्ठा मषृ्ठा (घट्ठा, मट्ठा] एिं सपु्रभा [सपु्पभा] जैसे शब्द प्रय ु ह।ै बहृत्कल्प-सतू्र (४६१-५२८) में ििशद रूप से पात्र 

लेप िनरूपण सम्बन्धी िििरण िदया ह।ै इङ्गदुी के तेल से रगड़न ेकी खास तकनीक से िह अप्रितम चमक आती 

थी इस बात की जानकारी प्रस्ततु लेखक ने कािलदास के शकुन्तला नाटक में सन्दिभनत श्लोक के आधार पर 

िदल्ली के इण्डोलॉजी िाउण्डेशन के िैिश्वक मंच से प्रसाररत की ह ै(िदनांक २१ मई २०२०) 

प्रिस्नग्धााः क्ििचिद ङ्गदुीिलिमदत्राः सचू्यान्त इिोपलााः (अकं १, श्लोक १४) 

[महाराज दषु्यन्त के माध्यम से कहलाया गया ह ैिक] इङ्गदुी (िहगंोट) के िल को कूटने से िशला-तल 

िचकन ेहो जाते थे। स्पट ही इसी कारण से रत्नमाला नामक ग्रन्थ में इङ्गदुी को ज्योष्मती िकृ्ष की संज्ञा दी गई ह ै
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(शब्दकल्पिुम, भाग १, प.ृ२०४। दखेना ह ैइितहास ग्रन्थों में कब िह काला-पन्ना श्विेाभ हो पाता ह।ै 

चन्िगपु्त िद्रतीय ििक्रमािदत्य के महरौली लौह स्तम्भ लेख में ―तीतिान सप्तमखुािन येन समरे िसन्धोिज्जनता 

िािह्लका‖ उिल्लिखत सात निदयों में कौन सी होनी चािहयें। सरस्िती, व्यास, रािी, सतलज, िचनाब, झेलम, 

िसन्ध,ु अथिा गंगा, यमनुा, नमनदा, कािेरी, गोदािरी, सरस्िती, िसन्ध ु। 

चन्िगपु्त िद्रतीय के दिक्षण के अिभयान ―यस्याद्याप्यिधिास्यते जलिनिधििीय्यानिनलैद्ङनिक्षणाः‖ को ध्यान 

में रखते हुए निदयों के दसूरे िगन - 

गंगे ! च यमनुे ! चैि गोदािरी! सरस्िित! 

नमनद े! िसन्ध ु! कािेरर ! जलेऽिस्मन ्सिन्निधं कुरु ।। 

को िलया जाना उिचत लगता ह।ै इस प्रकार पाटिलपतु्र से चल कर दिक्षण और ििर पिश्चमोिर में गए 

चन्िगपु्त िद्रतीय। यह िही चन्िगपु्त िद्रतीय ििक्रमािदत्य हैं िजन्हें राम-जन्मभिूम पर मिन्दर की रचना का श्रेय 

अयोध्या की जनश्रिुत में स्थािपत ह।ै उनका एक िसक्का भी राम-जन्मभिूम मिन्दर के परुाताित्िक उत्खनन (संिक्षप्त 

िििरण- २००३, उच्च न्यायालय इलाहाबाद, लखनऊ पीठ, िनणनय २०१०) से प्राप्त हुआ ह ै- 

भारिीय आण्िहास में सवंि ्प्रयोग 

राष्रीय शिैक्षक अनसुन्धान और प्रिशक्षण पररषद ् (एन.सी.आर.टी.) की भारत के इितहास की छठी 

कक्षा की पसु्तक में (पषृ्ठ 8) ििद्यािथनयों को शैशिािस्था में ही अगें्रजी में बी.सी.(िहन्दी में ई.प.ू) का तात्पयन िबिोर 

क्राइस्ट (ईसा पिून) होता ह ै ििर ए.डी.एनोडोिमनी और बी.सी.ई.तथा सी.ई.समझाया गया ह।ै और उसमें भी यह 

समझाना िक इसका तात्पयन ईसा मसीह के जन्म से ह ैअथानत ्भारतीय इितहास के ितिथक्रम को ईसाइयत के ढााँच े

में ढाल कर परोसा गया ह।ै ताना-बाना में यह हाल ह ैतो इितहास की पनुरनचना में उन इितहासकारों ने क्या-क्या 

गलु िखलाये! यह पयनिेक्षण का ििषय बन चकुा ह।ै 

भारतीय इितहास की रचना अपनी माटी, अपनी संस्कृित ि अपन ेचतुिदनक् दशे की काल गणना की 

पद्चित में करनी चािहए। दशे में प्रय ु कई सम्ितों में से चनुाि करना पडे़गा - ििक्रम और शक सम्ित् अिधक 

प्रचिलत ह।ै इन दोनों में से चनुना पडे़ तो मैं ििक्रम सम्ित् चनुूाँगा, शक सम्ित् मझेु परदशेी लगता ह।ै 

इितहासकार कल्हण न े१२िीं शती में अपने राजतरंिगणी के िलए किल या यिुधिष्ठर सम्ित ्का प्रयोग 

िकया था। िस्तुताः भारतीय काल-गणना के िलए तो प्राचीनतर सम्ितों - सिृट सम्ित् - पथृ्िी के प्रादभुानि से लेकर 

मनषु्य के प्रागिैतहािसक कथानक और ििर सप्त िा नि-द्रीपी धरा के जम्बदू्रीप में आयानितन और भरतखण्ड का 

इितहास िलिखये! इितहास के कालक्रम के िलए ऐसा कालिनधानरण संसार की िकसी परम्परा में प्राप्त नहीं ह।ै 

पौरािणक परम्परा में उसका िनिनहन िकया गया, िकन्त ुआज की िैज्ञािनक गणना के हिाले से उसे ििर से समनु्नत 

करना चािहए। पौरािणक कह कर हमें बहुत बरगलाया गया। हमें अपने इितहास को पनुजीिित करना ह।ै इस लक्ष्य 

को ले कर हमें नई उ द्भािनाएाँ दनेी होंगी। 
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इितहास को मानि रूप में सकूरमखु कहा गया ह ै(इितहासाः कुशाभासाः सकूरास्योमहोदराः- श्रीतत्त्ििनिध, 

ब्रह्मिनिध, ६५)। सिृट-संित् का प्रारम्भ शे्वतिाराह कल्प से होता ह।ै िराह िजसने पथृ्िी का उद्चार िकया। इितहास 

का आरम्भ उसी यज्ञ-िराह से होता ह।ै ऋग्िेद में िराह (१/८८/५, ८/७७/१०, १०/२८/४) िषान के मेघ १०/९९/६ 

ि सोम १०/९७/७ के माध्यम से िर-आहतान के रूप में सौभाग्य का प्रतीक बना (िििकपीिडया)। िनरु  ५/४ में 

―स्िसरािण‖ के रूप में िदन को गित दनेे िाला ह ैइसिलए इितहास से जडु़ता ह।ै 

हमारे इितहास का पररपे्रक्ष्य ईस्िी या िहजरी नहीं ह,ै िजन दशेी या ििदशेी को भारतीय इितहास का 

अिगाहन करना हो तो हमारे सिृट सम्ित् से अपनी गणना कर लें। हमारे इितहास की उन्हें आिश्यकता होगी तो ि े

हमारे सिृट सम्ित ्को समझन ेका प्रयास करेंगे। हमारी काल की लकीर इतनी बड़ी ह ैिक उसके नीच ेउन्हें आना ही 

पडे़गा। 

भगिद्ङि जी ने आिद-यगु से गपु्त साम्राज्य के अन्त तक का इितहास ग्रन्थ भारतिषन का बहृद इितहास 

(िदल्ली, १९५१ ई.) भारतीय ितिथ-क्रम से िलखा ह।ै भगिद्ङि जी न े कारण बताते हुए यनूानी लेखकों के 

एण्रोकोट्टस अथिा सेण्रोकोट्टस को चन्िगपु्त मौयन और मगेस्थनीज के पॉिलब्रोथा को पाटिलपतु्र नहीं माना ह ै

(प.ृ३०१ एिं आगे) उसे क्रमशाः चन्िकेतु एिं पाररभिक पहचाना ह ैजो प्रयाग और मथरुा के मध्य की भिूम थी (प.ृ 

३०८ एिं आगे)। भगिद्ङि जी ने कहा ह ै िक, ‖िस्तुताः सत्य मागन एक ही ह।ै भारतिषन के परुातन इितहास के 

श्रृंखला बद्च करन ेमें संस्कृत और पाली-प्राकृत आिद ग्रन्थों की ऐितहािसक सामग्री ही प्रधान रूपेण सहायता दतेी 

ह।ै उसकी अिहलेना, जो मखु में िबना लगाम िदए की गई, पापकमन था। रामायण, महाभारत, और ब्राहाण ग्रन्थों 

आिद की सिूचयों से काम चलान ेिाले ऐितहािसक अध्यापकों का यगु आ गया। 

एक मिुहम के साथ हमें अपनी धारा को आग ेबढाते हुए भारतीय इितहास की रचना करनी पडे़गी और 

िह इतनी सही ि मजबतू हो िक लोगों को मानना ही पडे़। एक उदाहरण दूाँगा -  

राय बहादरु पिण्डत गौरी शंकर हीराचन्द ओझा न ेअपनी ―प्राचीन भारतीय िलिपमाला‖ िहन्दी में िलखी 

(१८९४ ई., पनुसवं शोिधत १९१८ ई.),अगें्रजी में उसके अनिुाद की अनमुित कभी नहीं दी। अभी हाल में श्रीकृष्ण 

जगुन ून ेउसे संििधनत करके पनुप्रनकािशत िकया ह ै(डी.के.एजेंसीज, नई िदल्ली, २०१६)। 

भारतीय िलिप-शाह्ल को अधीत करने के िलए लोगों को िहन्दी सीखनी पड़ी थी और हम ह ैकी आज भी 

ब्यलुर ब्यलुर करते रहते हैं। हम यहााँ िहन्दी, बंगला, मराठी, कन्नड़ की बात नहीं कर रह ेहैं, हम बात कर रह ेहैं 

भारतीयता की भारतीय पद्चित की----- काम करने के िलए एकला चलना पडे़गा। 

पुस्िकों के नामकरण में सिकन िा जरूरी 

इधर मैंने इितहास की एक िकताब दखेी "Tribal India‖‖ नदीम हसनैन (२००७) की मझेु एक दसूरी 

कृित 'A Tribal History of Ancient India' कल्याण कुमार दासगपु्त (१९७४) का भी ध्यान आता ह।ै ऐसे 

लेखन मरेी दृिट में भारतीय इितहास को मलीन करन ेका प्रयास ह।ै "Tribes of India' और 'A History of the 
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Tribes of Ancient India' पसु्तक का नाम रखते तो क्या हजन था! 

 

उपसहंार 

आण्िहासकार जयर्न्द्र ण्वद्यालकंार का सन्द्देर् 

इितहास के मलू्यबोध की दृिट से ििश्रतु इितहासकार जयचन्ि ििद्यालंकार, (िजन्होंने भारतीय इितहास 

पररषद ्नामक संस्था खड़ी की थी और भारतीय दृिट से समस्त अध्ययन को आयोिजत करना उनका उद्ङशे्य था, 

िजसमें डॉ. राजेन्ि प्रसाद का भी सहयोग था।) के इस उद्चरण के साथ अपनी िाणी को आप तक पहुाँचाता हूाँ-- 

घटनाओ ंका संग्रह इितहास नहीं ह।ै यह इितहास लेखन की प्रिक्रया मात्र ह।ै घटनाओ ंके माध्यम से 

मानि के ििकास और उसकी मानिता का साथनक ज्ञान ही इितहास ह।ै इितहास पााँचिााँ िेद ह।ै घटनाओ ंका 

मलू्यगत आकलन इितहास में िछपा हुआ ज्ञान ह।ै इितहास को जीने िाला व्यि  या व्यि -समहू ििनमान के 

माध्यम से इित की ओर बढ़ता ह ैऔर जीन ेके मलू्यों के पहचानने तक काल-गत (समय के गभन में) हो जाता ह,ै 

िकन्त ुजो इस अतीत को अतीत-पिून ही दखे लेता ह,ै िह दृश्य ही इितहास ह।ै उसे दखेन ेिाला इितहास-परुुष ह।ै 

मनषु्य माया-मोह में मलू्यबोध नहीं कर पाता इसिलए क्रमशाः अिनित होती ह ैऔर उसकी पराकाष्ठा पर ईश्वर का 

अितार होता ह।ै दो उदाहरण महत्िपणून हैं। श्री कृष्ण न ेआग ेघटन ेिाली घटनाओ ंको बीती हुई घटनाओ ंके रूप 

में िदखाया। गौतम बदु्च ने अपने पिून जन्मों के जीिन ि घटनाओ ंको समय-समय पर याद करते हुए ―जातक‖ 

कथाओ ंके माध्यम से लोगों को शाश्वत-मलू्यों का बोध कराया। इितहास और परुाण में भी ऋिषयों न ेयही िकया 

ह।ै भििष्य की भाषा में इितहास िलखा गया। शाश्वत मलू्यों की स्थापना के िलए। 

इितहास का अथन- "इितहास राष्र का आत्मपयनिेक्षण, आत्मानिुचन्तन, आत्मस्मरण और आत्मानधु्यान 

ह"ै िह अतीत की ज्योित से अपन ेितनमान स्िरूप को पहचानने और भििष्य के मागन को उिजयारा करन ेकी चेटा 

ह।ै राष्र की आत्मानभुिूत अपन े इितहास के स्मरण द्रारा होती ह।ै संसार की जीिनधारा में िकसी राष्र के लोग 

अपना यथोिचत कायन कर सकें , इसके िलए यह आिश्यक ह ैिक िे ठीक ऐितहािसक दृिटक्रम से अपनी िस्थित को 

दखेें पहचानें । 

(इितहास-प्रिेश प्रस्तािना १६५६-५७ पांचिां सस्करण) 
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ऄध्यात्म का राष्ट्रीय योगदान 

 

 िॉ. प्रमोदकुमार दुबे
1
 

सारांर् 

  भारतीय ज्ञान परंपरा में ििद्या और ऄििद्या दोनों का िणयन प्राप्त होता ह।ै आितहास सा्य ह ै िक 

ऄििद्याजन्य भौितक समिृद् और राज िैभि के ििए िन्ि होता ह,ै सखुभोग की िािसाएाँ संघषय करती हैं। ऄििद्या 

से भौितक सखु-समिृद् िमिती ह।ै भौितक समिृद् का कारक ऄथय तंि ह।ै अर्ध्याित्मक ज्ञान को ििद्या कहा गया 

और भौितक ज्ञान को ऄििद्या। भारत की िैिश्वक भिूमका नइ नहीं ह।ै केिि ऄर्ध्यात्म के क्षेि में ही नहीं बिवक, 

भारत के अिथयक आितहास से ज्ञात होता ह ै िक ििश्व भर में भारत का िािणर्ज्य फैिा हुअ था, कइ भखूणडों में 

भारतीय मिू के राजा प्रजापािन कर रह ेथे। भारत में ऄनेक ितािददयों से अक्रांताओ ंके ििरुद् रक्षात्मक संघषय 

और रचनात्मक कायय दोनों ही मोचों पर ऄर्ध्यात्म न ेिनरंतर योगदान िदया ह।ै भारत के राजेितहास की पषृ्ठभिूम में 

अिद यगु से सियतंि स्ितंि अर्ध्याित्मक चतेना सिक्रय भिूमका िनभाती रही ह।ै िेद ियी से धमय, ऄथय और काम 

का िििगय िन:सतृ हुअ ह।ै िस्तुतः धमय भौितक और अर्ध्याित्मक प्रििृत्तयों के मर्ध्य का सेतु ह।ै ऄपने संतों के 

संघषय का सार-संक्षेप िििरण कािक्रम से दखेना चािहए, आससे आितहास के सापेक्ष ऄर्ध्यात्म के राष्रीय योगदान के 

आितहास की एक झिक िमि सकती ह।ै 

मुख्य शब्द – ििद्या, ऄििद्या, अर्ध्याित्मक, ऊनिेद, यजिेुद, सामिेद, ऄथियिेद, ईपिनषद ्, धमय, ििगणु, एकात्म, 

आितहास, अिथयक, अक्रांता, अचायय, भक्त  

ईशािास्योंपिनषद ने ििद्या और अििद्या दोनों को उभय रूप से उपासन ेका आदशे िदया ह।ै 

ििद्यां चाििद्यां च यस्तद्रदेोभयाः सह। 

अििद्यया मतृ्युं तीत्िान ििद्ययामतृमश्नतेु ।।11।। 

  आध्याित्मक ज्ञान को ििद्या कहा गया और भौितक ज्ञान को अििद्या। अििद्या से भौितक साधन अिजनत 

कर मतृ्यदुायी अभािों को पार करने का परामशन िदया गया और ििद्या से अमरता प्राप्त करने का परामशन। ये दोनों 

ज्ञान धाराएाँ एक- दसूरे की परूक हैं, परस्पर ििपरीत और ििरोधी नहीं। 

  अििद्या से भौितक सखु-समिृद्च िमलती ह।ै भौितक समिृद्च का कारक अथनतंत्र ह।ै अथनतंत्र को ििलत 

करन े के िलए ििकास, सरुक्षा, संसाधन, श्रमिनयोजन, उत्पादन, िािणज्य प्रबंधन आिद आिश्यक ह।ै इन सभी 

कायों की व्यिस्था राज्य करता ह,ै इसीिलए राज्य को अथन मलू कहा गया- अथनस्य मलंू राज्यम्
2
। राज्य व्यिस्था 

                                                           
1.  भाषाििद,् सिेािनििृ आचायन एन.सी.ई.आर.टी., (रामकुटी, सी-3115 ग्रीनिील्ड कालोनी,िरीदाबाद- 121010,द.ू-8368930736, 9810780771) 

2. चाणक्य-सतू्र-3 
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पािथनि सखु के िलए होती ह।ै राज्य का आधार ित्रिगन ह।ै ित्रिगन बनता ह ैधमन, अथन और काम से। इसके मलू में 

त्रयी ह।ै त्रयी िेद ह।ै 

मणु्डकोपिनषद न ेिेदों और षड्शाह्लों को अपरा ििद्या कहा ह-ै तत्रापरा ऋग्िेदो यजिेुदाः सामिेदो अथिनिेदाः ....।
3
 

िजस ििद्या से उस अक्षर परमात्मा का ज्ञान होता ह ैिह परा ििद्या है- अथ परा यया तदक्षरमिधगम्यते।
4
 

 ईशािास्य ने िजस ज्ञान को ििद्या कहा, उसे ही मणु्डक ने परा ििद्या कहा और िजस ज्ञान को ईशािास्य 

ने अििद्या कहा, उसे ही मणु्डक ने अपरा ििद्या कहा। िेद त्रयी से धमन, अथन और काम का ित्रिगन िन:सतृ हुआ ह।ै 

ित्रिगन पर राजसिा आधाररत ह,ै िजसका उद्ङशे्य पािथनि सखु ह।ै ित्रिगन के प्रथम अगं धमन को सखु का मलू कहा 

गया ह-ै सखुस्यमलंू धमनाः ।
5
 िस्तुताः धमन भौितक और आध्याित्मक प्रििृियों के मध्य का सेतु ह।ै यही ित्रगणु के 

पार ििद्या की ओर प्रििृ कर अमतृ की प्रािप्त करिाता ह।ै धमन ही लोक को धारण करता ह-ै धमेण धायनते लोकाः
6
, 

धमन की ग्लािन से लोक संत्रस्त होता ह।ै ििद्या की उपासना से धमन की स्थापना होती ह।ै ििद्या एकात्म दृिट दतेी ह,ै 

िजससे प्रािण मात्र के प्रित दया उत्पन्न होती ह।ै दया ही धमन की जन्मभिूम ह-ै दया धमनस्य जन्मभिूमाः।
7
 दया से दाय 

और दाियत्ि बोध उत्पन्न होता ह।ै यही धमन में चररताथन होता ह।ै दया रहम या मसी नहीं ह,ै कतनव्य की प्ररेक शि  

ह।ै यही कारण ह ैिक ििद्या उपासक लोक-दाियत्ि का िहन करते हैं, लोक-कल्याण में प्रििृ होते हैं। 

  इितहास साक्ष्य ह ैिक अििद्याजन्य भौितक समिृद्च और राज िैभि के िलए द्रन्द्र होता ह,ै सखुभोग की 

लालसाएाँ संघषन करती हैं। राजाओ ंमें परस्पर यदु्च होता ह ैऔर दबुनल दशा में बाह्य शत्रओु ंके आक्रमण से राष्र 

पराधीन हो जाता ह।ै जन जीिन के पोषक धन-साधन पर शत्रओु ंका अिधकार हो जाता ह।ै लेिकन, ििद्याजन्य 

अमतृ तत्त्ि कभी पराधीन नहीं होता, कभी क्षररत नहीं होता। यह अक्षर ब्रह्म ह।ै यह िनत्य ह।ै यही िनत्य रोत निीन 

का पनुसृनजन करता ह।ै यह ब्राह्मी सिा ह।ै मणु्डकोपिनषद कहता ह ै िक दिेताओ ं से पिून सिनप्रथम उत्पन्न ििश्व 

सजनक और ित्रभिुन के रक्षक ब्रह्मा न ेअपन ेज्येष्ठ पतु्र अथिान को समस्त ििद्याओ ंको प्रसतू करनेिाली ब्रह्मििद्या 

का उपदशे िदया -  

ओम ्ब्रह्मा दिेानां प्रथमाः सम्बभिू ििश्वस्य कतान भिुनस्य गोप्ता। 

स ब्रह्मििद्यां सिनििद्याप्रितष्ठामथिानयज्येष्ठपतु्राय प्राह ।।1।। (खं.1, म.ु1)। 

 ििद्या एिं अििद्या दोनों की उभय उपासना से व्यि  और राष्रजीिन उभय रूपेण सिनसमदृ्च, सश , 

अजेय और पणूनकाम होते हैं। 

 जब-जब भारत पर दिुदनन की काली घटाएाँ छायीं, अििद्याजन्य भौितक समिृद्च पराधीन हुई, ििद्याजन्य 

                                                           
3.  मुडंकोपिनषद-।।5।। ( ख.ं1, मु.ं1) 

4. िही 

5.  चाणक्य सतू्र-3 

6.  चाणक्य सतू्र-  234  

7.  चाणक्य सतू्र- 236 
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अमतृ के उपासक िीतराग महात्माओ ंने राष्ररक्षा का दाियत्ि िहन िकया, शत्रओु ंसे सतत संघषन िकया। 

 नाथों, संतों, नागाओ,ं संन्यािसयों, िैरािगयों, िसक्खों के शौयन-पराक्रम, बिलदान की गौरि गाथा अत्यंत 

उज्ज्िल और गररमाशाली ह।ै यह इितहास धमन केिन्ित है। इस इितहास में ििद्याजन्य लोक-दाियत्ि और दया 

प्रसतू धमन का शौयन-पराक्रम प्रकट हुआ ह।ै यह इितहास केिल राज्य केिन्ित नहीं ह।ै भारत की आध्याित्मक 

संस्थाएाँ राष्र और ििश्व के िहताथन कायनरत रही हैं। इनके योगदान का इितहास राजाओ ंके इितहास से भी व्यापक 

ह।ै अध्यात्म की कोई भौगोिलक सीमा नहीं होती। सबुदु्च राजाओ ंने भी राजिषनयों का आदशन अपनाया। उन्होंन े

आध्याित्मक सिा की संगित में प्रजा पालन और राष्र रक्षा का दाियत्ि िनभाया। इस कथन के पक्ष में अनेक 

काल-खण्डों के साक्ष्य िमलेंगे। 

 ितनमान काल में अध्यात्म की ििश्व व्यािप्त का एक उदाहरण स्कॉन का भि -िेदान्त आन्दोलन ह।ै पिून 

काल में ििैदक ऋिषयों ने ‘कृण्िन्तो ििश्वमायनम’् और ‘श्रणृ्िन्त ुििशे्व अमतृस्य पतु्रााः’ के िैिश्वक अिभयान चलाए 

थे। ििश्व कल्याणाथन आरोग्य, योग, ज्ञान-ििज्ञान, कला, संगीत और अध्यात्म इत्यािद अनेक क्षते्रों में कायन हुए थे। 

भारत के आिथनक इितहास से ज्ञात होता ह ै िक ििश्व भर में भारत का िािणज्य िैला हुआ था, कई भखूण्डों में 

भारतीय मलू के राजा प्रजापालन कर रह ेथे। भारत की िैिश्वक भिूमका नई नहीं ह।ै 

  जब भारत अाँग्रेजों की पराधीनता के अन्धकार में डूबा हुआ था, भारत की िैिश्वक गररमा और तेजिस्िता 

धिूमल हो गई थी। 19 िीं शताब्दी के मध्य स्िामी रामकृष्ण परमहसं के प्रथम तपस्या काल 1856 से 1859 तक 

चार िषों की अििध में आििभूनत आध्याित्मक शि  का बाह्य प्रभाि िदखाई पड़ा। इसी अििध के मध्य 1857 में 

राष्र व्यापी प्रथम स्िाधीनता संग्राम की अजेय चेतना प्रत्यक्ष हुई और 19 िीं शताब्दी के ही अिन्तम दशक 1893 

में स्िामी िििेकानंद ने ििश्व के सम्मखु भारतीय अध्यात्म का प्रखर स्िरूप प्रकट िकया। तबसे न अाँगे्रज के ििरुद्च 

स्िाधीनता का संघषन थमा और न अध्यात्म का ििैश्वक अिभयान रुका।  

 भारत की अनेक आध्याित्मक संस्थाओ ंने ििश्व मानिता के आत्मोत्थान हते ुिििभन्न क्षेत्रों में श्रेयस्कर 

कायन आरंभ िकए, जो अििराम चल रह ेहैं। 

  भारत में अनेक शतािब्दयों से आक्रांताओ ं के ििरुद्च रक्षात्मक संघषन और रचनात्मक कायन दोनों ही 

मोचों पर अध्यात्म ने िनरंतर योगदान िदया ह।ै सच ही कह गया ह-ै ‘परमारथ के कारने साधनु धरा सरीर’।साध ु

समाज के योगदान का िणनन शब्दों में नहीं समा सकता। मगुलों और अाँगे्रजों की बबनरता के ििरुद्च धमन रक्षा और 

स्िाधीनता के संघषन में कदम- कदम पर आध्याित्मक परुुषों का योगदान ह।ै 

 स्िातंत्रयोिर भारत में भी सिनिहतकारी धमन का संघषन िनरंतर रहा। धमनसम्राट करपात्री की रामराज्य पररषद 

और गोहत्या बंदी के आन्दोलन की करुण कथा जानकर प्रतीत होता ह ैिक स्िातंत्रयोिर भारत अपनी पणून स्ितंत्रता 

के िलए आज भी संघषन कर रहा ह।ै इसी क्रम में श्रीराम जन्मभिूम मिु  अिभयान को भी दखेना चािहए और याद 

रखना चािहए िक बाबर की बबनरता के ििरुद्च भारत की आध्याित्मक चेतना से सम्पन्न शौयन-पराक्रम न ेसतत 
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संघषन िकया। नागाओ ं के अखाडे़, िसक्खों की सेना और अयोध्या के संत योद्चाओ ंकी छाििनयााँ सतत लक्ष्य 

संधान में तत्पर रहीं। अन्तताः पााँच सौ िषन बाद उनका ध्येय साकार हुआ।  

  भारत के राजेितहास की पषृ्ठभिूम में आिद यगु से सिनतंत्र स्ितंत्र आध्याित्मक चतेना सिक्रय भिूमका 

िनभाती रही ह।ै अिखल भारतीय भि  आन्दोलन के ििषय में यह भ्रान्त धारणा ह ैिक ‘जब मिुस्लम साम्राज्य दरू 

तक स्थािपत हो गया, तब परस्पर लड़नेिाले स्ितंत्र राज्य भी नहीं रह गए। इतन ेभारी राजनीितक उलटिेर के पीछे 

िहन्द ूजनसमदुाय पर बहुत िदनों तक उदासी छाई रही। अपने पौरुष से हताश जाित के िलए भगिान की शि  और 

करुणा की ओर ध्यान ले जाने के अितरर  दसूरा मागन ही क्या था?’
8
 आचायन हजारीप्रसाद िद्रिेदी ने सहरों िषन 

पिून से िनरंतर बौिद्चक इितहास का साक्ष्य प्रस्तुत कर केिल आचायन शकु्ल की भ्रान्त धारणा ‘हारे को हररनाम’ का 

खण्डन ही नहीं िकया ह,ै प्रोिेसर हिेेल की पसु्तक िहस्री ऑि आयनन रूल के कथन- ‘मसुलमानी सिा के 

प्रितिष्ठत होते ही िहन्द ूराजकाज से अलग कर िदए गए। इसीिलए दिुनया के झंझटों से छुट्टी िमलते ही उनमें धमन की 

ओर, जो उनके िलए एकमात्र आश्रय स्थल रह गया था, स्िाभाििक आकषनण पैदा हुआ’ को भी गलत व्याख्या 

कहा
9
। उन्होंन ेभ ों की परंपरा के ऐितहािसक क्रम का उल्लेख करते हुए भि  की अचानक उत्पिि मानन ेिाले 

डॉ. िग्रयसनन के कथन-‘िबजली की चमक के समान अचानक इस समस्त परुाने धािमनक मतों के अन्धकार के ऊपर 

एक नई बात िदखाई दी। कोई िहन्द ूयह नहीं जानता िक यह बात कहााँ से आई और कोई भी इसके प्रादभुानि का 

काल िनिश्चत नहीं कर सकता’ का भी खण्डन िकया और िग्रयसनन की कुित्सत मानिसकता को उजागर करते हुए 

िलखा-‘स्ियं डॉ. िग्रयसनन का अनमुान ह ैिक यह (भि ) ईसाइयत की दने ह।ै पर यह बात अत्यंत उपहास्यास्पद ह ै

और यह कहना तो और ही उपहास्यास्पद ह ैिक जब मसुलमान िहन्द ूमिंदरों को नट करन ेलगे, तो िनराश होकर 

िहन्द ूलोग भजन भाि में जटु गए’।
10
  

  आचायन िद्रिेदी के बाद िहन्दी आलोचना के क्षेत्र में माक्सनिादी आलोचकों का आगमन हुआ। उन्होंन े

आचायन िद्रिदेी के ऐितहािसक ििशे्लषण से प्राप्त तथ्यों और प्रितपादनों को अपन ेखास उद्ङशे्यों के िलए मनमाना 

उपयोग िकया। माक्सनिादी आलोचना राजसिा केिन्ित ह।ै िह राज्य व्यिस्था पर आिधकार चाहती ह,ै इसके िलए 

िगनभेद और िगनसंघषन की रचना करती ह ैऔर अध्यात्म को बाधक मानकर अपमािनत करती ह,ै उसे सामंती 

शोषण की ढाल और परजीिी बताती ह।ै इसी ििघटनकारी ििचार का दषु्पररणाम ह ैिक ितनमान राजनीित में िोट 

बैंक के लोभ से धमन के ििरुद्च नतेा को अनगनल तकन  के साथ बोलने का अिसर िमल गया ह।ै धमन को भ्रामक, 

संक्रीण,ििघटनकारी, भौितक उन्नित में बाधक, सामािजक व्यािध आिद बतान े के पीछे अयोध्या आन्दोलन में 

बाबरी बबनरता के ििरुद्च रामभ ों की इच्छा शि  का प्रकटीकरण और राष्रिादी राजनीितक चतेना की जागिृत 

ह।ै 

                                                           
8. आचायन रामचन्ि शकु्ल, िहन्दी सािहत्य का इितहास, पूिनमध्यकाल- भि काल, प.ृ39   

9.  िहन्दी सािहत्य की भूिमका, प.ृ25. 

10.  िही, प.ृ 52-53 
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 माक्सनिादी आलोचक और ििश्वििद्यालयों में यिुा ििद्यािथनयों का मानस तैयार करनेिाले प्रोिेसर भि  

सािहत्य के पठन-पाठन के ििरुद्च हैं। िे लोग भि  सािहत्य को मध्य-कालीन सािहत्य बताते हैं और मध्यकाल को 

पतनशील यगु। उनकी दृिट में आधिुनक यगु ही श्रेष्ठ ह।ै एक माक्सनिादी आलोचक का तकन  ह ैिक ‘आधिुनक यगु 

में जीि-ििज्ञान, इितहास, और मनोििज्ञान के क्षेत्र में डाििनन, माक्सन, फ्रायड आिद ििचारकों ने िचन्तन का नया 

पाराडाइम हमारे सामने उपिस्थत िकया, िजसने सारी दिुनया में मध्ययगुीन ढााँचे को तोड़न ेमें हमारी मदद की। सोच 

के नए दृिटकोण में इितहास और ििज्ञान को महत्त्ि िदया गया’।
11
  

 माक्सनिादी आलोचक ध्यान नहीं दतेे िक यरूोप का मध्ययगु अन्धकारमय ह ैऔर भारत के भि  

सािहत्य का मध्ययगु आिथनक रूप से संपन्न ह ैऔर ये िजस आधिुनक काल का बखान करते हैं, िह भारत के 

आिथनक पतन का काल ही नहीं ह,ै बौिद्चक पराभि का भी काल ह।ै यह पिश्चमी िशक्षा, अाँग्रजी भाषा, डाििनन, 

माक्सन, एडम िस्मथ, फ्रायड, न्यटून इत्यािद के पीछे- पीछे चलने िाले बिुद्चजीिियों का काल ह।ै इन्हें कहन ेमें 

संकोच होता ह ैिक आिथनक समिृद्च के कारण ही ििदशेी दररि आक्रांता भारत पर हमले कर रह ेथे। 

  िहन्दी सािहत्य के इितहास में भि  सािहत्य का मध्ययगु 1400 ई. से 1650 ई. तक माना जाता ह।ै ििश्व 

के आिथनक इितहास के अद्यतन तथ्यों के समानान्तर भारतीय मध्ययगु की आिथनक िस्थित दखेना चािहए। अद्यतन 

आिथनक तथ्यों के अनसुार ईसा की पहली शताब्दी से 1000 ई. तक िहन्द ूराजाओ ंके काल में भारत का सकल 

घरेल ूआय 34% थी। यह ििश्व के आिथनक इितहाल में सिानिधक सकल घरेलू आय ह।ै इस आिथनक िििरण के 

साथ यह भी उद्ङतृ िकया गया ह ै िक यह आिथनक समिृद्च भारत ने िबना िकसी शोषण- दमन के अिजनत की थी। 

मिुस्लम आक्रांताओ ंके उत्पात के कारण 1700 ई. तक यह आय घट कर 24.5% हो गई। अाँग्रेजों न े1757 से 

1800 तक भारत का आय लटू कर 20% कर िदया। तब भी अाँग्रेजों की भखू शांत नहीं हुई, उनकी बबनर लूट का 

िसलिसला जारी रहा। उसने 1830 तक भारत की आय 17% कर िदया और 1900 ई. आते- आते भारत को 

कंगाल बना िदया, तब भारत की सकल घरेल ूआय 1.7 % तक रह गया। 

  इस िििरण से ज्ञात होता ह ै िक 14िीं से 17िीं शताब्दी तक भि  सािहत्य के मध्ययगु में भारत की 

सकल घरेल ूआय 24.5 % थी। आिथनक इितहास के आधार पर यह ििशे्लषण गलत ह ै िक दररि मिुस्लम 

आक्रांताओ ंके आग ेिहन्दओु ंका प्रभतु्ि समाप्त हो गया था।  

  माक्सनिादी आलोचकों की तुलना में अिधक स्पट इितहास दृिट ‘िहन्द ू मैनर, कस्टम, एण्ड सेरेमनी’ 

पसु्तक के लेखक फ्रांसीसी पादरी अब्बे डुबोज की ह,ै जो यह मानता ह ैिक ‘िहन्दओु ंकी व्यिस्था हजारों िषन की 

परीक्षा में भी सिल उतरी ह ैऔर ििश्व के इस भाग में उलटिेर तथा पररितनन के बाद भी िचरकाल से जीिित बनी 

रही।’ पादरी डुबोज का आशय यह ह ैिक ििदशेी आक्रांताओ ंके कारण भारत की आिथनक और सामािजक िस्थित 

पर कोई गंभीर प्रभाि नहीं पड़ता था। िस्ततुाः पादरी डुबोज भारत की िशक्षा और आध्याित्मक परंपरा का समलू 

                                                           
11.  िनत्यानंद ितिारी, मध्यकालीन सािहत्य पुनरिलोकन, प.ृ 10 
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नाश करना चाहता था। इसी कायन के िलए उसन े1792 से 1823 तक लगभग तीस िषन तिमलनाडु के ग्रामीण 

पररिेश में रहकर भारतीय समाज का अध्ययन िकया था और िह अाँगे्रजों को भारत के ििध्िंस की योजना सौंप 

गया था। डुबोज के फ्रांस लौटने के बारह िषन बाद 1835 में उसके अध्ययन और योजनाओ ंको अपना अध्ययन 

तथा योजना बताकर टी.बी. मैकाले ने भारत के ििध्िंस का कायन आरंभ िकया था। मैकाले की िशक्षा योजना से 

िनकले हुए आधिुनक भारतीय िशिक्षत लोग अाँगे्रज की िशक्षा पाकर ही भारत के मध्ययगु को भी यरूोप के समान 

अन्धकार यगु कहते हैं और इसके िलए क्षोभ व्य  करते ह ै िक यरूोप की तरह हम क्यों नहीं हैं? यह हास्यास्पद 

िस्थित ह।ै उन्हें समदृ्च भारत के ज्ञान-ििज्ञान के इितहास का पता नहीं ह,ै भारत को लूटकर धनी हुए अाँगे्रजों के 

ज्ञान-ििज्ञान का पता ह।ै इसी आधिुनक यगु के अन्धकार में भारत के माक्सनिादी बिुद्चजीिी हीन भािना से ग्रस्त 

होकर भारत-िनन्दा करते रहते हैं। 

 अपने सभी पजू्यपाद आचायों और भ ों के सामािजक, राष्रीय और ििैश्वक योगदानों का इितहास 

सहजेने में िकसी सक्षम संस्था को भी िषों कायन करना होगा, तब भी आिश्यक नहीं िक परमात्म सिा और जगत 

के मध्य की इस व्य ाव्य  सेतु के ििषय में परूी जानकारी प्राप्त हो जाए। हमारे आचायन और भ  ही ििद्याजन्य 

अमतृ को मत्यनलोक से जोड़कर रखते ह,ै िजससे सनातन धमन जनजीिन में व्याप्त रहता ह।ै  

  अपने संतों के संघषन का सार-संक्षेप िििरण कालक्रम से दखेना चािहए, इससे इितहास के सापेक्ष 

अध्यात्म के राष्रीय योगदान के इितहास की एक झलक िमल सकती ह।ै अिखल भारतीय भि  आन्दोलन की 

आधारिशला दशनन ह,ै दशनन की ठोस पषृ्ठभिूम पर भि  के लता-िनकुञ्ज ििकिसत हुए हैं। दाशनिनक पषृ्ठभिूम का 

िनमानण आद्यजगद्गरुु शंकराचायन (788-820),रामानजुाचायन(1037-1137), मध्िाचायन(1238-1317), स्िामी 

रामानन्द(1299-1410) और िल्लभाचायन (1477-1530) की कालाििधयों में हुआ। इस कालखण्ड में अनेक 

भव्य मंिदरों का िनमानण हुआ। तब भारत भमूण्डल का एकमात्र स्िगन था।  

  भारत का िैभि पान ेके िलए आक्रांता ििधमी उिद्रग्न रहते थे। भौितक समदृ्च का सबसे बड़ा अन्तररक 

शत्र ुभोग ििलास और अकमनण्यता ह।ै इस दबुनलता से ििमिु  के िलए दशनन की आधारिशला आिश्यक थी। इन 

कालखण्डों में ििद्याजन्य ज्ञान-िैराग्य, भि  के अनशुासन में अििद्याजन्य पराक्रम, िैभि- ििलास रहता था। 

ििजयनगरम ्का साम्राज्य इसका एक उदाहरण ह।ै इसके आग े के कालखण्डों में भारत में जब ििधमी शासन 

आया, ििद्याजन्य अध्यात्म के अमतृ से अििद्याजन्य मत्यन भौितक समिृद्च का संबन्ध टूटने लगा।  

  िैभिशाली भारत पर मिुस्लम आकं्रता बार-बार आक्रमण कर रह े थे। 5 िीं शताब्दी में िनिमनत 

ििश्वििख्यात नालंदा महाििहार को 1193 ई. में आततायी आक्रांता बिख्तयार िखलजी न ेजला िदया था। इस 

तरह के अनेक ध्िंस भारत में होन ेलग े थे। िहन्दओु ंको धमानस्था से ििचिलत कर उन्हें मसुलमान बनाने के दटु 

प्रयास हो रह ेथे। इस संकट काल में अिखल भारतीय भि  आन्दोलन ने अपने सामािजक और राष्रीय दाियत्ि का 

िनिानह िकया।  

  सलुतान महुम्मद िबन तुगलक (1325-1351) के अत्याचार से िहन्द ू दहल उठे थे। तगुलक इस्लाम 
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कबलूिान ेके िलए िहन्दओु ंको कत्ल कर रहा था। इस दिुदनन में संतिशरोमिण नामदिे (1270-1350) धमानस्था के 

रक्षाथन िहन्द ूसमाज में अलख जगा रह ेथे। तगुलक से उनका सामना हुआ। गरुुगं्रथ साहबे के साक्ष्य बताते हैं िक 

कुिपत तगुलक न ेनामदिे को बंदी बनाया और कहा- मझेु अपने राम की शि  िदखा द,े नहीं तो तुम्हें मार दूाँगा- 

 सलुतान ुपछेू सनु बेनामा। दखेहु राम तुम्हारे कामा ।।  

 नाम सलुताने बिधला। दखेउ तेरे हरर िबठुला ।। 

 नामदिे ने कहा- ‘मेरे कीआ कहु न होई। कररह ैराम ुहोइ हैं सोई ।।’ मरेे करन ेकुछ नहीं होता, राम करते 

हैं, िही होता ह।ै 

  नामदिे की माता अपन ेपतु्र की हत्या के भय से रोन ेलगीं। पतु्र मोह में उन्होंन ेकहा- राम का भजन छोड़ 

द ेबेटा, खदुा का नाम ले, तू जीिित रहगेा- ‘रुदन करे नाम ेकी माइ। छोड़ राम ुको भजिह खदुाइ।’ नामदिे अिडग 

रह।े उन्होंन ेकहा- मैं तेरा पतु्र नहीं हूाँ, न तू मेरी मााँ ह।ै जब तक इस दहे िपण्ड में हूाँ, हरर का ही गणुगान करूाँ गा-‘न 

हउ तेरा पुंतड़ा न तू मेरी माइ। िपंड पडै़ तउ हररगनु गाइ ।।’ तुगलक न ेनामदिे को कुचल कर मारने के िलए उनपर 

हाथी हाँकिाया। हाथी नामदिे के िसर पर सडू़ से चोट कर पीछे हट गया- ‘करै गिजंद ुसुंड की चोट। नामा उबरे हरर 

की ओट ।।’ इस घटना को दखेकर काजी- मलु्ले नामदिे को सलाम करने लगे और कहने लग-े इन िहन्दओु ंन े

हमारा मान मदनन कर िदया- ‘काजी मलुा करे सलाम।ु इिन िहन्द ूमरेा मिलया मान।।’ नामदिेका प्रण था िक गंगा- 

यमनुा यिद उलटी बहने लगें, तब भी मैं हरर- हरर करता रहूाँगा- ‘गंग जमनु जउ उलटा बह।े तऊ नाम हरर करता 

रह।े।’
12

  

  नामदिे ने एक रचना में अपनी आस्था के आधार हरर की शि  और साम्राज्य का िणनन िकया ह।ै जैसे 

िक भ  प्रह्राद ने नरिसंह का स्मरण िकया हो। िस्ततुाः उनका जीिन भी प्रह्राद के समान ही संघषनरत ह।ै नामदिे न े

सिनसमथन उस केशि को स्मरण िकया ह ैिजसने सारे आकाश को श्रीयंत्र बनाया ह ैऔर जो अिग्नसोमात्मक सिृट 

की ित्रसप्त शि  संरचना में प्रििट हो गया ह-ै ‘आउ कलंदर केसिा। करर अबदाली भेसिा। िजन आकस कुलहु 

िसरी कीनी, पउसै सपत पयाला।।’
13
नामदिे ने हरर की शि  का गहन िणनन िकया ह।ै यही िह शि  ह ैजो समय 

के सघन अन्धकार को चीर कर सनातन का मागन प्रशस्त करती ह।ै भि  केिल भािना नहीं ह,ै इसमें अपराजेय हरर 

की शि  ह।ै दिुदनन में भ ों के रृदय से िनकलकर इसी शि  ने िहन्दओु ंकी धमानस्था रिक्षत की। 

  नामदिे के संघषन को कबीर (ई.1398-1518) न ेआग े बढ़ाया। कबीर न े िसकंदर लोदी (ई.1489- 

1517) का सामना िकया। कबीर खलुी चनुौती दतेे हुए कहते हैं- िकताब छोड़ दो बााँिलो, तुम लोग भारी जलु्म कर 

रह ेहो। कबीर ने राम का टेक पकड़ा ह,ै उसके आग ेतुको को हारना ही ह-ै ‘छािड़ कतेब राम भज ुबााँउरे, जलु्म 

करत ह ैभारी। कबीर पकरी टेक राम की, तुरक रह ेपिच हारी।’ गरुुगं्रथ साहबे के अनसुार इस्लाम ििरोध के कारण 

                                                           
12.  ईमानिाले, लेखक-  डॉ. के.पी. अग्रिाल, प.ृ420-21 की सामग्री पर आधाररत। 

13.  कृ.गो. िनखडे गुरुजी, सतं नामदिे, प.ृ 119 
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तुकों न ेकबीर को बााँधा और हाथी के पााँि तले कुचलिा कर मारने का प्रयास िकया- ‘िकया अपराध ु संत ह ै

कीन्हा। बााँिध पोट कूाँ जर कउ दीन्हा। कूाँ जर पोट लै लै नमस्कारैं। बझूी नहीं काजी अाँिधयारैं।।’ कबीर को तीन प्रकार 

से मारने के प्रयत्न हुए- हाथी से कुचलिा कर, अिग्न में जलाकर और गगंा में डुबो कर,।
14
 कबीर न े सामान्य 

जनजीिन के धमन भाि की रक्षा की। इस्लाम के ििस्तार को रोकने में कबीर की सश  भिूमका ह।ै 

  कबीर के उपरांत नानकदिे (1469-1538) बाबर के आगमन (1526) के समय िहन्द ूधमन के रक्षाथन 

उपदशे िकया करते थे। उन्होंन ेदखुी मन से इस्लाम के भय और अत्याचार का िणनन िकया ह-ै ‘इकना िखत खिुाई 

अिह इकन्हा पजूा जाइ। चउके ििण ुिहन्दिािणआ िकउ िटके कदािह नाइ। राम न कबहु चतेओहुंिण कहािण न िमले 

खदुाइ।’ मसुलमानों की नमाज के समय िहन्दओु ंकी पजूा बन्द हो गई थी। िबना स्नान, ितलक के िहन्द ूसमाज रह 

रहा था। िजन्होंने कभी राम नाम की सिुध नहीं ली, उन्हें आज खदुा- खदुा कहकर भी इस्लाम के अत्याचारों से 

छुटकारा नहीं िमल रहा।
15

 

  नानक न ेमगुल और पठानों के बीच हुए यदु्च के दषु्प्रभािों का उल्लेख िकया ह-ै ‘मगुल पठाना भई 

लड़ाई रण महाँ तेग बगाई। ओन्ही तुपक तािण चलाई। ओन्ही हसती चढ़ाई। िजन्ह की चीरी दरगाह पाटी ितन्हा 

गरणा भाई।’ पठान और मगुल में भारी लड़ाई हुई। रण में तलिारें खलु कर चलीं, मगुलों ने िनशाना साध कर तोपें 

और बन्दकूें  चलाई और पठानों ने हाथी हूल िदए। पर, ह ेभाई! िजसकी आय ुकी िचठ्टी यम के यहााँ िाड़ दी गई 

थी, उसका मरना िनिश्चत था,।
16
 मारकाट िणनन से नानक ने धमनहीन राजभोग के लोिभयों की िनकृटता उजागर 

िकया ह।ै  

  पानीपत की जंग (1526ई.) में जीतन ेके बाद बाबर की सल्तनत कायम हो गई। दो िषन बाद बाबर न े

1528ई. में अयोध्या का श्रीराम जन्मभिूम मंिदर तोड़ िदया। नानक के बाद गोस्िामी तुलसीदास ( 1532ई.-

1623ई.) का आििभानि हुआ। तलुसीदास के ििषय में बतान ेके िलए बहुधा ििद्रान लोग इितहासकार ििन्सेन्ट 

िस्मथ का कथन उदधतृ करते हैं। ििन्सेन्ट ने तलुसी को अपने यगु का सिनश्रेष्ठ महापरुुष बताया ह।ै उसन ेतुलसी को 

अकबर से महान इसिलए कहा ह ैिक तुलसी ने करोड़ों मानि रृदय पर अपनी रचनाओ ंद्रारा शाश्वत ििजय प्राप्त की 

ह।ै उसके सामने सम्राट अकबर की राजकीय ििजय नगण्य ह।ै  

  तुलसी के जन्म के चार िषन पिून श्रीराम जन्मभिूम मंिदर टूट चकुा था। इसकी घनीभतू पीड़ा से तलुसी न े

श्रीरामचररतमानस सिृजत कर लोकमानस में श्रीराम का शाश्वत साम्राज्य बनाया। िह लोकिेद जनमन में प्रितिष्ठत 

हुआ और ििलभतू होने लगा। उसका प्रितिल हम प्रत्यक्ष दखे रह ेहैं िक लोक-मानस से िन:सतृ हो पनुाः अयोध्या 

में श्रीरामलला अपन ेभव्य मिंदर में ििराजमान हो गए हैं। श्रीरामचररत मानस स्ियं चैतन्य ह,ै सबके दखु-सखु में 

सिम्मिलत और सिक्रय।  

                                                           
14.  ईमानिाले, प.ृ 418 

15.  िही, प.ृ 360 

16.  िही, प.ृ 360 
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  तुलसी की दृिट में सारा जगत िसयाराममय ह-ै िसयाराम मय सब जग जानी। करउ प्रणाम जोरर जगु 

पानी।। तुलसी न ेअपन ेयगु के संत्रासों को आत्मभाि से दखेा और ममानहत हो गए। उन्होंन ेिलखा ह-ै  

खेती न िकसान को,िभखारी को न भीख बिल, बिनक को न बिनज न चाकर को चाकरी।  

जीििका ििहीन लोग सीधमान सोच बस, कह ैएक- एकन सौं- कहााँ जाइ का करीं ।। 

  उन्होंने ििधमी शासन को किलयगु कहा, श्रीराम को ही किलयगु की एकमात्र औषिध बताया और लोक 

मानस में रामराज्य की कामना स्थािपत की। यह अकारण नहीं ह ैिक तुलसी की कामना की कड़ी में किड़यााँ जडु़ती 

चली गई।ं उनके जीिन काल में ही 1608 ई. में ठीक रामनिमी के िदन श्रीसमथन रामदास का आििभानि हुआ और 

उनके आलोक में िशिाजी अग्रसर हुए, रामराज्य का सजीि उदाहरण भारत भिूम पर प्रकट हुआ।  

  सािहत्य सजृन के क्षते्र में भी तलुसी की मनोधारा ििद्यमान ह।ै िजस अकबरी काल को तुलसी न े

किलयगु कहा था, उसी किलयगु को महाकिि भषूण न ेऔरंगजेब की हरकतों में दखेा- किलयगु के समिु में अधमन 

की उिाल तरंगें उठ रही हैं, िजसमें लाखों मलेच्छ कच्छ-मच्छ और मगर समहू हैं-  

किलयगु जलिध अपार उद्च अधरम्म उिमनमय। लिच्छिन लच्छ मिलच्छ अरु कच्छ मगरचय ।।
17

 

  किलयगु की प्रितमिूतन मानकर भषूण ने औरंगजेब और उनके सहयोिगयों को अगं-प्रत्यंग के रूप में िणनन 

िकया- 

यिह रूप अििन अितार धरर जेिह जािलम जग डंिडयि।... किलयगु सोई खल खिंडयि ।।
18

 

 महाकिि भषूण में तलुसी िनरंतरमान हैं, तुलसी में नानक, कबीर, नामदिे के लोक दाियत्ि ििद्यमान हैं। भषूण से 

आगे अाँग्रेजी राज के ििरुद्च स्ितंत्रता संग्राम के पे्ररक किियों में भषूण और तलुसी की काव्य चतेना को दखेा जा 

सकता ह।ै महाकिि िनराला इसके उदाहरण हैं। 

  अध्यात्म अमतृ ह।ै अध्यात्म का राष्रीय योगदान ििद्योपासकों के अमतृतत्त्ि का लौिकक अिघटन ह।ै 

भौितक इितहास में ििमगु्ध लोग अध्यात्म के योगदान को दखेें नहीं, आाँखें मूाँद लें, संतों-महात्माओ ंको समाज 

िनरपेक्ष बता दें, इससे क्या अध्यात्म की िनरंतरमान भिूमका ठहर जाएगी? अििद्याजन्य भौितक समिृद्चमतृ हो जाती 

ह,ै यिद उसे ििद्या िन:सतृ अमतृ का पािन प्रसाद न िमले। 

 

                                                           
17.   िशिराज भूषण-58 

18.  िशिराज भूषण-59 
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देवण्षन नारद के संर्ार में एकात्म मानव दर्नन 

 

प्रो. ओम प्रकार् ण्संह 
1
 

 

सारांर् 

िहन्द ूसंस्कृित में दिे और दिुनया के साथ तीनों िोकों का िचतंन भरा ह।ै भारत भिूम पर ऄनािद काि से 

मानिता की रक्षा के ििए िचतंन हुअ। ईसी िचतंन का पररणाम सम्पणूय ििश्व एिं ििश्व की मानिता ह।ै चूंिक िहन्द ू

संस्कृित में तीनों िोकों (अकाि, पाताि मतृ्यिुोक) का िचंतन िनिहत ह,ै आस कारण संसार का कोइ भी प्राणी 

ऄथिा व्यिक्त दािा नहीं कर सकता िक ईसकी िचतंा, ईसकी पीड़ा ऄथिा ईसका र्ध्यान िहन्द ू संस्कृित में नहीं 

ह।ैऄपन-ेऄपने दिे तथा ऄपन ेिप्रय िोगों से परे सम्पणूय िैिोक (तीनो िोकों-अकाि, पाताि एिं मतृ्यिुोक) की 

िचंता एिं रक्षा के ििए जो कायय करता ह,ै जो सोचता ह,ै जो सचूना दतेा ह ैऔर स्ियं इश्वर से प्रत्यक्षतः जड़ुा ह।ै 

ईसी अिद परुुष का नाम ह ैदिेिषय नारद। दिेिषय नारद एक पर नाम ऄनेक हैं। आन नामों में संचार से जड़ुा नाम ह ै

‘अचायय िपिनु’।‘िपिनु’ िदद प्राचीन रन्थों में नारद के संचारक व्यिहार के ििए ह,ै परन्तु यिद हम िपिनु िदद 

के िास्तििक ऄथय पर ििचार करें तो स्पष्ट होगा िक ितयमान में पिकार ऄथिा संचार कायय में िग ेिोग भी िपिनु 

ही हैं। दिेिषय नारद के संचार में िैिक्तकता ऄथिा ििराट के ऄिं, व्यिक्त के कवयांण की िचंता थी। अिदसंचारक 

नारद न ेचार परुुषाथों के अधार पर मनषु्य िारा बोिे जान ेिािे िाक्यों के िक्षणों को भी स्पष्ट िकया ह।ै अिद 

संचारक नारद के संचार में समिष्ट का ििचार ह।ै अिदसंचारक नारद के संचार में सिृष्ट भी संचार का केन्र थी। 

मुख्य शब्द- भारत.भिूम, िोको, हन्द,ू संस्कृित, नारद, िपिनु, पिकार, संचार, व्यिष्ट, समिष्ट, अिदसंचारक 

  भारत भिूम पर अनािद काल से मानिता की रक्षा के िलए िचंतन हुआ। उसी िचंतन का पररणाम सम्पणून 

ििश्व एिं ििश्व की मानिता ह।ै ििश्व में अनेक संस्कृितयां एिं सभ्यताएं अतीत में पैदा हुई।ं इसे हम अस्िीकार नहीं 

कर सकते, परन्त ुहमारी भारतीय सभ्यता ही शेष बची और कहां गये? यह एक बड़ा प्रश्न ह,ै जो सभ्यताए ंएिं 

संस्कृितयां अपने को जीिित नहीं रख पाई,ं उनका ज्ञान, कौशल कैसा रहा होगा? यह भी एक प्रश्न ह।ै हम िकसी की 

बड़ाई तथा िकसी का अपमान नहीं कर रह ेहैं। हम तो िसिन  बात सच्चाई की कर रह ेहैं। इस समय परूी दिुनया में जो 

भी सभ्यताएं और संस्कृितयां हैं, उनमें से सबसे परुानी और िनरंतर नदी की भांित बहन ेिाली तथा जीिित संस्कृित 

एिं सभ्यता का ही नाम सनातन, िहन्दतु्ि अथिा भारतीय ह।ै इस परुानी संस्कृित का ऋण सभी सभ्यताओ ंऔर 

संस्कृितयों पर ह।ै सबने हमसे िलया ह ैऔर सबको हमने िदया भी ह।ै इतना ही नही लेन-दने में उन निििकिसत 

                                                           
1.  पिून funsशd ,o aizksQslj egkeuk enueksgu ekyoh; fgUnh i=dkfjrk laLFkku] egkRek xka/kh dkशी fo|kihB] 
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सभ्यताओ ंऔर संस्कृितयों ने हमें भी िदया ह,ै लेिकन उनकी दनेदारी का भाग बहुत ही छोटा रहा। 

 िहन्द ूसंस्कृित में दशे और दिुनया के साथ तीनों लोकों का िचंतन भरा ह।ै मैं सखुी रहू,ं मेरा दशे सखुी रह े

से परे की बात जो करता ह,ै िही एिं उसी का नाम िहन्द ूसंस्कृित ह।ै िहन्द ूसंस्कृित की जन्म भिूम िहन्दसु्तान ह ै

लेिकन इस संस्कृित का िसपाही अथिा प्रितिनिध िह प्रत्येक व्यि  ह,ै िजसका इसमें ििश्वास ह।ै इसी कारण 

श्रीमती एनीबेसेंट, श्री मां एिं भिगनी िनिेिदता िहन्द ूसंस्कृित की सच्ची प्रितिनिध रहीं। चूंिक िहन्द ूसंस्कृित में तीनों 

लोकों (आकाश, पाताल, मतृ्यलुोक) का िचंतन िनिहत ह,ै इस कारण संसार का कोई भी प्राणी अथिा व्यि  दािा 

नहीं कर सकता िक उसकी िचंता, उसकी पीड़ा अथिा उसका ध्यान िहन्द ू संस्कृित में नहीं ह।ै तीनों लोकों में 

आकाश व्यापक ह।ै िहन्द ूसंस्कृित ने इसे एक लोक अथिा पथृ्िी के समानान्तर ही स्थान िदया। आकाश व्यापक 

एिं शनू्य ह,ै लेिकन प्राण िाय ुका केन्ि आकाश ह।ै आकाश हमारे समीप, ऊपर तथा सिनत्र ह।ै यह जीिन आधार 

ह।ै यह मान्यता िहन्द ूसंस्कृित की ह।ै जीिन स्िस्थ रह ेइसके िलए ििश्व िचंितत ह,ै क्योंिक प्रदषूण बढ़ रहा ह।ै यह 

इस कारण हुआ क्योंिक दिुनया न ेआकाश लोक की िनकटता को समझा नहीं। िहन्द ूसंस्कृित के संदशे को भलुाकर 

दिुनया न ेअपनी यात्रा की और आज आकाश में प्रदषूण से अब समचूी मानिता संकट में ह।ै इसी प्रकार िहन्द ू

संस्कृित पाताल को भी पथृ्िी की भांित एक लोक की मान्यता दतेी ह।ै आकाश हमें िाय,ु िषान तथा ऋतु दतेा ह।ै 

इसी प्रकार पाताल से हमें पानी, खिनज तथा अन्न आिद िमलते हैं। पानी के िबना जीिन की कल्पना नही की जा 

सकतीं। हमन े िहन्द ू संस्कृित के संदशेों को भलुाकर पाताल को भी प्रदिूषत िकया। आज ऐसी िस्थित में दिुनया 

पहुचंी ह ैिक धरती के भीतर के पानी को भी हमन ेपीने लायक नहीं छोड़ा। उस पानी को भी शदु्च करने के िलए यंत्रों 

की जरूरत पड़ रही ह।ै 

 उ  लोकों के बाद तीसरा लोक ह ै मतृ्यलुोक अथिा पथृ्िी िजस पर हम रहते हैं। यह व्यिहार में 

आकाश-पाताल के बीच ह,ै परन्त ुदोनों पर िनभनर ह।ै इसी सह-अिस्तत्ि का संदशे सदा से िहन्द ूसंस्कृित ने िदया 

और आज भी द े रही ह।ै लेिकन इस सनातन संदशे को भलुाकर दिुनया ने अलग ििकास का रास्ता चनुा जो 

िनरन्तर ििश्व मानिता के िलए नये-नये खतरे पैदा कर रहा ह।ै ‘िहन्द’ू जीिन दृिट में िजन मलू्यों की चचान ह,ै उसमें 

पंथिाद नहीं ह ैिरन उसमें परमाथन ह।ै उसमें जीिन धमन ह।ै िहन्द ूधमन में प्राकृितक एिं सत ्तथा िैिश्वक मलू्यों का ही 

िचंतन ह।ै इसी कारण आक्सिोडन िडक्शनरी में धमन का अथन The eternal law of the univers माना तथा 

उसका रोत तथा केन्ि िहन्द ूदशनन माना। इसी के साथ उपासना के तरीकों को पंथ अथिा Religion माना। यह 

तथ्य आक्सिोडन िडक्शनरी के िनमानताओ ंको 2003 में समझ में आया और तब से धमन अब अगें्रजी का भी शब्द 

बन गया, लेिकन उसकी उत्पिि िहन्द ूदशनन ह,ै यह भी सत्य ह।ै अपन-ेअपने दशे तथा अपने िप्रय लोगों से परे 

सम्पणून त्रैलोक (तीनो लोकों-आकाश, पाताल एिं मतृ्यलुोक) की िचंता एिं रक्षा के िलए जो कायन करता ह,ै जो 

सोचता ह,ै जो सचूना दतेा ह ैऔर स्ियं ईश्वर से प्रत्यक्षताः जडु़ा ह।ै उसी आिद परुुष का नाम ह ैदिेिषन नारद। पंिडत 

दीनदयाल उपाध्याय के एकात्म मानि दशनन के व्यिट, सिृट, समिट एिं परमेिट में यह त्रलैोक (तीनो लोकों) का 

िचंतन सिम्मिलत ह।ै 
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अर्ायन ण्परु्न (नारद) का पयानय (ऄथन) है सरं्ारक: ‘दिेिषन नारद’ एक पर नाम अनेक हैं। इन नामों 

में संचार से जडु़ा नाम ह ै‘आचायन िपशनु’। ‘आचायन िपशनु शब्द का उल्लेख कौिटल्य अथनशाह्ल के साथ-साथ 

संस्कृत के अनेक शब्दकोशों में हम दखे सकते हैं। आचायन का अथन तो श्रेष्ठ-ज्ञाता आिद ह,ै जो िक दिेिषन थे। 

‘िपशनु’ शब्द की व्यतु्पिि संस्कृत भाषा में िपश+उनच ् िकच्च से ह।ै इसका अथन संचार करने िाला, संचारक, 

पररचायक, भेिदया आिद ह।ै इस प्रकार िपशनु शब्द ‘नारद’ शब्द का पयानय अथिा नारद जी के पयानयिाची के रूप 

में ह।ै यह उल्लेख प्राचीन ग्रन्थों में हमें िमलता ह।ै िजसके कारण यह नहीं कह सकते हैं िक नारद जी को हठात ्

पत्रकार, सचूनाकार अथिा संचारक बनाया जा रहा ह।ै िास्ति में दिेिषन नारद अपने संचारक गणुों के कारण लोक 

में अनािद काल से ििख्यात् थे। उन्हीं गणुों एिं ििशेषताओ ंके कारण प्राचीन शाह्लों में उन्हें िपशनु के नाम से भी 

अलंकृत िकया गया। 

 यद्यिप ‘िपशनु’ शब्द प्राचीन ग्रन्थों में नारद के संचारक व्यिहार के िलए ह,ै परन्त ुयिद हम िपशनु शब्द 

के िास्तििक अथन पर ििचार करें तो स्पट होगा िक ितनमान में पत्रकार अथिा संचार कायन में लग ेलोग भी िपशनु 

ही हैं। क्योंिक पत्रकार अथिा संचारक सचूना अथिा संदशे िनरंतर प्रसार करते हैं। इस कारण ितनमान के सभी 

पत्रकारों एिं संचारकों को हम िपशनु की उपािध अथिा पयानयिाची नाम से सम्बोिधत कर सकते हैं। इस प्रकार 

दिेिषन नारद और आज के पत्रकार तथा संचारक समान गणु िाले हुए तथा दोनों को िपशनु कहना साथनक होगा। 

आचायन िपशनु अथानत् दिेिषन नारद से ‘िपशनु’ शब्द सिनप्रथम जडु़ा, िजस कारण दिेिषन नारद प्रथम िपशनु अथिा 

संचारक या पत्रकार हुए। सचूना भजेने, संदशे दने,े समाचार को भेजने का कायन ितनमान में भी जो कर रहा ह ैिह भी 

िपशनु ह।ै इस प्रकार स्पट ह ैिक प्राचीन काल में संदशेकतान, संचारक अथिा पत्रकार के िलए ‘िपशनु’ शब्द उसी 

प्रकार प्रयोग में था जैसे ितनमान में सचूना, संदशे एिं समाचार दने ेिालों के िलए पत्रकार (Journalist) का प्रयोग 

होता ह;ै अताः पत्रकार एिं िपशनु समान अथनिाले हुए। दिेिषन नारद के िलए िसिन  िपशनु नहीं िरन ्आचायन िपशनु 

शब्द का प्रयोग होता था। इस कारण दिेिषन नारद संचार, सचूना ििस्तार के आचायन तथा प्रथम परुुष हुए। यही 

िनष्कषन ‘आचायन’ िपशनु शब्द के अथन से प्राप्त होता ह।ै इस कारण आचायन िपशनु उिन  दिेिषन नारद प्रथम पत्रकार 

अथिा संचारक हुए। ितनमान में हमें पत्रकाररता अथिा सचूना/संदशे के कायन में लग े लोगों के िलए ‘िपशनु’ 

सम्बोधन का उपयोग साथनक होगा। यही िपशनु शब्द पत्रकार नारद और ितनमान पत्रकाररता तथा पत्रकार को एक 

करता ह।ै इससे हमें िनष्कषन प्राप्त होता ह ैिक जो भी संचार, समाचार, संदशे का कायन करे िह सच्चे अथों में िपशनु 

अथिा पत्रकार या संचारक ह।ै ‘िपशनु’ शब्द से हमें यह भी ज्ञात होता ह ैिक प्राचीन काल में संचार/संदशे/सचूना 

का कायन करने िाले ितनमान की भांित ििशेष स्थान रखते थे। ितनमान में सचूना/संदशे एिं समाचार का कायन करन े

िाले पत्रकार हैं। प्राचीन काल में उन्हें ही ‘िपशनु’ कहा जाता था, िजसके प्रथम परुुष आचायन िपशनु अथिा दिेिषन 

नारद जी थे। इससे स्पट ह ैिक नारद जी सच्च ेअथों में पत्रकार थे। इसी रूप में उनकी मान्यता भी थी। 

 व्यण्ि और अण्दसरं्ारक नारद: आिद पत्रकार अथिा आचायन िपशनु के संचार का आधार व्यिट 

अथिा िैि कता भी थी। व्यिट शब्द की व्यतु्पिि िि+अश+्ि न ् से हुई, िजसका अथन ह ै िैि कता एक अशं 

आिद। दिेिषन नारद के संचार में िैि कता अथिा ििराट के अशं, व्यि  के कल्याण की िचतंा थी। इस हतेु उन्होंन े
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कायन िकया। उनके संचार का केन्ि व्यि  ह।ै इसी कारण संचार के आधार संदशे का िणनन करते हुए दिेिषन एिं 

आिद पत्रकार नारद ने बताया ह ैिक ि ा+श्रोता+िाक्य ही संदशे ह।ै ितनमान में िसिन  ििषय िस्तु को संदशे मानते 

हैं यह कदािप उिचत नहीं ह,ै क्योंिक श्रोता, ि ा एिं िाक्य के िबना संदशे का अिस्तत्ि ही नहीं ह।ै 

 इसी प्रकार आिदसंचारक नारद न ेचार परुुषाथों के आधार पर मनषु्य द्रारा बोले जान ेिाले िाक्यों के 

लक्षणों को भी स्पट िकया ह।ै उनके अनसुार सकू्ष्मता, संरचना, क्रम िनणनय और प्रयोजन जैसे पांच अथन िजसमें 

उपलब्ध हों िही ‘िाक्य’ ह।ै प्रयोजन का अथन ह ैधमन, अथन, काम एिं मोक्ष के उद्ङशे्य से जो कहा गया हो। धमन, 

अथन, काम एिं मोक्ष के सम्बन्ध में प्रतीक्षा एिं िसद्चांत बतान ेिाले िाक्य का नाम िनणनय ह।ै प्रस्ततु करने की 

ििषय योजना को क्रम कहते हैं। जहां गणु एिं दोष के प्रमाण िदये जायं िही संरचना िाक्य ह।ै जहां िििभन्न अथों 

में भदे दखेा जाय उसे सकू्ष्म िाक्य कहते हैं। 

 व्यिट का आधार उच्चारण अथिा ध्ििन भी ह।ै इसी कारण आिदसंचारक नारद ने िाणी के 18 दोषों का 

भी िणनन िकया ह।ै िाणी के इन 18 दोषों में (1) अपेताथनन्या अथन रिहत उच्चारण (2) अिभन्नाथन या अथनज्ञान न 

होना (3) अप्रििृ या अव्यािहाररक (4) अिधक या अनािश्यक शब्द (5) अशलक्षण या अस्पट िाणी (6) 

संिदग्ध या संदहे य ु शब्द (7) पदान्त गरुु या अिन्तम अक्षर का दीघन स्िर (8) परांगमखु या ििरोधी अथन (9) 

अनतृ या िमथ्या/झूंठ (10)असंस्कृत या व्याकरण शनू्य (11) ित्रिगन ििरुद्च या अथन धमन या काम के ििरुद्च िाणी 

(12) न्यनू दोष या शब्दहीनता या कमी (13) कट शब्द या किठन उच्चारण (14) अितशब्द या बढ़ाचढ़ाकर 

कहना (15) व्यतु्क्रमािमिहत या क्रमहीनता दोष (16) सशेष या अपणून कथन (17) अहतेुक या अतािकन क एिं 

(18) िनष्कारक या अकारण कथन। इन दोषों से रिहत उच्चारण ही लोक उच्चारण आिद दोषों के साथ ही 

आिदसंचारक नारद ने व्यिट की यिु  के िलए सत्यनारायण कथा का लोक ििस्तार िकया। स्कन्द परुाण में इसका 

िणनन इस प्रकार ह ै- 

एकदा नारदो योगी पराऽनगु्रह कांड्क्षया।3।। 

पयनटन ििििधान ्मतृ्यलुोकमयुागताः ।4।। 

त तो दृटिा जनान ्सिानन ्नानाक्लेश समािन्ितान ्।। 

नानायोिन समतु्पन्नान ्क्लेश्यमानान ्स्िकमनिभाः ।।5।। 

अथानत एक बार नारद मिुन परोपकार की इच्छा से नाना लोकों में भ्रमण करते हुए मतृ्यलुोक में आये। 

मतृ्यलुोक में मनषु्यों को अनेक प्रकार से दाुःखी दखेा। इनके दाुःख को दरू करन ेके उपाय हतेु िचिंतत हुए। लोगों के 

दाुःखों का िणनन भगिान से करते हुए भगिान ििष्ण ु से मनषु्यों के दाुःख मिु  का उपाय पछूा। भगिान ििष्ण ुने 

किलयगु में मनषु्यों को दाुःखों से म ु करन ेके उपाय के रूप में ‘सत्यनारायण कथाव्रत’ का उपदशे िदया। इस प्रकार 

लोक में ‘सत्यनारायण कथाव्रत’ का प्रचार दिेिषन नारद ने िकया। इस कथाव्रत का मखु्य आधार ह,ै सत्य भाषण, 

सत्य ििचार एिं सत्य में िनष्ठा एिं सत्य संचार इस प्रकार व्यिट आिदसंचारक नारद के संचार का केन्ि ह।ै 
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समण्ि और अण्दसरं्ारक नारदः एकात्म मानििाद का केन्ि समिट ह।ै आिद संचारक नारद के 

संचार में समिट का ििचार ह।ै संस्कृत भाषा में समिट शब्द की व्यतु्पिि सम+्अस्+ ् से ह।ै इसका अथन ह ै

समचु्चय, एक जैसे अगंों का समहू आिद। इस प्रकार समिट, संक्षेप में ‘हम’ शब्द का पयायन ह।ै ‘हमारा पररिार, 

हमारा पड़ोस, हमारा दशे, आिद समिट के उदाहरण हैं। यह व्यि यों के समहू से जडु़ा ह।ै इस प्रकार नारद जी एक 

ओर दाुःखी मनषु्यों को पीड़ा के िनदान की िचंता करते हैं तो दसूरी और समिट की भी रक्षा के िलए िचंितत हैं। इसी 

कारण जब समिु मंथन में ििष िनकला तो सबसे पहले समिट के िहत में आिदसंचारक नारद न े सचूना िदया। 

लेिकन दिेों एिं दानिों ने इस पर ध्यान नहीं िदया। पररणामताः ििष िैला और भगिान िशि को उसका पान 

लोकिहत में करना पड़ा। यह िणनन स्कन्द परुाण में ह।ै 

 आिदसंचारक नारद जी समिट अथिा लोक की िचंता करते थे। उसके िहत का ध्यान रखते थे। इसी 

कारण भगिान श्रीकृष्ण प्राताः नारद नाम का जप करते थे। भगिान श्रीकृष्ण नारद स्तोत्र का पाठ करते थे। यह 

उल्लेख स्कन्द परुाण में ह।ै भगिान श्रीकृष्ण के अनसुार नारद मिुन ने लोकिहत में दक्ष के इस श्राप को स्िीकार 

िकया िक, तुम सदा संचार में भ्रमण करोगे। एक स्थान पर ठहरोगे नहीं तथा एक बात दसूरे स्थान पर पहुचंाओगे। 

इसे नारद मिुन ने स्ियं स्िीकार िकया। िे ध्येय से ििचिलत नहीं होते । शि  सम्पन्न होन ेके साथ ही सरल, मदृ ु

िचन िाले, पापरिहत, श्रिुत-परुाण के ज्ञाता, दोषरिहत नीित य ु एिं गणुों की खान हैं। इसी कारण नारद मिुन का 

जप एिं स्तोत्र पाठ भगिान श्रीकृष्ण स्ियं करते थे। इससे भी स्पट ह ैिक समिट के िहतैषी आिदसंचारक नारद हैं। 

आिदसंचारक नारद ने समिट के िहत के िलए तथा समिट में श्रेष्ठ चररत एिं भाि का संचार हो, इस 

कारण महाभारत जैसे महाकाव्य की रचना के बाद व्यिथत महिषन व्यास को लोकिहत में भगिान श्रीकृष्ण के चररत 

का गणुगान करने के िलए श्रीमद्भागित के रचना की पे्ररणा िदया। समिट के िहत में अजुनन एिं अश्वत्थामा द्रारा 

चलाये गये िदव्याह्लों को िापस कराया। इतना ही नहीं तपस्या से प्राप्त िदव्याह्लों के प्रदशनन के िलए अजुनन द्रारा 

आयोिजत समारोह को भी स्थिगत करान ेका कायन दिेिषन नारद ने िकया। 

 आिदसंचारक नारद न े यह भी बताया िक इस संसार में पजूनीय कौन ह?ै इसका िणनन महाभारत के 

अनशुासन पिन में इस प्रकार ह ै- 

तपोधनान ्िेदििदो िनत्यं िेदपरायणान।्  

महाहान ्िषृ्णशादूनल सदा सम्पजूयाम्यहम॥्  

महाभारत, अनशुासन पिन, 61/8 

अथानत तपस्िी, िेदों के ज्ञाता, धािमनक परुूषों की मैं पजूा करता हू।ं  

  इसी क्रम में यह भी िणनन ह ैिक जो भोजन से पिून दिेताओ ंकी पजूा करते हैं, अपनी झूंठी बड़ाई नहीं 

करत,े क्षमाशील एिं संतुट रहते हैं। सत्य व्रती, यज्ञ करन ेिाले गौ पजूक, माता-िपता एिं कुटुम्ब के सेिक, अितिथ 

सेिक, ब्रह्मिादी, ईश्वर में आस्थािान, दिे एिं िपतरों के पजूक न्यायय ु आचरण करनेिाले इस लोक में पजूनीय 

हैं। इन्हीं पजूनीयों के कायों एिं यशों का ििस्तार ही नारद के संचार का मखु्य भाग ह।ै इस प्रकार दिेिषन नारद के 



 
 

 

 

The Journal of Indian Thought and Policy Research 2024-25 / 115 

 

संचार में एकात्म मानििाद के समिट दशनन के तत्ि हैं। 

 सणृ्ि और अण्दसरं्ारक नारद: आिदसंचारक नारद के संचार में सिृट भी संचार की केन्ि थी। संस्कृत 

भाषा में सिृट शब्द की व्यि  सजृ+् ् से हुई ह।ै इसका अथन प्रकृित, प्राकृितक संरचना, संसार की रचना, प्राकृितक 

सम्पिि, गणुों की ििद्यमानता, रटा रचियता के साथ-साथ मानिसक सिृट से भी ह।ै नारद ने सिृट के इस संदभन को 

अपने संचार में स्थान िदया ह।ै उ  का िणनन आगे ह।ै 

 आिदसंचारक दिेिषन नारद न ेप्रकृित के समस्त संदभों पर समय-समय पर ििचार िकया। स्कन्द परुाण में 

उिल्लिखत नारदीय िििरण के अनसुार इस पथृ्िी पर कुल बीस हजार छाः सौ निदयां हैं। निदयां मीठे जल का रोत 

तथा मानि जीिन की आधार हैं। नारद जी ने पथृ्िी पर िस्थत तीथों का भी िणनन िकया ह।ै उनके अनसुार- 

मखु्या परुुष यात्रा िह तीथन यात्रा प्रसंगताः। 

 सिद्भाः समागमो भिूमभागस्तीथन तयोच्य ते॥  

स्क.मा.कु.मा/11/11 

अथानत् िजस भ-ूभाग पर संत-महात्मा िनिास करते हैं िही तीथन कहलाता ह।ै आिदसंचारक नारद न ेमतृ्य ु

की जीिन कथा का भी िणनन िकया ह।ै इसका उल्लेख महाभारत में ह।ै इसी के साथ भि , ज्ञान और िैराज्ञ की 

जीिन कथा का िणनन नारद जी द्रारा िकया गया ह।ै इसका उल्लेख भी परुाणों में ह।ै पाररजात का िकृ्ष पथृ्िी पर 

दिेिषन नारद के कारण उपलब्ध हो सका। कहा जाता ह ैिक समिु मथंन में पाररजात प्राप्त हुआ था। नारद जी की 

पे्ररणा से उस िकृ्ष को भगिान श्रीकृष्ण पथृ्िी पर ले आये। पाररजात िकृ्ष मनषु्य एिं पयानिरण का रक्षक ह।ै नारद न े

सिृट के रहस्यों को जानने के िलए प्रश्नोिरी संचार का प्रारम्भ िकया। इसका िणनन स्कंदपरुाण में ह।ै उन्होंने सिृट के 

आिश्यक पच्चीस तत्िों का िणनन िकया ह।ै दिेिषन नारद पच्चीस तत्िों के गहृ को शरीर नाम िदया ह।ै इनमें- 

पथृ्िी, जल, अिग्न, िाय ुऔर आकाश जैसे पचं महाभतू रूप, रस, गंध, शब्द एिं स्पशन जैसे पांच ििषय, आंख, 

कान, नािसका, िजह्ऱा, त्िचा रूपी पांच ज्ञानेिन्िय के साथ-साथ िाक् (िजह्ऱा), हाथ, पैर, गदुा एिं िलंग रूपी पांच 

कमेिन्िय के अितरर  मन, बिुद्च, अहकंार, प्रकृित और परुुष -ये पच्चीस तत्ि शरीर एिं समस्त सिृट के आधार हैं। 

पच्चीसिां तत्ि सदािशि, परुुष स्िरूप ह।ै तत्िों की िजज्ञासा प्रश्नोिरी द्रारा उन्होंन ेसिृट के ज्ञान को स्पट िकया। 

 आिद संचारक नारद ने जीिन सिृट के िणनन में स्पट िकया ह ैिक संकल्प से हषन उत्पन्न होता ह ैऔर यह 

सिृट का आधार ह।ै मनोनकूुल शब्द, रस और रूप से भी हषन की उत्पिि होती ह।ै रज में िमले िीयन में पहले प्राण 

कायन प्रारम्भ करता ह।ै शकु्र और रस से हषन की उत्पिि होती ह।ै कायन रूप में जो िमथनु ह,ै उन दोनों के बीच हषन 

व्याप्त होकर िस्थर ह।ै अिग्न अथानत् परमात्मा ही सम्पणून दिे ह।ै इस प्रकार नारद जी के अनसुार संकल्प, हषन एिं 

अिग्न मनषु्य ही उत्पिि के मखु्य कारक हैं। यह िििरण महाभारत में ह।ै 

 आिदसंचारक नारद न ेसंसार का मलू सयून को माना ह।ै उनके अनसुार राित्र में सयून प्रभा (तेज) अिग्न में 

प्रिेश कर जाती ह।ै सयूोदय के समय पनुाः सयून में प्रिेश करती ह।ै सयून की बीस िकरणों के प्रकारों का िणनन भी 
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नारद ने िकया ह।ै इन िकरणों में - हिेत, िकरण, गौ, रिश्म, गभिस्त, अभीष,ु धन, िस,ु मरीिच, नाड़ी, दीिधित, 

साध्य, मयखून, भान,ु अशं,ु सप्तािचन, सपिन, कर, उर तथा पाद हैं। ये िकरणें संख्या व्यिहार में एक हजार हैं। इनमें से 

ििृट करान ेिाली चार सौ िकरणों का नाम चंदन ह।ै तीन सौ िकरणें िहम को िहन करती हैं, उनका नाम चन्ि ह।ै 

शेष शकु्ल नाम की तीन सौ िकरणें धपू की सिृट करती हैं। ये सभी िकरणें - औषिध, स्िधा और अमतृ रूप में 

क्रमशाः मनषु्यों, दिेताओ ंऔर िपतरों को संतपृ्त करती हैं। भ-ूलोक तीन सौ िकरणों से प्रकािशत होता ह।ै चन्िमा, 

तारा आिद सयून से प्रकािशत होते हैं। सयून से ििृट, ििृट से अन्न तथा अन्न से प्रजापालन ह।ै सयून के िबना क्षण, 

महूुतन, िदन, पक्ष, मास, संित्सर, कल्प आिद की कल्पना एिं अिस्तत्ि संभि नहीं ह।ै सयून के बारह नामों के 

आधार पर बारह मास हैं - उिरायण में सयून की िकरणों की ििृद्च होती ह ैतथा दिक्षणायन में िकरण ििृद्च घटती ह।ै 

नारद जी का सयून िणनन हमें भििष्य परुाण में िमलता ह।ै इसका स्पट ह ैिक आिदसंचारक नारद ने सम्पणून सिृट के 

रहस्य को स्पट िकया। उनका यह प्रसंग ितनमान में भी प्रासंिगक ह।ै नारद जी सिृट के सम्पणून रहस्यों को जानते थे। 

उनके द्रारा ििणनत 25 तत्िों के संदभन से सिृट की एकात्मता स्पट होती ह।ै इस प्रकार आिदसंचारक नारद जी का 

सिृट संदभन महत्िपणून एिं एकात्म मानि दशनन का आधार ह।ै 

 परमेण्ि और अण्दसरं्ारक नारद: संस्कृत भाषा में परमेष्ठ या परमिेष्ठ समानाथी शब्द हैं। परमेष्ठ शब्द 

की व्यतु्पिि परम+्इटन ्से ह,ै िजसका अथन - ईश्वर, ब्रह्म (ब्रह्मा, ििष्ण ुएिं िशि), आध्याित्मक, गणु, अिग्न, दिे, 

संन्यासी, श्रेष्ठ, सिनशि मान, एिं परमात्मा से ह।ै आिद संचारक नारद का सम्बन्ध परमिेष्ठ से था। इसका िणनन 

परुाणों में ह।ै यहां हम यह उल्लेख करेंगे िक प्रमखु कौन से परमिेष्ठ थे, िजनसे दिेिषन नारद का प्रत्यक्षताः सम्बन्ध था। 

इन परमेिष्ठयों में -भगिान, ब्रह्मा, ििष्ण,ु महशे के साथ-साथ सरस्िती, लक्ष्मी, पािनती से सम्बन्ध थे। इसी के साथ-

साथ सनत्कुमार, अिंगरा, िाल्मीिक, श्रीराम, हनमुान, इन्ि, कृष्ण, बलराम, बिल, व्यास, शकु्रदिे, माकन ण्डेय, 

गालि, अश्वत्थामा, कृपाचायन, िबदरु, पणु्डरीक, संजय, प्रह्राद, ििु, दक्ष आिद से सम्बन्ध थे। इसके मयासरु, 

मिहषासरु, रािण एिं कंस आिद आसरुी शि यों से भी थे। इससे स्पट ह ैिक नारद जी का सम्बन्ध दिे एिं दिैीय 

शि  प्राप्त ऋिषयों एिं तपस्िी असरुों से भी था। दिेिषन नारद ने परमेिष्ठ सम्बन्ध के आधार पर सिृट के कल्याण का 

कायन िकया। जब-जब आसरुी प्रििृियों ने अनाचार िकया, तब-तब दिेिषन नारद न ेब्रह्मा, ििष्ण ुएिं िशि से सम्पकन  

कर उन आसरुी शि यों के ििनाश के िलए प्राथनना की। इस प्रकार आिदसंचारक नारद स्ियं भी परमेिष्ठ शि य ु 

थे तथा अपन ेकायो से परमिेष्ठ के व्यिहार को िनरंतर बढ़ािा िदया। उनके प्रयासों से सिृट में न्याय, त्याग, सत्य 

आिद की स्थापना समय-समय पर हुई। इतना ही नहीं नारद का सम्बन्ध भि , ज्ञान, िैराज्ञ, मतृ्य ुआिद से भी था। 

नारद न ेलोकरंजन अथिा लोक-कल्यांण के िलए परमेिष्ठ ििष्ण ुको आसरुी शि यों के समापन के िलए अितार 

लेन ेकी भी प्राथनना की। भगिान िशि के पतु्र द्रारा असरुों के संहार के िलए िशि िििाह को भी सम्पन्न कराया। इस 

प्रकार नारद जी ने सदा ही परमेिष्ठ सम्बन्ध का उपयोग सिृट की रक्षा के िलए िकया। इस प्रकार परमेिष्ठ से भी जीि-

जगत के एकात्म का कायन नारद जी न ेिकया। नारद जी का परमिेष्ठ सम्बन्ध एकात्म मानि दशनन का श्रेष्ठ उदाहरण 

ह।ै 
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 कामाक्षा िीथन मण्हमा और अण्दसरं्ारक नारद: नारद जी न ेनारद परुाण में असम िस्थत कामाक्षा 

शि पीठ का भी िणनन िकया ह।ै उनके अनसुार कामाक्षा श्रेष्ठ दिेी हैं। किलयगु में मिु  प्रदान करन ेिाली हैं। 

कामाक्षा दिेी के पजून तथा दृढ़ आसन में एक राित्र व्यतीत करने िाले साध ुको दिेी साक्षात दशनन दतेी हैं। दिेी 

को दखेकर ििचिलत नहीं होने िाले को िसिद्च प्रािप्त होती ह।ै यहां पािनती पतु्र िसद्चनाम रहते हैं। परम्परा अनसुार 

योगी मत्स्यनाथ ही िसद्चनाथ हैं। किलयगु में इनके एक चरण का ही दशनन होता ह।ै ये किठन तपस्या में लगे हैं। इस 

प्रकार असम की शि पीठ का भी िणनन दिेिषन नारद ने िकया ह।ै 

 इससे स्पट ह ैिक आिदसंचारक नारद के संचार में एकात्ममानि दशनन के व्यिट, समिट, सिृट एिं परमिेष्ठ 

के तत्ि समािहत हैं। आिदसंचारक नारद जी का सम्पणून जीिन एिं कायन एकात्म मानिदशनन पर ही आधाररत ह।ै 

उनकी एकात्मता में सम्पणून त्रलैोक्य एक ही ह।ै 
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भारिीय ज्ञान परंपरा में पयानवरणीय रे्िना 

 

िॉ. प्रमोद कुमार ण्मश्र
1
 

सारांर् 

जब सम्पणूय ििश्व को अगे अने िािी ििकट पयायिरणीय समस्या के बारे में तिनक भी भान नहीं था तब 

पयायिरण संरक्षण पर भारतीय मनीिषयों न ेगम्भीर िचंतन-मनन िकया और प्रकृित के ििनाि से अन ेिािे गभंीर 

संकट की चेतािनी दी थी। 'िसंध-ुसभ्यता' के िनिासी ऄपनी ििकिसत पयायिरणीय चेतना के कारण 'िकृ्ष-पजूा' 

करते थे। परुाताित्िक सा्यों से स्पष्ट होता ह ै िक सैंधि िनिािसयों के ऄन्दर िकृ्षों; िनस्पितयों, जि एिं ऄन्य 

प्राकृितक ििक्तयों, यज्ञ, हिन, धूप-दीप,पृ् िी पजूा अिद के प्रित िििेष िगाि था, िजससे ईनकी पयायिरण के 

प्रित ििकिसत चतेना का सहज ही ऄनमुान िगाया जा सकता ह,ै िजसकी परंपरा 'िैिदक सािहत्य' में और ऄिधक 

ििस्तार के साथ दखेी जा सकती है। िेदों में सभी 'पंचमहाभतूों की प्राकृितक िििेषताओ ं और ईनकी 

िक्रयािीिता का ििस्ततृ िणयन ह।ै चारों िेदों में पयायिरण सम्बन्धी ऄनेक ऊचाएाँ प्राप्त होती हैं। प्राकृितक तत्िों से 

ऄनािश्यक, ऄमयायिदत और ऄप्राकृितक छेड़छाड़ के दषु्पररणामों के बारे में भी िैिदक संिहताओ ंमें स्पष्ट संकेत 

िकया गया ह।ै भारतीय ज्ञान परंपरा में भिूम को 'माता' कहा गया ह।ै िैिदक ऊिषयों न ेन केिि पृ् िी के पयायिरण 

को क्षररत होन ेसे बचान ेका ईपाय बताया बिवक मानि जीिन एिं सिृष्ट पर अन ेिािे हािनकारक ििनािों की 

ओर संकेत भी िकया ह।ै िैिदक संिहताओ ंमें 'पचंमहाभतू' को बहुत ऄिधक महत्ि दनेे के साथ-साथ ईसके सभी 

प्रकारों को िचिन्हत िकया गया है। 

मुख्य शब्द- पयायिरण, पाररिस्थतकी, िसंध-ुसभ्यता, हड़प्पा, मोहनजोदड़ो, पीपि, पंचमहाभतू, प्रकृित, 

श्रीमद ्भगिद ्गीता, िेद, परुाण, रामायण, महाभारत, कािीबंगा, पञ्चतत्ि, अकाि, िाय,ु जि, ऄिनन, पृ् िी। 

'पयानिरण' शब्द का िनमानण दो शब्दों से िमलकर हुआ ह।ै 'परर' जो हमारे चारों ओर ह।ै 'आिरण' जो हमें 

चारों ओर से घरेे हुए ह।ै अताः 'पयानिरण' शब्द का शािब्दक अथन हुआ "चारों ओर से घरेे हुए।" कहा भी गया ह-ै 

"पररताः लक्षण ंपयानिरणम"् 

 अगें्रजी शब्द 'एनिायरमेन्ट' (Environment) की उत्पिि फ्रें च भाषा के शब्द 'एन्िॉयरोिनया' से हुई ह,ै 

िजसका अथन ह ै"चारों ओर से घरेना।"
2
 पयानिरण अनेक तत्िों का समहू ह,ै जो िक सदिै क्रमबद्च तंत्र के रूप में 

अिचािलत होता ह।ै पयानिरण के सभी तत्ि एक दसूरे से परस्पर नािभनालबद्च जडेु़ एिं उन पर िनभनर होते हैं, जो 

                                                           
1.  अिसस्टेंट प्रोिेसर, िहन्दी-ििभाग, सनातन धमन कॉलेज, मजुफ्िरनगर उिर प्रदशे, भारत-251001, Mob. 9415116773 

2.  'दिैनक जागरण, 'जोश', 15 माचन 2016 ई. । प.ृसं.-4 
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िक सामिूहक रूप से पाररिस्थकी-तंत्र को िनयंित्रत करते हैं। जब तक इन सभी तत्िों का स्िरूप समानपुाितक रहता 

ह,ै पयानिरण संतुिलत रहता ह,ै िकन्तु जैसे ही यह अनपुात असंतिुलत होता ह,ै पयानिरण और पाररिस्थतकी तंत्र भी 

असंतुिलत होने लगता ह,ै िजसे 'पयानिरण अिकषनण' या 'पयानिरण िनम्नीकरण' कहते हैं। यह असंतलुन यिद 

सामियक और सीिमत होता ह ैतो प्रकृित स्िताः इसे संतिुलत कर लेती ह ैिकंतु यह असंतलुन यिद बहुत अिधक 

होता ह ैतो उससे संपणून पयानिरण का स्िभाि ही बदल जाता ह,ै िजसके कारण 'जलिाय ुपररितनन, ग्लोबल िािमवं ग, 

ओजोन परत क्षरण, आिनभिूमयों का ििनाश, जैि-ििििधता का क्षरण, पयानिरण प्रदषूण, जैि असंतुलन, 

रासायिनक संकेन्िण, प्रिाल ििरंजन आिद अनेक गभंीर एिं हािनकारक पररणाम दखेन ेको िमलते हैं। औद्योिगक-

यगु से पिून भारत एिं ििश्व में जब 'पयानिरणीय' एिं 'पाररिस्थतकीय समस्याएाँ लगभग न के बराबर थीं, जब सम्पणून 

ििश्व को आगे आने िाली ििकट पयानिरणीय समस्या के बारे में तिनक भी भान नहीं था; उससे हजारों िषन पिून 

भारतीय िचंतन में 'पयानिरण संरक्षण' एक अितमहत्िपणून िबन्द ुथा। यहााँ तक िक ऐितहािसक काल से पिून 'आद्य-

ऐितहािसक यगु' (िसंध-ुसभ्यता)
3
 के मनीिषयों न े भी 'पयानिरण' पर ििशेष जोर िदया था, िजसके परुाताित्िक 

साक्ष्य आज भी मौजदू हैं। 'िसंध-ुसभ्यता' के पश्चात ऐितहािसक यगु (िैिदक यगु, उिर िैिदक यगु, रामायण-

महाभारत यगु, सतू्र-स्मिृत यगु, बौद्च-जैन यगु, मौयन काल, मौयोिर काल, गपु्त काल, गपु्तोिर काल आिद) में 

'पयानिरण संरक्षण पर भारतीय मनीिषयों न ेगम्भीर िचतंन-मनन िकया और प्रकृित के ििनाश से आन ेिाले गंभीर 

संकट की चेतािनी दी थी। 

ण्सधं-ुसभ्यिा के ण्नवाण्सयों की पयानवरणीय रे्िना : 

  'िसंध-ुसभ्यता' के िनिासी अपनी ििकिसत पयानिरणीय चेतना के कारण 'िकृ्ष-पजूा' करते थे। इस 

सभ्यता में एक महुर (सील) पर पीपल की डालों के बीच ििराजमान दिेता िचित्रत ह।ै इस िकृ्ष की पजूा आज तक 

जारी ह।ै
4
 'श्रीमद ्भगिद ्गीता' में भी भगिान कृष्ण कहते हैं-‗अश्वत्थ: सिनिकृ्षाणां"

5
(मैं सभी िकृ्षों में पीपल का िकृ्ष 

हूाँ)  

  'अश्वत्थ िकृ्ष (पीपल) का पयानिरणीय और औषधीय महत्ि सिनिििदत ह।ै यह पथृ्िी के ििशाल काय 

िकृ्षों में से एक ह,ै जो चौबीसों घटें ऑक्सीजन का उत्सजनन करता ह।ै एक पररपक्ि पीपल का पेड़ एक िदन में 9-

10 लोगों के िलये ऑक्सीजन पैदा कर सकता ह।ै इसके पेड़ हिा से प्रदषूक तत्िों, हािनकारक गैसों को अिशोिषत 

करके 'िाय-ुप्रदषूण‖ को कम करते हैं। इसे एक आधारभतू पाररिस्थितक िकृ्ष माना जाता ह।ै 'सनातन धमन' में इसकी 

पजूा का प्रचलन 'िसंध-ुसभ्यता' से ही ह,ै इस िकृ्ष का संबंध ित्रदिेों (ब्रह्मा, ििष्ण,ु महशे) से भी जोड़ा जाता है। 

जीिन, धन और उिनरता का प्रितिनिधत्ि करन ेिाले इस िकृ्ष को भगिान ििष्ण ुका िनिास स्थान माना जाता ह।ै 

भगिान बदु्च को इसी िकृ्ष के नीच ेज्ञान प्राप्त हुआ था, इसिलये यह बौद्च-धमन में भी पिूजत िकृ्ष ह।ै पीपल िकृ्ष की 

                                                           
3.  'िसधं ुसभ्यता' के अन्य नाम- हडप्पा सभ्यता, घग्गर-हाकरा सभ्यता, कांस्य सभ्यता आिद हैं। 

4.  प्रारंिभक भारत का पररचय, रामशरण शमान, ओररयंट लांग्मनै, नई िदल्ली, 2004, प.ृ स.ं 83 

5.  श्रीमद ्भगिद्गीता, गीताप्रसे गोरखपुर, इकतीसिााँ पुनमुनिण, स०ं2071, 10/26, प.ृ स.ं 155 
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पिियों और छाल का उपयोग प्राचीन काल से ही भारत की पारम्पररक िचिकत्सा प्रणाली 'आयिेुद‖ में दिा बनान े

के िलए िकया जाता रहा ह।ै इस िकृ्ष में एनाल्जेिसक, सजूनरोधी और रोगाणरुोधी गणु होते हैं। इसकी पिियों का 

उपयोग अस्थमा, मधमुेह और त्िचा रोगों के इलाज में िकया जाता ह।ै कब्ज, दस्त और जठरांत्र संबंधी समस्याओ ं

में भी इसकी पिियों उपयोग िकया जाता ह।ै यह िकृ्ष िस्थरता का प्रितिनिधत्ि करता ह।ै, इसकी गहरी जड़-प्रणाली 

िमट्टी के संरक्षण और कटाि को रोकने में मदद करती ह।ै । ऐसे किठन यगु में जब दिुनया जलिाय ुपररितनन और 

पयानिरणीय क्षित से जझू रही ह ैइसके ििकट पररिस्थित में पनपन े, जैि-ििििधता को संरिक्षत करन ेऔर िाय ुकी 

गणुििा में सधुार करने की अपनी क्षमता के कारण यह पयानिरणीय समस्याओ ं के समाधान में एक सम्मोहक 

प्रतीक और उपयोगी अह्ल ह।ै यह िकृ्ष कई पाररिस्थितक तंत्र का एक महत्िपणून िहस्सा ह,ै इसीिलये 'िसंध-ुसभ्यता' 

से लेकर आज तक इसे एक पिित्र िकृ्ष माना गया ह।ै यह िकृ्ष भारतीय संस्कृित का सबसे पिित्र प्रतीक ह।ै िसंध-ु 

सभ्यता, िेदों, परुाणों, रामायण, महाभारत आिद अनेकानेक गं्रथों में इसके महत्ि का ििशद ्स्िरूप और िणनन 

दखेने को िमलता ह,ै जो िक पयानिरणीय िचतंन की दृिट से महत्िपणून ह।ै िसंध-ुसभ्यता में 'िकृ्ष-पजूा' व्यापक रूप से 

प्रचलन में थी।
6
 इस सभ्यता से प्राप्त एक अन्य महुर (सील) पर यह िचित्रत ह ै िक एक पीपल के पेड़ के बीच में 

भगिान खडे़ हैं और एक भ  अपने घटुनों के बल भगिान की पजूा कर रहा ह।ै
7
  

 'िसन्ध ुसभ्यता' से प्राप्त एक मिूतनका में 'ह्ली के गभन से िनकलता पौधा‖ िदखाया गया ह।ै यह संभिताः 

―पथृ्िी दिेी' की प्रितमा ह ैऔर इसका िनकट संबंध पौधों के जन्म और ििृद्च से रहा होगा। ऐसा प्रतीत होता ह ैिक 

हड़प्पाई लोग धरती को 'उिनरता' की दिेी समझते थे और इसकी पजूा उसी तरह करते थे िजस तरह िमश्र के लोग 

नील नदी की दिेी 'आइिसस' की पजूा करते थे।
8
 कुछ िैिदक स ूों में भी 'पथृ्िी माता' की स्तुित ह।ै

9
 िसंध ुसभ्यता 

के कुछ िचत्रों में पक्षी िकृ्ष की शाखा पर बैठे और कुछ पर उसके समीप िदखलाए गये हैं।
10
 हड़प्पा से प्राप्त एक ही 

भाण्ड के तीन टुकड़ों पर अलग- अलग तीन दृश्यों का अकंन ह,ै एक िलक में िकृ्ष की शाखा िदखाई गई है
11
 

दसूरे में एक िहरनी बच्चे को दधू िपला रही ह।ै िहरनी से ऊपर िाले भाग में दो पक्षी और एक मछली ह।ै
12
 तीसरे में 

एक तरि पेड़, पेड़ की शाखाएाँ, मानि हाथ, िसर और शायद नागिण का अकंन ह।ै
13
 िसंध ुसभ्यता की मिुाओ ंके 

एक उदाहरण में पीपल की शाखा के िनचले भाग से एक श्रृंगी पश ुके दो िसर िनकलते िदखाए गये हैं।
14
 मकाई 

नामक ििद्रान न ेिसंध ुसभ्यता की कुछ महुरों पर बबलू एिं झण्डी के पेड़ की पहचान की ह।ै
15
 अन्य अनके प्रकार 

                                                           
6.  प्रारंिभक भारत का पररचय, रामशरण शमान, ओररयंट लांग्मनै, नई िदल्ली, 2004, प.ृस.ं 83 

7.  हडप्पा सभ्यता, अशंमुान उपाध्याय, अिभव्यि  प्रकाशन, प्रयागराज, 1998 ई०, प.ृ स.ं 48 

8.  प्रारंिभक भारत का पररचय; रामशरण शमान, ओररयंट लांग्मनै, नई िदल्ली, 2004, प.ृस. 82-83 

9.  िही, प.ृस.ं 83 

10.  िसधं ुसभ्यता, के० के० थपल्याल एिं सकंठा प्रसाद शकु्ल, ग्रंथांक-171, उिर प्रदशे िहन्दी ससं्थान', लखनऊ, पंचम ससं्करण 2005, प.ृस.ं 108 

11.  िही, प.ृ स.ं 109 

12.  िही, प.ृ स.ं 109 

13.  िही, प.ृ स.ं 109 

14.  िही, प.ृ स.ं 94 

15.  िही, प.ृ स.ं 94 
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के अिंकत िकृ्षों की पहचान संिदग्ध ह।ै
16
 हड़प्पा की एक मिुा पर मध्य में कोई आकृित बैठी हुई अिंकत ह ैजो 

िकसी दिेता की लगती ह,ै इसमें एक पेड़ भी िदखाया गया ह ैिजस पर बने मचान पर एक आदमी बैठा ह ैऔर पेड़ 

के नीचे बाघ ह।ै
17
  

  एक ताम्रिलक पर पेड़ के पिों के बने िह्ल पहन ेपरुुष हाथ में धनषु-बाण िलए अिंकत ह,ै यह िनस्पित 

या उत्पािदका शि  से सम्बिन्धत दिेता हो सकता ह।ै
18
 सर जॉन माशनल (मोहनजोदड़ो के उत्खननकतान एिं 

तत्कालीन समय में भारतीय परुातत्ि एिं सिेक्षण ििभाग के प्रमखु) न ेिििभन्न मिुाओ ंपर िचित्रत िकृ्षों से अनमुान 

लगाया ह ैिक ऐितहािसक काल के लोगों के समान िसंध ुसभ्यता के लोग भी िकृ्षों की दो तरह से पजूा करते थे - 

1. उनकी जीिंत रूप में कल्पना करके 2: प्राकृितक रूप में। िसंध-ुसभ्यता में िकृ्षों को दिेता की पजूा में रोपन ेका 

भी प्रमाण भी प्राप्य ह।ै
19
 नीम जैसे िकृ्ष की पजूा का भी अकंन िसंध-ुसभ्यता की महुरों पर हुआ ह।ै

20
 इसी प्रकार 

मोहनजोदड़ो से प्राप्त एक अन्य मिुा में एक आदमी झकुा हुआ ह ैतथा एक िकृ्ष को जल चढ़ा रहा ह,ै इसे प्रकृित 

रूप में पजूा िकये जान ेका साक्ष्य माना जाता ह।ै सैंधि- सभ्यता के महुरों एिं मदृृभाण्डों पर पीपल, बबलू, नींब,ू 

नीम, खजरू, ताड़ और केले के पौधों का बहुतायत मात्रा में िचत्रण हुआ ह।ै
21

 

  यज्ञ, हिन, धपू, दीप आिद िकस प्रकार पयानिरण के िलये िमत्र हैं और िातािरण के हािनकारक 

अियिों को नट करके िाय ुको शदु्च करते हैं यह तथ्य ितनमान समय में िकसी से नहीं छुपा हुआ ह।ै इन के प्रभाि 

का अदंाजा केिल इस तथ्य से लगाया जा सकता ह ैिक 'भोपाल गसै त्रासदी' के दौरान चचान में आए कुशिाहा-

पररिार द्रारा मात्र बीस िमनट तक िकये गये 'अिग्नहोत्र-यज्ञ' से परेू पररिार की जान बच गई और िमथाइल 

आइसोसायनाइड (जहरीली गैस) का प्रभाि परूी तरह समाप्त हो गया।
22
 यज्ञ करने का प्रचलन भारत में िसंध-ु

सभ्यता से ही प्राप्त होने लगता ह।ै । गजुरात, राजस्थान और हररयाणा के सैंधि परुास्थलों से बहुत सी अिग्निेिदयााँ 

अथिा अिग्नकुण्ड पाए गये हैं। कालीबंगा, लोथल और बनािली में ऐसी अनेक अिग्निेिदकाएाँ पाई गई हैं, िजनका 

उपयोग संभिताः यज्ञ-िेिदकाओ ंके रूप में िकया जाता था । राजस्थान के 'कालीबंगा' नामक सैंधिस्थल से सात 

अिग्निेिदकाएाँ एक ही कतार में पायी गई हैं।
23
 कालीबंगा के िनचले नगर के अनेक घरों में भी अिग्निेिदकाएाँ प्राप्त 

हुई हैं।
24
 कालीबंगा में िनचले नगर के बाहर पिून में एक छोटे से टीले के उत्खनन से भीतर पााँच अिग्निेिदकाओ ं

                                                           
16.  िही, प.ृ स.ं 94 

17.  िही, प.ृ स.ं146  

18.  िही, प.ृ स.ं147 

19.  िही, प.ृ स.ं150 

20.  िही, प.ृ स.ं151 

21.  प्राचीन भारत, एस. के. पाण्डे, प्रयाग पुस्तक भिन, प्रयागराज, 200/ई प.ृ स.ं 78 

22.  'अमर उजाला, 02 िदसम्बर 2018, 'दिैनक भास्कर, 02 िदसबंर 2018, लल्लनटॉप, 03 िदसबंर 20:19, 'ABP News 25 माचन 2024, 'अमर उजाला 

29 निंबर 20:18 आिद। 

23.  'िसधं ुसभ्यता, डॉ० के०के० थपल्याल एिं डॉ. सकंठा प्रसाद शकु्ल, उिर प्रदशे िहन्दी ससं्थान, लखनऊ, ग्रंथांक 171, प्रथम ससं्करण 1976, पंचम 

ससं्करण 2003, प.ृ स.ं-60, 157, 158 

24.  िही, प.ृ स.ं 157 
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समहू िमला ह।ै
25
  

 परुातत्िििद रंगनाथ राि के िििरण के अनसुार लोथल के घरों ही नहीं अिपत कुछ सािनजिनक स्थानों में 

भी थोड़ी ही ऊाँ ची ििेदयों के समान पक्की ईटंों के घरेे िमले हैं। इनके भीतर भी ितकोने िमट्टी के केक, अडंाकार 

िमट्टी की गोिलयााँ, राख और मदृभाण्ड के टुकडे़ िमले हैं। इनमें से कुछ में गड् ढे िमले हैं, िजसमें मलूताः लकड़ी के 

खंभे लगे रह ेहोंगे। एक स्थान पर िेदी के साथ पक्की िमट्टी का चम्मच भी िमला, िजस पर धएुाँ के धब्बे थे। रंगनाथ 

राि का अनमुान ह ै िक इनका प्रयोग आग में तरल पदाथन डालन ेके िलए िकया जाता था।
26
 एक अिग्नस्थल के 

समीप तो एक कलात्मक िचित्रत बतनन भी िमला ह ै िजसका संबंध भी अिग्नपजूा से संबंिधत अनषु्ठान से लगता 

ह।ै
27
  

 हड़प्पा, मोहनजोदड़ो, चन्हूदडो इत्यािद स्थलों के उत्खनन से िमट्टी की अनेक नारी आकृितयााँ िमली हैं। 

प्रायाः पंखाकार िशरोभषूा के दोनों और दाए-ंबाएाँ दीपक जैसी आकृितयााँ बनी हैं, िजनमें कािलख लगी िमली ह।ै 

कािलख इस बात का द्योतक लगती ह ैिक इनमें दीप-बिी या धपू जलाई गई होगी। मकाई नामक परुातत्िििद का 

मत ह ै िक सम्भिताः इनमें तेल बिी डालकर इनका प्रयोग िदये की तरह िकया गया रहा होगा।
28
 इसके अलािा 

'सैंधि िनिािसयों' का 'जल तत्ि' के महत्ि का ज्ञान था और िे उस की पजूा िकया करते थे।
29
 परुाताित्िक साक्ष्यों 

से स्पट होता ह ैिक सैंधि िनिािसयों के अन्दर िकृ्षों; िनस्पितयों, जल एिं अन्य प्राकृितक शि यों, यज्ञ, हिन, 

धपू-दीप, पथृ्िी पजूा आिद के प्रित ििशेष लगाि था, िजससे उनकी पयानिरण के प्रित ििकिसत चतेना का सहज 

ही अनमुान लगाया जा सकता ह,ै िजसकी परंपरा 'िैिदक सािहत्य' में और अिधक ििस्तार के साथ दखेी जा सकती 

ह,ै इसीिलए अनेक ििद्रानों का ििचार ह ैिक 'िसंध-ुसभ्यता' और 'आयन संस्कृित' दोनों के िनमानता एक ही थे। उनके 

अनसुार दोनों में जो ििभेद ह ैिह समय का अतंर मात्र ह।ै िैिदक सभ्यता या तो हड़प्पा सभ्यता की जन्मदात्री थी 

अथिा उससे ही ििकिसत थी।
30
 रंगनाथ राि, टी. एन. पसुालकर, स्िामी शंकरानन्द, बदु्च प्रकाश जैसे परुातत्िििद 

िसंध-ुसभ्यता को तमाम प्रमाणों के आधार पर आयों की ही सभ्यता मानते हैं।
31

 जबिक, सर जॉन माशनल जैसे 

ििद्रान इस बात पर शंका प्रकट करते हैं िक दोनों सभ्यताएाँ एक थीं।
32

 

वैण्दक युगीन ऋण्षयों की पयानवरणीय रे्िना : 

 आधिुनक ििज्ञान न े इस जगत का ििभाजन दो स्थलू भागों में िकय ह-ै 1. सजीि 2. िनजीि । यह 

                                                           
25.  िही, प.ृ स.ं 158  

26.  िही, प.ृ स.ं 158 

27.  िही, प.ृ स.ं 158  

28.  िही, प.ृ स.ं 139, 140 

29.  भारत का सांस्कृितक इितहास, डॉ. राजने्ि पाण्डेय, उिर प्रदशे िहन्दी ससं्थान; लखनऊ, िहन्दी ग्रंथ अकादमी ग्रंथांक-176, पषृ्ठ सखं्या 29-30 

30.  'िसधं ुसभ्यता', डॉ. के.के. थपल्याल एिं डॉ. सकंठा प्रसाद शकु्ल, उिर प्रदशे िहन्दी ससं्थान, लखनऊ, ग्रंथांक-171, प्रथम ससं्करण 1976, पंचम 

ससं्करण 2005, पररिशट 12, पषृ्ठ सखं्या-319 से 325 

31.  िही, प.ृ स.ं 320 

32.  िही, प.ृ स.ं321 
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ििभाजन स्थलू होन ेके साथ ही साथ अतािकन क, अस्पट, अिैज्ञािनक, अिनिश्चत और संदहेास्पद ह।ै िास्ति में इस 

जगत में सब कुछ प्राकृितक रूप से सजीि ह,ै कुछ भी िनजीि नहीं ह।ै 'पंचमहाभतू' िजनसे इस सम्पणून जगत का 

िनमानण, उद ्भि और ििकास हुआ ह ैऔर लगातार हो रहा ह,ै िे अलग-अलग और एकाकार दोनों अिस्था में 

सजीि तत्ि हैं। उनमें केिल चेतना का स्तर िभन्न-िभन्न ह।ै जगत का प्रत्येक कण सजीि ह,ै इस बात को एक 

सामान्य उदाहरण से समझा जा सकता ह।ै 'पथृ्िी' पर अििस्थत िमट्टी िजसे हम साधारणताः िनजीि समझते हैं; से 

ही दबू घास और अनेकानेक िसलों से लेकर आम, कटहल, महुआ, पीपल, बरगद आिद जैसे ििशालकाय िकृ्ष, 

एक कोिशकीय जीिों (अमीबा, यगू्लीना, पैरामीिशयम आिद), बहुकोिशकीय जीिों सिहत समस्त जैििक पदाथों 

की उत्पिि इसी से हुई ह ैऔर अतंताः सभी चीजें इसी में समािहत हो जाती हैं। अताः सभी जीिों की जननी (मााँ) यह 

'पथृ्िी' और 'िमट्टी' िनजीि कैसे हो सकती ह?ै स्पट ह;ै हम भ्रमिश इसे िनजीि समझते हैं, िकन्तु हमारे ऋिषयों-

मिुनयों ने गहन-िचंतन के पश्चात इस पथृ्िी को माता और स्ियं को पतु्र माना और सजीि रूप में पथृ्िीपजून, 

भिूमपजून के मतं्रों का िनमानण िकया। इसी प्रकार िजस 'िाय'ु को हम सामान्य रूप में िनजीि समझते हैं, अगर 

उसका ििलोपन हो जाय तो क्या होगा? इसीिलये 'िाय'ु को 'प्राणिाय'ु भी कहते हैं। िजस 'जल' को हम साधारणताः 

िनजीि समझते हैं, अगर िह 'जल' न हो तो क्या होगा? जल का पयानय 'जीिन' और 'अमतृ' ह,ै तो ििर 'जीिनामतृ 

जल' िनजीि कैसे हुआ? इसी प्रकार 'आकाश-तत्ि' और 'अिग्न-तत्ि' का लोप हो जाय तो िकसी भी प्रकार के 

जीिन की कल्पना ही नहीं की जा सकती। अताः स्पट ह ैिक यह 'पंच-महाभतू' िनजीि तत्ि नहीं हैं। इनमें केिल 

चेतना का स्तर िभन्न-िभन्न मात्र ह।ै अनेक परुाण, िेद और तंत्र शाह्ल से सम्मत गं्रथ (नानापरुाण िनगमागम सम्मतं 

यद"्)
33

' श्रीरामचररतमानस' में श्रीरामचंि जी तारा को ज्ञान दतेे हुए कहते ह ैिक-"िछित जल पािक गगन समीरा । 

पंच रिचत अित अधम सरीरा ।।"
34
(पथृ्िी, जल, अिग्न, आकाश और िाय-ुउन पााँच तत्िों से यह अधम शरीर रचा 

गया ह)ै कुछ व्याख्याकार 'श्रीरामचररतमानस' को 'पञ्चतत्िों' का गं्रथ भी मानते हैं।
35
  

 एक समय था, जन आधिुनक पाश्चात्य-ििज्ञान सजीि-िनजीि की अपनी पररभाषाओ ंऔर व्याख्याओ ं

के स्ििनिमनत खााँच ेमें पेड़-पौधों को भी 'िनजीि' की कोिट में रखता था, िकंत ुजब भारतीय िैज्ञािनक जगदीश चंि 

बस ुन े'केस्कोग्राि' नामक यंत्र का आििष्कार िकया और इससे िििभन्न उिेजकों के प्रित पौधों की प्रितिक्रया का 

अध्ययन करके यह िसद्च िकया िक िनस्पितयों और पशओु ं के ऊतकों में कािी समानता ह।ै पडे़-पौधे भी 

संिेदनशील होते हैं; िे ददन, स्नेह आिद अनभुि कर सकते हैं तो पहले उनकी िखल्ली उड़ाई गई, िकन्तु बाद में 

उनकी इस खोज को मान्यता दकेर पेड़-पौधों को भी 'सजीि' की श्रेणी में रखा गया। संभि ह ै िक भििष्यगामी 

अनसंुधानों के पश्चात आधिुनक पाश्चात्य-ििज्ञान इन 'पंचतत्िों" को भी सजीि की श्रेणी में रख द ेऔर सजीि-

िनजीि का स्थलूिगीकरण समाप्त हो जाए ।  

                                                           
33.  'श्रीरामचररतमानस' गोस्िामी तुलसीदास, 'बालकाण्ड, श्लोक सखं्या-07, टीकाकार-हनुमान प्रसाद पोद्ङार (मझला साइज) एक सौ अड़तीसिााँ 

पुनमुनिण,सिंत-2080, गीताप्रसे गोरखपुर, प.ृ स.ं 2  ,  

34. िही 'िकिष्कंधाकाण्ड', 10/2, प.ृ स.ं 637 

35.  दिैनक जागरण, मीरजापुर, 10 जनिरी 2020 ई०। 
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 िेदों में सभी 'पंचमहाभतूों' की प्राकृितक ििशेषताओ ंऔर उनकी िक्रयाशीलता का ििस्ततृ िणनन ह।ै 

चारों िेदों में पयानिरण सम्बन्धी अनेक ऋचाएाँ प्राप्त होती हैं। आधिुनक ििज्ञान प्रकृित के उन रहस्यों तक बहुत बाद 

में पहुाँच पाया ह,ै िजसे िैिदक ऋिषयों न े हजारों िषन पिून ही अनभुतू कर िलया था। अनेक प्रकार का ऐसा भी 

प्राकृितक ज्ञान िेदों में उपलब्ध ह,ै िजस तक पहुाँचना ितनमान मनषु्य के िलए 'दरू की कौड़ी' ह।ै प्रिसद्च इितहासकार 

ए. एल. बाशम अपनी अिद्रतीय कृित Wonder that was India (अद ्भतु भारत) में इसका कारण बताते हुए 

कहते हैं िक िेदों के तमाम स ूों का िास्तििक और मलू अथन अभी तक नहीं जाना जा सका ह।ै
36
  

 प्राकृितक तत्िों से अनािश्यक, अमयानिदत और अप्राकृितक छेड़छाड़ के दषु्पररणामों के बारे में भी 

िैिदक संिहताओ ंमें स्पट संकेत िकया गया ह ैऔर ―पयानिरण संतलुन' को नट करन े के दषु्पररणाम िकस प्रकार 

समस्त सिृट के िलए हािनकारक िसद्च हो सकते हैं, इसका भी िणनन िकया गया ह।ै 

 िेदों में पथृ्िी को ऊजान, उिनरता दनेे िाली "तप्तायनी' तथा आिथनक सम्पन्नता दनेे िाली 'िििायनी' 

कहकर प्राथनना की गई ह ैिक िह हमें साधनहीनता, दीनता की व्यथा और पीड़ा से बचाए- 

"तप्तायनी मऽेिस िििायनी मेऽस्यन्तान्मा नािथतादितान्मा व्यिथतात् ।‘
37

 

  भारतीय ज्ञान परंपरा में भिूम को 'माता' कहा गया ह ैतथा िैिदक मतं्रिटा ऋिष स्ियं को 'भिूममाता' का 

पतु्र कहते हैं-"माता भिूमाः पतु्रोऽहम ्पिृथव्यााः ।"
38

 (भिूम माता ह ैतथा मैं उसका पतु्र हूाँ।) 

 िेदों में िक्षित (पथृ्िी) तत्ि का मानि जीिन में महत्ि तथा अन्य चार प्रकृित तत्िों (जल, पािक, गगन, 

समीर) के साथ समायोजनपिूनक िक्रयाशील रहकर समस्त शि यों, िजसको िह धाररत िकये हुये हैं, को जीिन 

शि  प्रदान करने की ििस्ततृ व्याख्या की गई ह ैऔर उसे (पथृ्िी को) समस्त जीिों का भरण पोषण करने िाली 

कहा गया ह-ै "ििश्वम्भरा िसधुानी प्रितष्ठा िहरण्यिक्षा जगतो िनिेशनी।‗
39
 साथ ही साथ माता पथृ्िी से यह भी 

प्राथनना की गई ह ैिक जब हम उसकी संपदा (अन्न, िनस्पित, औषिध, खिनज पदाथन आिद) प्राप्त करन ेहतेु प्रयास 

करें तो हमें कई गनुा िल प्राप्त हो। इसके साथ ही साथ मनषु्य को यह भी चेतािनी दी गई ह ैिक उसके अनसंुधान 

और माता पथृ्िी को क्षत-ििक्षत (खोदने)आिद के कारण उसके ममनस्थलों को गम्भीर चोट न पहुाँच े- 

"ितते भमू ेििखनािम िक्षपं्र तदित रोहत ु।  

मा ते ममन ििमगृ्िारर मा ते रृदयमिपनपमा "
40

  

 ऐसा करने से गम्भीर और घातक दषु्पररणाम प्राप्त होते हैं, जैसा िक ितनमान समय में िदखाई भी पड़ रहा 

ह।ै मनषु्य द्रारा आििष्कृत उच्चतम तकनीक ने अिधकतम धनोपाजनन के लोभ-लालच में अमयानिदत ििच्छेदन 

                                                           
36.  अद ्भुत भारत (The Wonder That was India) आथनर लेिेिलन बॉशम (ए.एल. बाशम), िशिलाल अग्रिाल एडं कंपनी, आगरा, 2020 ई०। 

37.  'यजिुेद' 5/9 

38.  अथिनिेद, पथृ्िीस ू' (भूिमस ू या मातसृ ू)बारहिें काण्ड का स ू 1, 12 िीं ऋचा। 

39.  अथिनिेद 1/16 

40.  अथिनिेद 12/1/35 
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करके, अिधकतम खिनज पदाथों का उत्पादन करके औद्योिगक और यांित्रक ििनाश के द्रारा मनषु्य न ेस्ियं एिं 

संपणून सिृट को खतरे में डाल िदया ह।ै िनों, पिनतों, निदयों; आिनभिूमयों तथा अन्य प्राकृितक संसाधनों को प्रायाः 

नट-भ्रट कर िदया ह ैिजसके ििनाशकारी पररणाम िदन-प्रितिदन दखेने को िमल रह ेहैं। अनेकानेक त्रासिदयााँ 'माता 

पथृ्िी' पर पड़ी इसी अमयानिदत और गम्भीर चोट की दने है, िजससे परूी सिृट कााँप रही ह।ै
41

 

                                                           
41.  जलिायु पररितनन' के संबधं में ‘पेररस समझौते’ में कहा गया ह ैिक 

(१) िकसी भी मलू्य पर तापमान ििृद्च को 1.5°c. पर ही सीिमत करना होगा, अन्यथा 2.0℃ पर पथृ्िी पर गंभीर पयानिरणीय समस्याएाँ उत्पन्न होंगी 
िजसस ेपथृ्िी पर जीिन का अिस्तत्ि ही संकट में पड़ जाएगा। COP-21, ररपोटन। 

 िषन 1990 से 2020 तक िनिननीकरण के कारण ििश्व में 420 िमिलयन हके्टेयर िनों का नाश हो गया। 2000 स े2020 के मध्य ििश्व में लगभग, 147 

िमिलयन हके्टेयर िन' लुप्त हो गए। 2015 स े2020 के मध्य में-ििश्व भर में 'िनिननीकरण' की दर 10 िमिलयन हके्टेयर प्रितिषन रही। भारत की 17 िीं िन 

िस्थित ररपोटन' (ISFR-2021) के अनुसार प्राकृितक िनों में पूिन की तुलना में 1582 िगन िक. मी. की िगरािट आई ह।ै पूिोिर के राज्यों में 1,020 िगन 

िक.मी. की िगरािट दजन की गई ह।ै उिर प्रदशे राज्य के कुल भौगोिलक क्षेत्र पर मात्र '3.08% िन' बचे हैं। दशे में पयानिरणीय एिं पाररिस्थतकीय सतंुलन 

बनाए रखने के िलये कुल भौगोिलक क्षेत्र का न्यूनतम 33% िनािरण होना आिश्यक है (पहाड़ी क्षेत्रों में 67%) िकंतु 'भारत िन िस्थित ररपोटन-2021 

(ISFR-2021) के अनुसार दशे के मात्र 21.71% भाग पर ही िनािरण बचा है, जो िक बहेद िचंताजनक ह।ै 

 

सन्दभन : ििश्व िन िस्थित ररपोटन 2022, 'भारत िन िस्थित ररपोटन 2021 ई.। 

 िल्डन एयर क्िािलटी ररपोटन' 2021 के अनुसार दिक्षण एिशया के 15 सबस ेप्रदिूषत शहरों में भारत के 11 शहर शािमल हैं। भारत का कोई भी शहर 

WHO िायु गुणििा िनदशे के तहत िििनिदनट 5 µg/m³ के स्तर को प्राप्त नहीं कर सका। इस ररपोटन के अनुसा लगातार चौथे िषन ििश्व की सबस ेप्रदिूषत 

राजधानी नई िदल्ली (PM 2.5 सांिता : 85 µgm³) बन गई। यह िस्थित बहेद िचंताजनक ह।ै सन्दभन : 'िल्डन एयर क्िािलटी ररपोटन, 2021 ई०।  

 िसतंबर 2021 में प्रकािशत 'द स्टेट ऑि िल्डन रीज' ररपोटन के अनुसार दिुनया भर में 17510 (30%) पेड़ों की प्रजाितयााँ ििलुप्त होने के कगार पर हैं, 

िजनमें स े'142' प्रजाितयााँ पहले ही जगंलों में ििलुप्त हो चुकी हैं। ििश्व में 58,497 पेड़ों की प्रजाितयााँ लुप्त होने के खतरे का सामना कर रही हैं। सन्दभनाः 'द 

स्टेट ऑि िल्डन रीज ररपोटन, २०१५ (बीजीसीआई, आईयूसीएन', 'एसएससी' की ररपोटन, यूएसए) 'रॉयल बोटेिनकल गाडनन, इगं्लैंड के िैज्ञािनकों का 

मानना ह ैिक 18िीं सदी स ेअब तक पेड़-पौधों की 800 प्रजाितयााँ' खत्म हो गई। हजारों प्रजाितयााँ इतनी दलुनभ अिस्था में पहुाँच गई हैं िक िो प्रजनन भी 

नहीं कर पा रही हैं। इन िैज्ञािनकों का कहना ह ैिक अगर िडटेल में स्टड़ी िकया जाय तो ििलुप्त होने िाले 'पेड़-पौधों' की सखं्या इन आकंड़ों स ेबहुत 

ज्यादा ह।ै 

 

सन्दभन: aajtak.in (आजतक डॉट इन), लंदन, 10 िदसंबर 2022 ई० अपडेटेड 9.38 AM IST 

 पूरी दिुनया में जीि जतंुओ ंकी दस लाख स ेज्यादा प्रजाितयााँ ििलुप्त होने के कगार पर हैं। िपछले पांच सौ िषों में सैकड़ों जीि दिुनया स ेतत्म हो गये। 

िैज्ञािनकों ने िगनती की ह ैिक 1500 ई. स ेअब तक जानिरों की 881 प्रजाितयााँ खत्म हो गई, इनका तो ररकाडन ह ै‘इटंरनेशनल यूिनयन िॉर कंजरिेशन 

ऑि नेचर' के मतुािबक ये तो िगनी हुई प्रजाितयााँ हैं, लेिकन अनेक ऐसी प्रजाितयााँ होंगी िजनके बारे में हमें नहीं पता है, लेिकन सभंािना ह ैिक 1473 से 

ज्यादा जीिों की प्रजाितयााँ खत्म हो चुकी ह।ै सन्दभन: आज तक, नई िदल्ली, 24- िदसबंर 2022 ई०, अपडेटेड 9.4-8 PM IST 

 

 नेचर कम्युिनकेशंस' जननल में रॉब कुक की अगुिाई में प्रकािशत एक अध्ययन के अनुसार पिक्षयों की 12% प्रजाितयााँ िपछले कुछ दशकों के दौरान 

ििलुप्त हो गई हैं। अब तक पिक्षयों की 1430 प्रजाितयााँ ििलुप्त हो चुकी हैं। पहले के अध्ययनों में यह सखं्या 640 थी। पिक्षयों का ििलुप्तीकरण दगुुनी 

तेजी के साथ हो रहा ह।ै पशु-पिक्षयों की ििलुिप्त का मखु्य कारण ह-ै जीि-जतंुओ ंके रहने के स्थान पर इनसानी कब्जा, जलिायु पररितनन, ग्लोबल 

िािमवं ग और बतेहाशा प्रदषूण आिद। सदंभनाः निजीिन, महेंि पांडे, 31 िदसम्बर 2025 ई०। http//www.navjivan india.Com 

 

 अतंरानष्रीय प्रकृित संरक्षण सघं' (IUCN) के 28 िें सम्मलेन 2023 की ‘रेड िलस्ट' (रेड डााँटा बुक) में 157190 प्रजाितयााँ शािमल हैं, िजनमें स े44016 

पर ििलुप्त होने का खतरा है, िजसमें भारत के पौधों, जानिरों की 132 प्रजाितयााँ हैं। िैिश्वक आकलन के अनुसार 10 लाख पश ुऔर पौधों की प्रजाितयााँ 

ििलुप्त होने के कगार पर हैं। सदंभन I UCN रेड िलस्ट-2023 ई. 
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 िेदों में 'पथृ्िी' का केन्ििबन्द ु 'आकाश' में माना गया ह,ै जहााँ से उसे शि  और ऊजान िमलती ह।ै दोनों 

एक दसूरे के परूक हैं। व्योमरूपी आकाश 'द्यौ' (द्य-ुलोक, अतंररक्ष से परे अपररिमत) को 'िपता' तथा 'िक्षित' 

(पथृ्िी)को 'माता' कहा गया ह।ै पथृ्िी को आकाश ने चारों ओर से अपने आिलंगन में आिेिटत िकया हुआ ह।ै 

सम्पणून पयानिरण प्रकृित स्िरूपा ह,ै जो ििलक्षण दिैीय शि यों से व्याप्त ह।ै इसी से सिृट के समस्त जंगम-स्थािर 

प्रािणयों, िनस्पितयों आिद को चतेना, ऊजान एिं पिुट प्राप्त होती ह-ै 

द्यौश्च मे इद ंपिृथिीं चान्तररक्ष ंचमवे्यचाः ।  

अिग्न सयून आपो मेघां ििशे्वदिेाश्च सं ददाुः ।।"
42

 

 अथानत, द्य-ुलोक, पथृ्िी, अतंररक्ष, अिग्न, सयून, जल एिं ििश्व के समस्त दिेों (ईश्वरीय प्रकृित शि यों) न े

सिृट को प्रकािशत िकया ह।ै इसीिलए 'यजिेुद' में कहा गया ह ैिक- 

"सन्ते िायमुानतररश्वा दधातूिानाया रृदयं यािद्रकास्तम ्। 

यो दिेानां चरिसप्राणथेन कस्मैदिे िषडस्तु तुभ्यम ्।।"
43

 

 अथानत, उध्िनमखु यज्ञकुण्ड की भााँित पथृ्िी अपन ेििशाल रृदय को मातिृत, प्राणशि  सञ्चारक िाय ु

जल एिं िनस्पितयों से पणून करें। िायदुिे िदव्य प्राण ऊजान से संचाररत होते हैं। आधार पथृ्िी (अपने दिूषत 

उच््िास -काबनन कायन) से उन्हें दिूषत न करे।  

 िैिदक ऋिषयों न ेन केिल पथृ्िी के पयानिरण को क्षररत होन ेसे बचाने का उपाय बताया बिल्क मानि 

जीिन एिं सिृट पर आन ेिाले हािनकारक ििनाशों की ओर संकेत भी िकया ह।ै ऋिषगण मनषु्यों से पयानिरण की 

रक्षा एिं हम जो कुछ भी प्रकृित और दिेताओ ंसे प्राप्त कर रह ेहैं उसे उन्हें लौटाकर पयानिरण को स्थािपत करन ेकी 

अपेक्षा भी करते हैं। ऋिषगण भािी पीिढ़यों से प्रकृित एिं पयानिरण को संरिक्षत एिं संििधनत करन ेकी अपेक्षा भी 

करते हैं। ऋिषयों न ेसंपणून प्राकृितक शि यों से 'शांित' एिं 'लोक कल्याण' की प्राथनना की ह-ै 

" द्यौाः शांितरन्तररक्षं शािन्ताः पिृथिी शांितरापाः शांितरोषधयाः शांिताः ।  

शं नो िमत्राः श ंिरुणाः श ंििष्णाुः श ंप्रजापिताः  

शं नो इन्िो बहृस्पिताः श ंनो भित्ियनमा ॥"
44

 

                                                                                                                                                               

•  सयंु  राष्र जिै ििििधता सिंध समरकंद, (12 िरिरी 2024) के अनुसार िन्य जीिों की प्रिासी प्रजाितयों के सरंक्षण पर कन्िेंशन (सीएमएस) के 

अतंगनत सचूीबद्च लगभग आधी (44%) प्रजाितयों की सखं्या में भारी िगरािट दखेी जा रही ह।ै 

•  िायु प्रदषूण' स े2021 में दिुनया भर में 81 लाख और अकेले भारत में 21 लाख मौतें हुई। 54% मौतें चीन और भारत में हुई। चीन में 23 लाख मौतें हुई। 

सदंभन: यूनीसेि और हले्प इिेक्ट्स (USA) की ररपोटन, अमर उजाला, नई िदल्ली, २० जनू 2024, प.ृ स ं16, ििश्व में 10% काबनन उत्सजनन के िलए 

सनै्य संघषन िजम्मदेार हैं, जो िक 36 दशेों के सालाना उत्सजनन स ेअिधक ह ैअन्तथन अमर उजाला 20 जनू 2024, नई िदल्ली, प.ृ स.ं 16 

42.  अथिनिेद, 12/1/53 

43.  यजिुेद, 11/39 

44.  अथिनिेद शांित स ू 
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 (अथानत, द्य-ुलोक, पथृ्िी, ििस्ततृ अतंररक्ष लोक, समिु, जल, औषिधयााँ ये सभी उत्पन्न होने िाले 

अिनटों का िनिारण करके हमारे िलए सखु एिं शांितदायक हों। िदन के अिधष्ठाता सयूनदिे, राित्र के अिभमानी 

िरुण दिे, पालनकतान ििष्णदुिे, प्रजापालक प्रजापित, िैभि के स्िामी इिंदिे, बहृस्पितदिे आिद सभी दिे शांत 

हों और हमें शांित प्रदान करने िाले हों।)  

 'अथिनिेद' के बारहिें काण्ड (अध्याय) का प्रथम स ू िजसमें कुल 63 मंत्र हैं; में 'प्रकृित' और 'पयानिरण' 

के सम्बन्ध में अिद्रतीय ज्ञान का प्राकट्य हुआ ह।ै इसमें पथृ्िी के पयानिरण, जीि-जगत, चर-अचर के सम्बन्धों की 

िैज्ञािनक व्याख्या की गई ह,ै जो िक ितनमान समय में, अपने रचनाकाल के समय की तलुना में अिधक प्रासंिगक 

ह।ै इन स ूों में राष्रीय अिधारणा और 'िसधैुि कुटुम्बकम' की भािना ििकिसत, पोिषत और पल्लिित हुई ह।ै 

इसमें पथृ्िी के आिधभौितक और आिधदिैिक दोनों रूपों का स्तिन िकया गया ह।ै इसमें पथृ्िी के स्िरूप एिं 

उसकी उपयोिगता, मातभृिूम के प्रित प्रगाढ़ भि  का िििेचन िकया गया ह-ै 

 सत्यं िहृदृतमगंु्र दीक्षा तपो ब्रह्म यज्ञाः पिृथिी धारयिन्त ।
45

 

सा नो भतूस्य भव्यस्य पल्यमरु लोक पथृ्िी नाः करोित।।
46
  

 महान सत्य, कठोर नैितक आचरण, शभु कायन करन ेका हुढ़ संकल्प, तपस्या िैिदक स्िाध्याय अथिा 

ब्रह्मज्ञान और सिनलोक िहत के िलए समिपनत जीिन पथृ्िी को धारण करते हैं। इस पथृ्िी ने भतूकाल में जीिों का 

पालन िकया था और भििष्य काल में भी जीिों का पालन करेगी। इस प्रकार की पथृ्िी हमें िनिास के िलए ििशाल 

स्थान प्रदान करे। 

"असंबाधं बध्यतो मानिानां यस्यां उद्रताः प्रिताः सम ंबहु ।  

नानािीयान औषाधीयान िबभितन पिृथिी नाः प्रचतां राध्यातां नाः ।।"
47

 

 अथानत, िजस भिूम पर ऊाँ च-ेनीचे समतल स्थान हैं तथा जो अनेक प्रकार की सामथ्यन िाली जड़ी-बिूटयों 

को धारण करती ह।ै िह भिूम हमें सभी प्रकार से और पणून रूपसे प्राप्त हो और हमारी सभी कामनाओ ंको पणून करे। 

 दिेता िजस भिूम की रक्षा-उपासना करते हैं, िह मातभृिूम हमें मध ुसम्पन्न करे। इस पथृ्िी का रृदय परम 

आकाश के अमतृ से सम्बिन्धत रहता ह।ै यह भिूम हमारे राष्र में तेज-बल बढ़ाए-  

"यां स्क्षन्त्यस्िप्रा ििश्वदानीं दिेा भिूमं पिृथिीम प्रमादम ्।  

सा नो मध ुिप्रयं दहुामथो उक्षत ुिचनसा ॥
48

 

 ह ेपथृ्िी माता! तुम्हारे ििशाल पिनत, िहमाच्छािदत पिनत िशखर तथा ििस्ततृ िन श्रृखंला सखु दने ेिाले 

                                                           
45.  "शमो दमस्तपाः शौचं क्षािन्तराजनमिे च। 

      ज्ञानं ििज्ञानमािस्तक्यं ब्रह्मकमन स्िभािजम ्।।" श्रीमद ्भगिद्गीता, 18/42   

46.  अथिनिेद, भूिमस ू (पथृ्िीस ू या मातसृ ू ) 

47.  िही, भूिमस ू 1/2  

48.  िही, भूिमस ू 1/7   
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हों। भरेू िणन की, कषनणयोग्य, िकृ्षों को स्ियं पर रोिहत करने िाली अनेक रूपों में अििस्थत, िस्थर इन्ि द्रारा रिक्षत 

इस ििस्ततृ भिूम का मैं शत्रओु ंद्रारा अजेय, अिहिंसत, अक्षत होकर स्िामी बन जाऊाँ  अथानत यदु्चािद संघषन के 

िबना भी भिूम का अिधपित हो जाऊाँ - 

"िगरस्यते पिनता िहमिन्तोऽरण्यं ते पिृथिि स्योनमस्त ु। 

 िभ्रुं कृष्णां रोिहणीं ििश्वरूपां ििुां भिूम ंपिृथिीिमन्ि गपु्ताम ्।। 

अिजतोऽहतो अक्षतोऽध्यष्ठां पिृथिीमहम ्।।
49
  

 ह ेपथृ्िी माता। मरणशील मनषु्यािद तुमसे ही उत्पन्न होते हैं। ह ै। तमु पर ही ििचरण करते हैं। तुम्हीं दो 

पैरों िाले मनषु्यािद तथा चार पैरों िाले पशओु ंको धारण करती हो। िजन मनषु्यों के िलये उिदत होता हुआ सयून 

िकरणों द्रारा अमतृमय प्रकाश ििस्ततृ करता ह।ै ये पााँच प्रजाितयों िाले अन,ु यद,ु तुिनस,ु परुु तथा िुह्यु
50
 तमु्हारी ही 

संतितयााँ हैं" 

त्िज्जातास्त्ििय चरिन्त मत्यानस्त्िं ििभिषन िद्रपदस्त्िं चतुष्पदाः। 

तिेमे पिृथिि पञ्चमानिा येभ्यो ज्योितरमतंृ मतेभ्य उद्यन्सयूो रिश्मतिभरातनोती।।
51

 

 संपणून औषिधयों की उत्पािदका, िस्थर, ििस्ततृ स्िरूपिाली, सत्य आिद धमन से रिक्षत, कल्याणमयी, 

सखुप्रदात्री पथृ्िी की हम उपासक जन सिनदा ही अनसुरण करें-  

"ििश्वस्िं मातरमोषधीनां ििुां भिूम ंपिृथिीं धमनणा धतृाम ्।  

िशिां स्योनामन ुचरेम ििश्वहा ।।"
52
  

 यह पथृ्िी ििशाल पररमाण िाली ह।ै िह महान स्िरूप में ही उत्पन्न हुई। ह ेपथृ्िी ! तुम्हारी श्रेष्ठ गित 

पररक्रमण तथा घणूनन ह।ै इन्ि दिेता आलस्यरिहत होकर सिनदा तुम्हारी रक्षा करते हैं। ह ेभिूम ! िही प्रिसद्च आप 

स्िणन सदृश िदखाई दतेी हुई हम उपासकों के िलए अन्नािद एिं धनािद से दीिप्तमान हो जाओ। हमसे कोई भी द्रषे 

नहीं करे - 

"महत्सधस्थं महती िभिूिथ महान्िेग एजथिेपथटु ेमहांस्त्िेन्िो रक्षत्य प्रमादम ्। 

 स नो भमूे प्र रोचय िहरण्यस्येि संदृिश मा नो िद्रक्षत कश्चन ।।
53

 

 गरुुत्िाकषनण शि  के धारण की क्षमता से य ु, सभी प्रकार के जड़-चेतन को धाररत करने िाली, जल 

दनेे के साथ मेघों से य ु, सयून की िकरणों से अपनी मलीनता (अधंकार) का िनधन (िनिारण) करने िाली पथृ्िी 

सयून के चारों ओर भ्रमण करती ह-ै 

                                                           
49.  िही, भूिमस ू, 1/11  

50.  िही, भूिमस ू । 

51.  िहीं, भूिमस ू, 1/15   

52.  िहीं, भूिमस ू, 1/17  

53.  िहीं, भूिमस ू, 1/18  
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"मल्िं िबभ्रती गरुुभदृ ्भिपापस्य िनधनं ितितक्षाुः ।  

िाराहणे पिृथिी संििदाना सकूराय िि िजहीते मगृायं ।।
54

 

 स्पट ह ै िक ग्रह, नक्षत्र मंडल सिहत 'पथृ्िी' द्रारा सयून की पररक्रमा सम्बन्धी िजस तथ्य को आधिुनक 

पाश्चात्य ििज्ञान आज से मात्र दो-तीन सौ िषन पिून ही समझ पाया ह ैउस भौितक और सौरमण्डल के रहस्यपणून तथ्य 

को िैिदक ऋिष आज से हजारों िषन पिून ही समझ गये थे। िैिदक मंत्रिटा ऋिष पथृ्िी के गरुुत्िाकषनण शि  से भी 

पररिचत थे। बाद में सातिीं शताब्दीके भारतीय खगोलशाह्ली ब्रह्मगपु्त ने गरुुत्िाकषनण शि  की ििस्ततृ व्याख्या 

एक आकषनक बल के रूप में की।
55
  

 िैिदक ऋिषयों न ेजगत में सयून की केन्िीय सिा स्िीकार की ह ै िजसे आधिुनक पाश्चात्य ििज्ञान बहुत 

बाद में धीरे-धीरे समझ पान ेमें सक्षम हो पा रहा है- 

"सयून आत्मा जगतस्तस्यषुश्च"
56

 

सयून समस्त जगत या सिृट की आत्मा/जन्मदाता ह।ै 

"स िा अतंररक्षाद जायत तस्मादन्तररक्ष जायत ।"
57

 

 सयून अतंररक्ष से उत्पन्न हुए एिं अतंररक्ष उनसे उत्पन्न हुआ। 

"तस्याम ्सिाननक्षत्रािश ेचंिभासा सह।"
58

 

"कीितनश्च यशश्चाम्भश्च नभश्च ब्राह्मणिचनसं ।
59

 

चन्न चन्नादं्य च य एिं दिेमेकितंृ िेद ॥" 

 भाि यह ह ै िक चन्िमा सिहत समस्त िदन-राित्र, अतंररक्ष, िायदुिे, द्य-ुलोक, पथृ्िी, अिग्न एिं जल 

उपरो  सभी के अशं, गणु ि अण ुसयून में ििद्यमान रह ेएिं रहेंग,े इसीिलए सयून से ये समस्त पदाथन एिं 'पंचमहाभतू' 

उत्पन्न हुये हैं। सयून ही एक ऐसे दिे हैं जो आकाश से जल, ऊजान, प्रकाश कीितन (यश-अपयश िििध हाथ
60

 निग्रहों 

के राजा; ग्रहस्िामी सयून के अधीन) समस्त अन्न एिं उपभोग सामग्री, िनस्पित एिं औषिध इत्यािद सिृट को प्रदान 

करते हैं।  

 "सयून और चंि से इस पिृथिी का मानों मापन हो रहा ह।ै इसके द्रारा सिनव्यापक प्रभ ुपिृथिी पर िििभन्न 

िनस्पितयों को जन्म द ेरह ेहैं। यह पिृथिी शि  ि प्रज्ञान के िलये स्िामी िजतेिन्िय परुुष की िमत्र ह।ै यह भिूम हम 

                                                           
54.  िहीं, भूिमस ू, 1/48  

55.  ब्रह्मस्िुटिसद्चान्ताः', ब्रह्मगुप्त, प्रधानसपंादक आचायनिर-रामस्िरूप शमान, इिण्डयन इसं्टीट् यूट ऑि एस्रोनौिमकल एंड ससं्कृत ररसचन, न्यू दहेली । 

56.  ऋग्िेद, 15/1 

57.  अथिनिेद, 13/7/13 

58.  अथिनिेद 13/7/7 

59.  अथिनिेद; 13/4 /22  

60.  "सनुहु भरत भािी प्रबल िबलिख कहउे मिुननाथ । लाभ हािन जीिनु मरनु जस ुअपजस ुिििध हाथ ।।"श्रीरामचररतमानस, गोस्िामी तुलसीदास, गीताप्रसे 

गोरखपुर, टीकाकार -हनुमान प्रसाद पोद्ङार, माँझला साइज, 'अयोध्याकाण्ड, दोहा सखं्या-171, एक सौ अड़तीसिााँ पुनमुनिण, सिंत 2040, प.ृस.ं 441 
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पतु्रों के िलए आप्यायन के साधनभतू दगु्ध आिद पदाथों को द।े"
61
  

 िैिदक मतं्र िटा ऋिष 'माता पिृथिी' के सभी गणुों का िणनन करते हुये अपनी तरि से क्षमायाचना भी 

करते हैं-  

 "ह ेमाता! हम दाएाँ-बाएाँ परै से चलते बैठते या खडे़ होने की िस्थित में हों तो आप दाुःखी न हों। सोये हुए; 

दाएाँ-बाएाँ करिट लेते हुए आप की ओर पााँि पसारते हुए शयन करते हैं तो आप दाुःखी न हों। हम औषिध, बीज 

बोन ेया िनकालन ेके िलए आपको खोदें तो आपका पररिार, घास-िूस, िनस्पित आिद ििर से तीव्र गित से उगें, 

बढ़ें, आपके ममन को चोट न पहुाँचे।"
62

 

 भारत में िैिदक यगु से ही ' जल िचिकत्सा' प्रचिलत रही ह।ै
63
 अथिनिेद में अनेक स्थानों पर जल को 

एक गणुकारी औषिध के रूप में ििणनत िकया गया ह।ै
64
 उसे पिित्र तथा अमतृ का िनिास माना गया ह।ै यहााँ यह 

बात स्मरणीय ह ैिक महान िसंध ुघाटी सभ्यता के लोग भी जल की पिित्रता' में ििश्वास करते थे। मोहनजोदडो से 

ििशाल स्नानागार का साक्ष्य जल की पिित्रता एिं स्नान-ध्यान की परंपरा का द्योतक माना गया ह।ै
65
 ऐितहािसक 

यगु में ििकिसत होन े िाली 'सररत-पजूा' में िसंध ु सभ्यता के प्रभाि को दखेा जा सकता ह।ै
66
 िेदों में जल को 

'िचिकत्सकों से भी बड़ा िचिकत्सक बताया गया ह ै- "िभषजां सिुभष  मााः।
67
" और साथ ही साथ यह भी कहा 

गया ह ैिक जल के द्रारा रृदय के रोगों और आाँखों के रोगों का िनिारण होता ह।ै पंजों के रोगों, पैर के तलिों के 

रोगों का भी शमन जल-िचिकत्सा के द्रारा िकया जाता ह।ै जल में िह सामथ्यन ह ैिक तलिार-बाण आिद से कट 

जाने से हुये घािों को भरन ेकी भी शि  जल रखता ह।ै
68
 जल के द्रारा यक्ष्मा (टी.बी.)की भी िचिकत्सा की जा 

सकती ह।ै
69
  

 जलतत्ि समस्त जीिन का आधार ह ै "जलमेि-जीिनम ् " जल की महिा का िणनन मंत्रिटा िैिदक 

ऋिषयों ने व्यापक पैमान ेपर की ह ै- 

"अपोदिेीरूपह्ऱय ेयत्र गािाः िपबिन्त नाः । िसन्धभु्याः कत्िवं  हिि: ॥
70

 

 िजस जल का पान हमारी गाएाँ करती हैं उस जलदिेी का मैं आह्ऱान करता हूाँ। िसन्धओु ंअथानत निदयों 

                                                           
61.  अथिनिेद, भूिमस ू । 

62.  'अथिनिेद भूिमस ू | 

63.  'प्राचीन भारत की िचिकत्सा िििधयां, डॉ० प्रमोद कुमार िमश्र, द इिण्डयन थॉट एण्ड पॉिलसी ररसचन, अरंुधती ििशष्ठ अनुसधंान पीठ, प्रयागराज, अक्टूबर 

2020 ई०, प.ृ स.ं-112-130 

64.  अथिनिेद; 1/4 

65.  'िसधं ुसभ्यता, जयनारायण पाण्डेय, प्रमािनक पिब्लकेशन, 'इलाहाबाद, 1998, पषृ्ठ स.ं- 88 

66.  िहीं, पषृ्ठ स.ं 88 

67.  अथिनिेद, 6/24 

68.  अथिनिेद, 6/57 

69.  अथिनिेद, 19/25 

70.  ऋग्िेद, 1/23/18 
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को हिि समिपनत करना हमारा कतनव्य ह।ै 

" अप्स्िन्तर मतृमप्सभुेषजमपामतु प्रशस्तये । दिेाभितिािजनाः ।।"
71

 

 जल में अमतृ ह,ै जल में औषिध ह।ै ह ेऋित्िज्जनों! ऐसे श्रेष्ठ जल की प्रशंसा अथानत स्तुित करने में 

शीघ्रता बरतें। "आपाः प्रणीत भेषजंिरूथंतन्िेमम ्ज्योक्चसयूवं  दृशे ।"
72

 जल मरेे शरीर के िलये रोगिनिारक औषिध 

की पिूतन करे। हम िचरकाल तक सयून को दखेें। 

"इदमापाः प्रिहतयित्कञ्च दरुरतं मिय । यद्राहमिभदिुोहयद्रा शपेे उतानतृम ॥
73

 

 मैंने अज्ञानतािश जो भी अनिुचत कायन िकये हों, अथिा जानबझूकर दसूरों के प्रित द्रषे एिं गैर का भाि 

अपनाया हो, अथिा दसूरों के अिनट की कामना की हो, उन सब को यह जल दरू बहा ले जाये। 

 िेदों में 'सप्तसैंधि' अथानत सात पिित्र निदयों-िसंध,ु ििपाशा (व्यास), शतुिि (सतलज), िितस्ता 

(झेलम), अिस्कनी (िचनाि) और सरस्िती का व्यापक उल्लेख िमलता ह।ै ऋग्िेद में उिल्लिखत निदयों की संख्या 

लगभग 25 बताई गई ह।ै ऋग्िेद में उिल्लखत अन्य निदयों में गगंा, यमनुा, गोमल(गोमती), काबलु(कुभा), 

घग्घर(िचतंग/दृशद्रती), गंडक (सदानीरा), कु्रम,ु सिुस्तु आिद प्रमखु ह।ै
74
 िेदों में इन निदयों को माता के समान 

सम्मान िदया गया ह-ै 

"ता अस्मश्यं पमसा िपन्िमाना िशिादिेीर िशित् । भिन्त सिान नद्याः अिशिमहा भिन्तु।।
75

 

 निदयााँ जल का िहन करती हुई, सभी प्रािणमात्र को तपृ्त करती हैं, भोजनािद प्रदान करती हैं, आनन्द को 

बढ़ाने िाली तथा अन्नािद िनस्पित से प्रमे करन ेिाली हैं। 

'जल संरक्षण'पर बल दतेे हुये 'ऋग्िेद' में कहा गया ह ैिक – 

"आपो अस्मान्मातराः शनु्धयन्त ुघतेृन नो घतृ्प्िाः पनुन्तु।"
76

 

 जल हमारी माता जैसा ह,ै जल धतृ के समान हमें शि शाली और उिम बनाए, इस तरह के जल िजस 

रूप में जहााँ कहीं भी हों, िे रक्षा करने के योग्य हैं। 

'जल संरक्षण' के िलए िदेों में िषान-जल एिं बहते हुए जल के बारे में कहा गया ह ैिक- 

"अपामह िदव्यानापमां रोतस्यानाम ्

                                                           
71.   िही, 1/23/19 

72.  िही, 1/23/21 

73.  िही, 1/23/22 

74.  प्राचीन भारत, ििजेंिनारायण झा कृष्णमोहन श्रीमाली, िहन्दी माध्यम कायानन्िय िनदशेालय, िदल्ली ििश्वििद्यालय, नई िदल्ली, 2001 

75.  ऋग्िेद, 7/50/4 

76.  ऋग्िेद, 10/17/10 
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अपामह प्रिेजनऽेश्वा भिथ िािजनाः ।"
77

 

 ह ेमनषु्य! िषान जल एिं अन्य रोतों से िनकलने िाला जल जैसे कुएाँ, बाििड़यााँ आिद तथा िैले हुये 

जल तालाबािद के जल में बहुत पोषण होता ह।ै इस बात को तुम्हें जानना चािहए। तथा इस प्रकार के पोषक य ु 

जल का प्रयोग करके िगेिान और शि मान बनना चािहए। 

 िषान के जल को संरिक्षत करना चािहए क्योंिक यह सबसे शदु्च-जल होता ह।ै इस ििषय में अथिनिेद में 

कहा गया ह ैिक िषान का जल हमारे िलय ेकल्याणकारी ह-ै 

" िशिा नाः सन्त ुिािषनकी: ।"
78

 

 जल को प्रदिूषत होने से बचाना चािहए तथा हमारे प्रयास इस तरह से रहें िक जल प्रदिूषत न करें। इस 

ििषय पर 'यजिेुद' में कहा गया ह ैिक जल को नट मत करो। यह अमलू्य िनिध ह-ै "मा आपो िहसंी ।"
79

 

 'अथिनिेद' में 'नौ' प्रकार के जलों का उल्लेख िकया गया ह-ै 

1. पररचरा आपाः- प्राकृितक झरनों से बहने िाला जल।  

2. हमेिती आपाः -िहमय ु पिनतों से बहने िाला जल। 

3.  िष्यान आपाः- िषान से प्राप्त जल। 

4  सिनष्यदा आपाः-तेज गित से प्रिािहत जल। 

5.  अनपू्पा आपाः -अनपू प्रदशे अथानत दलदल का जल। 

6.  धन्िन्या आपाः- मरुभिूम का जल।  

7.  कुम्भेिभराितृा आपाः- घडे़ का जल। 

8. अनभ्रयाः आपाः - िकसी यंत्र से खोद कर िनकाला गया जल, जैसे कंुए का।  

9. उत्सया आपाः- रोत का जल। जैसे तालाब आिद का जल। 

 इस तरह स्पट ह ैिक िैिदक संिहताओ ंमें 'जल तत्ि' को बहुत अिधक महत्ि दनेे के साथ-साथ उसके 

सभी प्रकारों को िचिन्हत िकया गया ह,ै तािक भािी पीिढ़यां जल का संरक्षण करने पर ििशेष ध्यान दें । ितनमान 

समय में िजस प्रकार निदयों एिं अन्य जल ह्लोतों में गितरोध, नदी-तालाब एिं अन्य जल ह्लोतों का ििलोपन और 

प्रदषूण की समस्या ििकराल रूप से बढ़ी ह,ै ऐसे में आज हमें जरूरत ह ैिक हम अपनी ज्ञान परंपरा के मलू्यों को 

                                                           
77.  अथिनिेद, 19/2/4 

78.  िही,1/6/4 

79.  यजिुेद, 6/22 
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ग्रहण करें तथा जल को संरिक्षत करने का प्रयास करें। भारतीय ज्ञान परंपरा के िाहक िैिदक िांगमय में कहा गया ह ै

िक 'िषान होन ेसे जल में प्रिाह आता ह ैऔर नदी के रूप में जल प्रिाह को प्राप्त करता ह।ै प्रिाह य ु जल पिित्र 

ह।ै' संत कबीर ने भी 'भाखा' की तुलना 'बहते नीर' से की ह।ै
80
 निदयों को माता के समान पजूनीय माना गया ह।ै 

िेदों में कहा गया ह ैिक -"ऐसी नदी जो पिनत से िनकलकर समिु तक प्रिािहत होती ह ैिह पिित्र होती ह।ै"
81
 इस 

बात के माध्यम से मंत्रिटा ऋिष हमें संदशे दनेा चाहते हैं िक निदयों के अबाध प्रिाह को संरिक्षत िकया जाना 

चािहए। निदयों को अबाध रूप से प्रिािहत होने दनेा चािहए।  

 'िमत्र' तथा 'िरुणदिे' को अथिनिेद में िषान का दिेता कहा गया ह।ै िमत्र-िरुण के िमलन े से जल की 

उत्पिि होती ह।ै अगर प्रतीक रूप में दखेें तो िस्ततुाः िमत्र तथा िरुण क्रमशाः ऑक्सीजन और हाइरोजन के प्रतीक 

एिं िाचक हैं। प्रदिूषत जल को शदु्च िकये जाने के सम्बन्ध में िेदों में कहा गया ह ैिक 'िाय'ु तथा 'सयून' दोनों जल 

को शदु्च करते हैं। सयून की िकरणरिश्मयााँ जल के कीटाणओु ंको नट करके उसे शदु्च करती हैं। िैिदक ऋिष कहते हैं- 

 "अप्स्िन्तरमतृमप्स ुभेषजमपामतु, 

प्रशस्तये । दिेा भिित िािजनाः।।‘
82

 

 ह ेमनषु्यों! अमतृतुल्य तथा गणुकारी जल का सही प्रयोग करन ेिाले बनो । जल की प्रसंशा और स्तुित 

करने के िलए सदिै तैयार रहो। 

 हमने ऋिषयों की बात नहीं मानी, 'जल ह्लोतों' को िछन्न-िभन्न करते रह।े उच्चतम प्रदषूण और 

आिश्यकता से कई गनुा अिधक दोहन करते रह,े िजसके कारण िपछले मात्र दस िषों में भारत दशे में 30% निदयााँ 

सखू चकुी हैं। मात्र दस िषों में 4500 निदयााँ सखू गई।ं बीस लाख तालाब, कुएाँ, झीलें गायब हो गई।ं नीित 

आयोग‖ के अनसुार 2030 तक दशे के 40% लोगों की पहुचं पीने के पानी तक नहीं होगी । 'भजूल' (ग्राउण्ड 

िाटर) की िस्थित भी बहेद खराब ह।ै दशेा के कई राज्यों में ग्राउण्ड िाटर 40 मीटर के लेिल से नीचे जा रहा ह।ै 

दशे में प्रितिषन पानी तीन मीटर नीचे जा रहा ह।ै िस्थित कुछ इस प्रकार ह-ै 

मध्य प्रदशे : बााँधों में 90 प्रितशत से अिधक पानी खत्म।  

झारखण्ड : सखू जाती हैं राज्य की 95 निदयााँ ।  

राजस्थान : तालाबों पर गंभीर अितक्रमण । 

उिर प्रदशे: सात साल में 77 हजार कुएाँ सखू े।  

िबहार : साढ़े चार लाख हैंडपम्प सखू गये। 48 निदयााँ सखू गई।
83
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  'एस.ओ.ई., 'सेंटर िॉर साइसं एंड एनिायरमेंट' (सीईएसई) नई िदल्ली की 'स्टेट ऑि एनिायरमेंट ररपोटन 

- 2023' के अनसुारदशे की 46% निदयााँ प्रदिूषत हैं। सिानिधक खराब BOD िाली निदयााँ उिर प्रदशे में हैं। 

BOD के आधार पर 'गंगा' सिानिधक प्रदिूषत नदी ह।ै यमनुा भी दशे की सिानिधक प्रदिूषत निदयों में से एक ह।ै
84

 

संय ु राष्र संघ की चेतािनी के मतुािबक अगले मात्र 27 साल में भारत की प्रमखु निदयााँ सखू जाएगंी। भारत-

चीन और पिकस्तान की तीन प्रमखु निदयों, गंगा, ब्रह्मपतु्र,और िसंध ुका जलस्तर बहुत तेजी से कम हो जाएगा।
85
  

  यह भयािह िस्थित इसिलए ह ैक्योंिक हमने अपनी ज्ञान-परंपरा का लगभग पररत्याग कर िदया। िजस 

'समिु' के बारे में भगिान कृष्ण कहते हैं िक ‗सरसामिस्म सागराः।‗
86
 मैं जलाशयों में समिु हूाँ। उसको हमने गम्भीर 

रूप से प्रदिूषत कर िदया। िजन 'माता गगंा' के बारे में उन्होंने कहा- "रोतसामिस्म जाह्निी।"
87
 मैं निदयों में भागीरथी 

गंगा हूाँ। उसे दशे की सबसे प्रदिूषत नदी बना िदया । 'सयूनसतुा-यमनुा को गदंगी से पाट िदया। ब्रह्मपतु्र, सरय ू(घाघरा) 

कृष्णा, कािेरी, गोदािरी, तुंगभिा, गण्डक, सतलज, झेलम, नमनदा, सई, सोन आिद िकसी को नहीं छोड़ा। भारतीय 

ज्ञान परंपरा में िजन सात पिित्र निदयों का िजक्र िकया जाता है
88
 उनमें कचरे भर िदये। िजस िहमालय की प्रसंशा में 

भारतीय ज्ञान परंपरा में हजारों-लाखों पन्न ेलाल, नीले, काल-ेपीले िकये गय,े िजसके बारे में भगिान कृष्ण कहते 

हैं- "स्थािरणा िहमालयाः।"
89
 मैं िस्थर रहने िालों में 'िहमालय' पहाड़ हूाँ, उसको मशीनों से खोद डाला। ‗अश्वत्थाः 

सिनिकृ्षाणां‘
90
 मैं सब िकृ्षों में पीपल हूाँ, उस 'पीपल' को काट डाला और सिृट में गम्भीर पयानिरणीय 

पाररिथितकीय संकट उत्पन्न कर िदया। हमारा "सरुसरर सम सब कहाँ िहत होई।"
91
 " पनुाित कीितयता पापं रष्टा भर 

प्रयच्छ्छित। ।"
92

 'गंगा' नाममात्र के उच्चारण करने से पापों का नाश होता ह।ै दशनन करन े िालों का माता गगंा 

कल्याण करती हैं और स्नान करन ेिालों की सात पीिढ़यों तक को गगंा पिित्र करती हैं।"गंग ेति दशननात् मिु ‘
93
 

माता गंगा के दशनन मांत्र से मिु  प्राप्त हो जाती ह।ै  

 "पंचमहाभतूों' में एक महत्िपणून तत्ि ह-ै 'अिग्न' - िेदों में 'अिग्न तत्ि' को सबसे शि शाली एिं 

सिनव्यापक माना गया ह।ै समस्त जड़-चेतन में ऊजान, चतेना, गित तथा निसजृन का पे्ररक 'अिग्नतत्ि' को ही माना 

गया ह।ै 'अिग्नतत्ि' के कारण ही िकसी जीि का शरीर चलायमान होता ह।ै शरीर की ििृद्च में 'अिग्नतत्ि' का प्रमखु 

                                                           
84.  'डाउन टू अथन 04 जनू 2023 ई.। 

85.  'आज तक', नई िदल्ली 23 माचन 2023  / 5:46 PM IST  

86.  श्रीमद ्भगिद्गीता' 10/24, गीताप्रसे गोरखपुर, इकतीसिााँ पुनमुनिण, सिंत 2071, प०ृ सं० - 155 

87.  िही, 10/31 
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श्रीरामचररतमानस, 'बालकाण्ड, 14/5, गीताप्रसे गोरखपुर, 

92.  'महाभारत' िनपिन । 

93.  निृसहं पुराण, गीताप्रसे गोरखपुर, सिंत 2074 प.ृ स.ं 78 
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योगदान ह।ै 'अिग्नतत्ि' ऊजान, ऊष्मा, शि  और ताप का प्रतीक ह।ै सभी जीिों के शरीर की गमानहट 'अिग्नतत्ि' 

के कारण ही ह।ै यही 'अिग्नतत्ि' भोजन को पचाकर शरीर को िनरोगी रखने के साथ ही साथ उसे बल और शि  

प्रदान करता ह।ै ऋग्िेद में अिग्न का उल्लेख 200 बार िमलता ह।ै
94

 'अिग्न-पजूा' िहन्द-आयों और िहदं- ईरािनयों 

की ििशेषता मानी जाती ह।ै
95
 पारसी धमनगं्रथ िजंद अिेस्ता, िजसकी भाषा बहुत कुछ 'ऋग्िेद' से िमलती-जलुती 

है
96
 में भी 'अिग्न पजूा' को बहुत महत्ि िदया जाता ह।ै

97
 कुछ लोग 'अिग्नपजूा' को हड़प्पाई मानते हैं।

98
 दिक्षण 

यकेू्रन में भी 4000-3500 ई. प.ू में कुछ ऐसे 'अिग्नस्थल िमले हैं िजनसे अिग्नपजूा का अनमुान होता ह।ै
99
 कई 

'सैंधि स्थलों' से भी 'यज्ञ' और 'अिग्नपजूा' के प्रमाण प्राप्त होतेहैं।
100
  

 िेदों में 'अिग्नतत्ि' के महत्ि का िणनन करते हुये कहा गया ह-ै 

यस्ते ऄप्स ुमिहमा यो िनेष ुय ओषधीष ुपशषु्िप्स्िन्ताः । 

अग्ने सिानस्तन्िाः सं रभस्ि तािभनन एिह िििणोदा अजराः ॥ ।।
101
  

  ह ेअिग्नदिे !आपकी महिा जल में (बड़िािग्न के रूप में) औषिधयों ि िनस्पितयों में (िलपाक के रूप 

में) पशओु ंि प्रािणयों में (िैश्वानर के रूप में) एिं अतंररक्षीय मेघों में (ििद्यतु के रूप में) ििद्यमान ह।ै आप सभी 

रूपों में धारण करने िाले एिम ्अक्षय िव्य (ऐश्वयन) प्रदान करने िाले हैं। 

"अिग्नमधूान िदिः ककुत्पितः पिृथव्या अयम ्अपा रेता गगुाँ िस िजन्िित ।"
102

 

अथानत, यही अिग्न 'द्य-ुलोक' (अतंररक्ष में सिोच्च प्रकाश लोक) में सयून के रूप में में सिोच्च भाग पर उत्पन्न 

होकर ििद्यमान होती है। जीिन का संचार करके, धरती का पालन करते हुए जल में जीिनी शि  का संचार करती 

ह।ै 

 'ऋग्िेद' के प्रथम मंडल के प्रारंिभक मंत्र ―अिग्नदिे‖ को समिपनत हैं, इसके मंत्रिटा ऋिष मधचु्छन्दा 

िैश्वािमत्र हैं, जो िक ऋग्िेद के ततृीय मण्डल के मन्त्रिटा ऋिष ििश्वािमत्र के पतु्र थे। 'ऋग्िेद' में इन्ि के पश्चात सबसे 

अिधक बार 'अिग्न' का उल्लेख ह।ै स्ितंत्र रूप से 'अिग्न' का स्तिन 200 स ूों में तथा सामिूहक रूप से 2483 

स ूों में िकया गया ह।ै अिग्न में संपणून दिेताओ ंका िास माना गया ह-ै 

                                                           
94.  भारत का बहृद ्इितहास', दि, चौधरुी, मजमूदार (कािलिकंकर" दि, सर हेमचन्ि रायचौधुरी, रमशे चन्ि मजमूदार) मैकिमलन, नई िदल्ली, 1998 ई.।) 

95.  प्रारंिभक भारत का पररचय, रामशरण शमान, ओररयंट लांग्मनै, नई िदल्ली, 2004 ई, प.ृ स.ं- 101 
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"अिग्निै सिान दिेता ।"
103

 

अिग्न के साथ सभी दिेताओ ंका सम्बन्ध ह।ै 

अिग्न को सभी दिेताओ ंका आत्मा कहा गया ह-ै 

"अिग्निै सिेषां दिेानाम ्आत्मा ।"
104

 

 मनषु्य के सभी कायों में अिग्न अग्रणी होती ह-ै अग्रणीभनितीित अिग्नाः।" यज्ञ में सिनप्रथम अिग्नदिे का 

ही आह्ऱान िकया जाता ह-ै"अयं यजे्ञष ुप्रणीयते।" अिग्न में पड़ने िाली सभी िस्तुओ ंको िह अपना अगं बना लेता 

ह-ै"अङ्गाः नयित सन्नमानाः।" अिग्न सभी दिेताओ ं में प्रमखु हैं। 'अिग्न तत्ि' प्रकृित के मलू में ह।ै अिग्न 

'किितुल्य' ह।ै िह अपना कायन ििस्तारपिूनक करता ह।ै 'किि' का अथन ह-ै कान्तदशी, ििस्मयकारी; िह ज्ञानिान 

और सकू्ष्मदशी ह,ै उसमें अतंनदृिट ह।ै ऐसा किि व्यि त्ि ही सखुी होता ह-ै "  

अिग्नहोता कििक्रतुाः ।"
105

  

'अिग्न' रोग, शोक, पाप, दभुानि, दिुिनचार, शाप तथा पराजय आिद का नाश करता ह-ै  

"दिेम ्अमीिचातनम ्।"
106

 

" प्रत्यषु्ट ंरक्षः प्रत्यषु्टा अरातय: ।"
107

 

अिग्न को मनषु्य का रक्षक िपता भी कहा गया ह ै– 

"स नः िपतेि सनूिेऽनने सपूायनो भि । ‘
108

 

 अिग्न को दमनूस, गहृपित, ििश्वपित आिद भी कहा जाता ह।ै अिग्नरूप आत्मा शरीर में अितिथ के 

समान रहता ह ैऔर सत्यिनष्ठा से उसकी रक्षा करता ह।ै जब उसकी इच्छा होती है, तब िह प्रस्थान कर जाता ह-ै

"अितिथं मानषुाणाम ्।"
109

 

  'अिग्न' अमतृ ह।ै संसार नश्वर ह,ै िकन्तु 'अिग्न' अजर-अमर ह।ै यह ज्ञानी को अमतृ प्रदान करती ह।ै 

अिग्नरूप परमात्मा जीिों के रृदय में ििद्यमान अमतृ तत्ि ह।ै जो साधक और ज्ञानी हैं उन्हें इस अमतृत्ि रूपी 

आत्मा का दशनन होता ह-ै "ििश्वास्यामतृ भोजन।"
110

 

                                                           
103.  ऐतरेय ब्राह्मण, 1.1 'शतपथ ब्राह्मण, 14.4.10 

104.  शतपथ ब्राह्मण', 14.3.2.5 

105.  ऋग्िेद, 1.1.5 
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 िेदों में 'अिग्निच िकत्सा' के अतंगनत सयून की िकरणों के माध्यम से िचिकत्सा, सयून की िकरणों का महत्ि 

आिद का ििस्तारपिूनक िणनन िकया गया ह।ै
111
 'ऋग्िेद' में ििणनत ह ैिक सयून की िकरणों से सात प्रकार की ऊजान 

प्राप्त होती ह-ै  

अधु ॏक्षित्पॐप्यषुीॐिमषॐमजूवं ॏसॐप्तप ॏदीमॐरराः। 

सयूनस्य सप्त रिश्मिभाः ।।"
112

 

 दीघानय ुप्राप्त करने के िलये सयून की िकरणों की महिा प्रितपािदत करते हुए मंत्रिटा ऋिष कहते हैं-  

सििता नाः सिुतु सिनताित; 

सििता नो रास्तां दीघनमायाुः।।"
113

 

 िेदों में यहााँ तक कहा गया ह ैिक- सयून की िकरणें मनषु्यको मतृ्य ुसे बचाती हैं-  

" सयूनस्त्िा मतृ्योरुदायच्छ्छत ुरिश्मिभः "
114

 

  भारतीय ज्ञान परंपरा के प्राचीन गं्रथों में सयून की िकरणों के िचिकत्सकीय महत्ि को दखेते हुए कहा गया 

ह ैिक यिद िनरोग रहन ेकी इच्छा ह ैतो भगिान भास्कर (सयून) की शरण में जाओ – 

"आरोग्यं भास्करािदच्छेत ।"
115

 

" सयूयस्ते तन्िे शं तपाित "
116

 

सयून शरीर को िनरोगता प्रदान करते हैं। 

  अथिनिेद में सयून की िकरणों से िचिकत्सा करके ("गो रोिहतेन" सयून की लाल िकरणों द्रारा) पीिलया 

आिद रोगों के िनिारण का िणनन ह।ै िेदों में ििणनत ह ै िक सयून की िकरणों के सेिन से रृदय के रोग तथा उससे 

जिनत पीड़ा शांत हो जातीह।ै आधिुनक िचिकत्साशाह्ल में भी सयून की िकरणों के सेिन का बहुत अिधक महत्ि ह।ै 

िास्ति में आधिुनक क्रोमोपैथी (सयून की िकरणों से िचिकत्सा) के जनक मंत्रिटा िैिदक ऋिष ही हैं, इस बात में 

कोई संदहे नहीं ह।ै
117
  

 ऐसा समझा जाताहैं िक अिग्न में डाली जान ेिाली आहुितयााँ धुाँआ बनकर आकाश में जाती हैं और 
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अतंताः दिेताओ ंको िमल जाती हैं। अिग्न ही एकमात्र दिेता हैं िजन्हें आकाश, अन्तररक्ष और पथृ्िी तीनों में 

शािमल िकया जा सकता ह।ै 'पंचतत्िों' में 'अिग्न' ही एक ऐसा तत्ि ह ैिजसमें प्रदषूण नहीं िैलाया जा सकता। सभी 

िस्तुएाँ अिग्न में जलकर पिित्र हो जाती हैं। अिग्न का सहयोगी िाय,ु तथा ििरोधी जल ह।ै 'अिग्नकांडों से भयंकर 

ििनाश और िाय ु में प्रदषूण िैलता ह।ै जंगलों में लगी आग को बझुाने में बहुत समय लग जाता ह,ै इसिलए 

िातािरण, पयानिरण की रक्षा हते ु'अिग्न-तत्ि' का प्रयोग बहुत सािधानी के साथ करना चािहए।  

  'पंचमहाभतूों में 'गगन' (आकाश)एक ऐसा तत्ि ह ै िजसमें अन्य चारों तत्ि (पथृ्िी, जल, पािक और 

समीर) ििद्यमान रहते हैं। यह जीिों के भीतर आत्मा का िाहक ह।ै इस तत्ि का अनभुि करन ेके िलये साधना की 

आिश्यकता होती ह।ै 'मानि मन' को आकाश तत्ि का ही स्िरूप माना गया ह।ै आकाश को छोड़कर बाकी अन्य 

सभी तत्त्ि परमाणओु ं के मले से बने हैं, इसिलए प्रलय काल में भी
118
 'आकाश तत्त्ि' नट नहीं होता । 'आकाश 

तत्त्ि' आध्याित्मक सम्बन्ध अतंज्ञानन, और पे्ररणा से सम्बिन्धत ऊजानओ ंका िनयंत्रण करता ह।ै आकाश तत्ि 

पदाथों की िनिमनित का आिश्यक घटक ह।ै यह तत्त्ि खालीपन (स्पसे) के िलए जाना जाता ह।ै अटािक्रगीता में 

कहा गया ह-ै 

" एकं सिनगतं व्योम बिहरन्तयनथा घटे।  

िनत्यं िनरंतरं ब्रह्म सिनभतूगण ेतथा ।।"
119

 

 िजस प्रकार एक ही सिनव्यापक आकाश घडे़ के अदंर ि बाहर ह,ै उसी प्रकार सदा िस्थर, सदा ििद्यमान 

ि सदा गितमान-सदा रहने िाला ब्रह्म सभी भतूों के अदंर िस्थत ह।ै  

"तज्ज्ञस्य पणु्यपापाभ्यां रृयन्तनन जायते। 

न रृयाकाशस्य धमूेन दृश्यमानोऽिप संगिताः ।॥"
120

 

 उसे (ब्रह्म को) जानन ेिाला अपन ेअतंाः में पाप और पणु्य को स्पशन नहीं करता । यह ऐसा ही ह ै जैसे 

ऊपर से िकतना ही प्रतीत हो, िकन्त ुिास्ति में धुंआ कभी आकाश को स्पशन नहीं करता। 

  भारतीय ज्ञान परम्परा में 'आकाश' शब्द का जो उपयोग हुआ ह ैउसका अथन बहुत बहृद ्ह।ै 'आकाश' में 

'आ' अक्षर अव्ययपद ह।ै 'आ' अक्षर सीमा रिहत अथन को व्य  करता ह,ै जैसे- आमरण, आजीिन, आजानबाहु, 

आसमिु आिद। िक्रया अथिा धातुपद में यह 'आड्.' धातु ह,ै िजसका अथन- शिश, आशा, शंस्यते, आह्रादाः, 

इच्छायाम ्आिद ह।ै  

  आकाश शब्द में 'काश'् शब्द का अथन ह-ै काशत,े काशन्ते, दीप्यन्ते ("सयूोदयो यत्र दीप्यन्ते स 
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काशाः।") समन्तात (सिनत्र व्याप्त) । भारतीय ज्ञान परंम्परा में 'आकाश' को 'शनू्य' की भी संज्ञा दी गई ह।ै शनू्य = 

अितशय ऊनाः (बहुत अिधक रर  स्थान),इस 'ऊनाः' में अरबों-खरबों तारे, ग्रह, उपग्रह और सयून-चन्िमा जैसी 

बहुत सी ज्योितयााँ भरी पड़ी हैं। अजुनन को उपदशे दतेे हुए भगिान कृष्ण कहते हैं- 

"यथाकाशिस्थतो िनत्यं िायाुः सिनत्र गो महान!"
121

 

जैसे आकाश से उत्पन्न सिनत्र ििचरने िाला महान िाय ुसदा आकाश में ही िस्थत ह।ै 

सिनभतूािन कौन्तेय प्रकृितं यािन्त मािमकाम। 

कल्पक्षये पनुस्तािन कल्पादौ ििसजृाम्यहम ्॥
122

 

 ह ेअजुनन! कल्पों के अतं में सब भतू मेरी प्रकृित को प्राप्त होते हैं अथानत प्रकृित में लीन होते हैं और 

कल्पों के आिद में उनको मैं ििर से रचता हूाँ। 

 िेदों के अनसुार ब्रह्मांड के िनमानण के समय जो नाद (ध्ििन) उत्पन्न हुई थी, िह ओऽम से िमलती थी। 

यह प्रभ ुका ब्रह्मनाद ह।ै 

अथिनिेद में कहा गया ह ैिक- 

"पिृथिीप्रो मिहषो नाधमानस्य गातरुदब्धचक्षाुः परर ििशं्व बभिू। 

ििशं्व सम्पश्यन्त्सिुिदत्रो यजत्र इद ंशणृोतु यदह ंब्रिीिम।।
123

 

  िे प्रभ ुइस पिृथिी को हमारे पालन के िलये सब आिश्यक िस्तुओ ंसे पररपरूरत करते हैं। सिनत्र व्याप्त िे 

प्रभ ुहम सबका ध्यान करते हैं। िे 'सिुिदत्र' हैं, हमारी प्राथनना को सनुते हैं।  

जब हम अतंररक्ष में ―पथृ्िी' और 'आकाश' के मलूस्िरूप (ओजोन परत आिद) को हािनकारक, ग्रीन 

हाउस प्रभाि िाली गैसों से िछन्न-िभन्न करते हैं तो इससे माता ―पिृथिी' और िपता 'आकाश' का रृदय उच्छे िदत 

होता ह,ै िजसके िलस्िरूप हमें स्िास्थ्य और 'जलिाय ुपररितनन' जैसे गंभीर पररणाम दखेन ेको िमलते हैं। अताः 

मानि को 'आकाश' सिहत सभी पंचतत्िों की शदु्चता एिं पयानिरण-पाररिस्थतकी' के प्रित उनकी संिेदनशीलता 

पर ििशेष ध्यान दकेर भारतीय ज्ञान परंपरा को रृदय में समािहत करके उनकी रक्षा-सरुक्षा करनी चािहए। 

  पंचतत्िों में समीर' (िाय)ु जीिों के शरीर में 'प्राणिाय'ु के रूप में ििद्यमान ह।ै 'िाय'ु के कारण ही 'अिग्न 

तत्ि' की उत्पिि मानी गई ह।ै शरीर से 'िाय'ु के बाहर िनकल जान ेपर 'प्राण' भी िनकल जाते हैं। जीि शरीर में 

िजतना भी 'प्राण' ह ैिह 'िायतुत्ि' ही हैं। िाय ुही जगत की आय ुह।ै जीिन की आय ुह ैजो हम सााँस के रूप में हिा 

(ऑक्सीजन िाय)ु, लेते हैं, िजससे हमारा होना, जगत का होना िनिश्चत ह,ै िजससे हमारा जीिन ह,ै िही 'िायतुत्ि" 
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ह।ै हमारा शरीर िजस तत्ि के कारण जीिित ह ैउसे 'प्राण' कहते हैं। 'प्राण' चेतन ह ै(अनेक ििद्रान इसे जड़ तत्ि 

समझते हैं िकन्तु यह शदु्च चतेन तत्त्ि ह।ै यह चतेन्मय प्राण ऊजानिान तथा शि मान होकर शरीर के सभी अगंों का 

सञ्चालन करता ह।ै ह।ै शरीर के सभी अगं 'प्राण' से ही शि  पाकर अपना कायन करते हैं। 'प्राण' के माध्यम से ही 

भोजन का पाचन, रस, र , मांस, मेद आिद पदाथों का िनमानण, व्यथन पदाथों का बाहर िनकलना, उठना, बैठना, 

चलना, बोलना, िचंतन, मनन और ध्यान आिद सभी स्थलू संचािलत होते हैं। जीि शरीर की समस्त िक्रयाएाँ शदु्च 

िाय ुके द्रारा ही समिुचत रूप से संचािलत हो पाना संभि होता ह,ै इसिलए हमें िाय ुको शदु्च रखना चािहए िजसके 

िलए िन भिूम के ििस्तार की िदशा में हमें साथनक प्रयास करना चािहए तथा 'िाय-ुप्रदषूण' िैलान ेिाली जहरीली 

गैसों एिं अन्य हािनकारक उत्पादों को यथासंभि कम से कमतर करना चािहए।
124

 

  मानि शरीर में प्राणिाय ुमखु्यताः िनम्निलिखत प्रकार की होती ह-ै प्रथम मखु्य प्राण होता ह ैजो सम्पणून 

शरीर में सभी प्रकार के प्राणों का अिधष्ठान है। ऄपान- अपानिाय ुका स्थान नािभ से पैर तक होता ह।ै मल, मतू्र, 

प्रजनन आिद िक्रयाएाँ इसी की सहायता से होती हैं। समान- इसका स्थान रृदय से नािभ तक होता ह।ै यह खाये हुए 

अन्न को पचान ेतथा उससे र , आिद पदाथन बनान ेका कायन करता ह।ै उदान- यह कंठ से िसर तक रहता ह।ै 

बोलना, उिल्टयााँ करना आिद इसी के कारण संभि हो पाता ह।ै व्यान – यह सारे शरीर में रहता ह।ै रृदय से 

िनकलने िाली सभी 206 मखु्य नािड़यों की अनेक शाखाएाँ और र संचार प्रणाली में ििद्यमान रहता ह।ै शरीर को 

िनरोग रखने के िलए हम 'योग' और अनेक प्रकार िाय ुप्रणायाम (भिह्लका, कपालभाित, ित्रबंध, महाबंध, िाह्य 

प्राणायाम, अनलुोम-ििलोम, उज्जायी, कणनरोगान्तक, भ्रामरी, उद ्गीय और प्रणि प्राणायाम सभी आसनों में भी 

िायतुत्ि प्रमखु ह।ै
125

 

"अपान ेज ुह्ऱित प्राण ंप्राणऽेपान ंतथा परे। 

 प्राणापानगती, रुदध््िा प्राणायाम परायणााः ।। 

 अपरे िनयताहारा:प्राणान्प्राण ेजहु्ऱित ।  

सिेप्येते यज्ञििदो यज्ञक्षिपत कल्मशा:।।"
126

 

 दसूरे िकतने ही योगीजन 'अपानिाय'ु में 'प्राणिाय"ु को हिन करते हैं िैसे ही अन्य योगीजन 'प्राणिाय'ु में 

'अपानिाय'ु को हिन करते हैं। तथा िकतने ही िनयिमत आहार करने िाले प्राणायम-परायण परुुष 'प्राण' और 

'अपान‖ गित को रोककर प्राणों को प्राणों में ही हिन िक्रया करते हैं। ये सभी प्रकार के साधक यज्ञों द्रारा पापों का 

नाश कर दनेे िाले और यज्ञों को जानन ेिाले हैं।  

" यथाकाििस्थतो िनत्यं िायःु सिनत्रगो महान ्।‖‖
127

 

                                                           
124.  िाय-ुप्रदषूण के मामले में भारत दिुनया का तीसरा सबस ेप्रदिूषत दशे ह।ै 2018 स ेही िदल्ली लगातार दिुनया की सबसे प्रदिूषत राजधानी ह।ै जनसिा 19 

माचन 2024 ई., नई िदल्ली। 

125.  प्राणायाम, आसन एिं सकू्ष्म व्यायामों की सिंक्षप्त िििरिणका,पतंजिल योगपीठ, हररद्रार २009 ई. ।  

126.  'श्रीमद्भगिद ्गीता' 4/29-30, गीताप्रसे, गोरखपुर, इकतीसिां पुनयुनिण, स.ं2071, पषृ्ठ स.ं 73-74 .  
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जैसे जाकाश से उत्पन्न सिनत्र ििचरने िाला महान िाय ुसदा आकाश में िस्थत ह।ै 

 सनातन ज्ञान परम्परा में प्रकृित के मलूताः पााँच तत्ि मान ेगये हैं। 'श्रीमदभगिद ्गीता' में प्रकृित के आठ 

प्रकार बताए गये हैं- पथृ्िी, जल, अिग्न, िाय,ु आकाश, मन, बिुद्च और अहकंार - 

"भिूमरापोऽन लो िायाुः खं मनो बिुद्चरेि च। 

 अहकंार इतीयं में िभन्ना प्रकृितरटधा।। 

अपरेयिमतस्त्िन्यां प्रकृितं िििद्च मे पराम।् 

जीिभतूां महाबाहो ययेद ंधायनते जगत् ।।
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 प्रकृित-पयानिरण और पाररिस्थितकी मलूताः इन्हीं प्रकारों से चेतन-अचतेन' अिस्था का िनमानण होता ह।ै 

इन्हीं से सब कुछ जीिित अिस्था में हमें प्राप्त ह।ै सनातन-भारतीय ज्ञान-परंपरा में 'पंचतत्िों' के प्रभाि, गणु, हािन, 

उपयोग-अनपुयोग आिद प्रत्येक पक्ष का ििस्ततृ िणनन िकया गया ह।ै 

 'पयानिरण-प्रदषूण', 'जलिाय ु पररितनन', पथृ्िी पर होने िाले ििनाश का उिरदायी एकमात्र मनषु्य ह।ै 

मनषु्य को ििकास करना चािहए, ििनाश नहीं। हम 'पेड़-पौध'े काटकर कंक्रीट के जंगल उगा रह े हैं। पयानिरण 

संरक्षण का कोई भी काननू हजारों िकलोमीटर जंगलों को कटन ेसे नहीं रोक सका । सरकारों के संरक्षण में खबू पेड़ 

कटे या यों कहें िक सरकार और जनता ने िमलकर अधंाधुंध पेड़ काटे ऐसी मशीनें ििकिसत की िक एक िदन में 

एक लाख पेड़ काट डालें। िन के िन साि हो गये । तमाम पहाड़ नंगे हो गए। निदयों, समिु, नालों , तालाबों, 

गिुाओ-ंकन्दराओ ंको डायनामाइट बमों से उड़ा िदया। िजस आदमी के पास संख्या में अिधक संसाधन हैं, िह 

सबसे अिधक प्रदषूण िैला रहा ह।ै हमन ेहर नदी, समिु, नहर, तालाब, नाला आिद को जहरीले कैिमकल य ु 

कचरे से पाट िदया। पथृ्िी के दरू स्थान को तेल के धयुें और कचरे से पाट िदया। पथृ्िी पर होने िाले लगभग समस्त 

प्रकार के ििनाश का कारण केिल मनषु्य ह।ै अगर मनषु्य इस पर लगाम नहीं लगाता ह ैतो इसकी कीमत भी िही 

चकुाएगा। पयानिरण की सनातन ज्ञान परंपरा में स्िच्छ पयानिरण और 'शदु्च-जलिाय'ु को 'जीिन जीने के अिधकार' 

के अन्तगनत मौिलक अिधकार माना गया ह।ै उच्चतम न्यायालय न ेभी अपन ेकई िनणनयों में इसे मौिलक अिधकार 

की श्रेणी के अन्तगनत रखा ह।ै पयानिरण' और 'पंचतत्िों' को दिूषत करना सिृट के साथ िखलिाड़ करना ह।ै हमें 

हमेशा यह ध्यान रखना चािहए िक - हम तथाकिथत ििकास की चाह ेिजतनी ऊाँ ची छलांग लगा लें, अन्न, जल, 

िाय ुआिद हमें पथृ्िी से ही िमलना ह।ै इसके िबना िकसी भी प्रकार के जीिन की कल्पना तक नहीं की जा सकती। 

इसिलए िकसी भी हालत में हमें 'पयानिरण-प्रदषूण' और ग्रीन हाउस गसैों के उत्सजनन को पिून औद्योिगक स्तर पर ले 

जाना होगा। तभी हम स्िस्थ और सम्पन्न रह पायेंगे। 

  

                                                                                                                                                               
127.  श्रीमदभगिद ्गीता, 9/6  

128.  िही 7/4-5  
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भारिीय संस्कृण्ि पर श्रीमद्भागवद्गीिा एवं  

भागवि महापुराण का प्रभाव 

 

िॉ. ऄरण्वन्द्द कुमार राम
1
 

 

सारांर् 

संस्कृित का ऄथय कभी भी िस्थर एिं ठहरा हुअ नहीं होता। यह गंगा के ऄििरि प्रिाह की तरह िनरंतर 

गितमान रहता ह।ै जहााँ तक भारतीय संस्कृित का प्रश्न ह ैतो भारतीय संस्कृित, संसार की सबसे प्राचीन एिं भव्यतम ्

और सिोत्कृष्ट संस्कृित ह।ै िेद ििश्व के सबसे प्राचीनतम रन्थ हैं। आन रंथो में भारतीय संस्कृित का 'िैिदक संस्कृित' 

के रूप में बड़ा ही ईदात्त, भव्य और अकषयक रूप प्राप्त होता ह।ै ब्राह्मण रन्थ 'अरणयक' और 'ईपिनषद' भी 

िैिदक सािहत्य के ऄतंगयत अते हैं। रामायण और महाभारत भारतीय संस्कृित के ईपजीव्य रन्थ हैं। महाभारत के 

ऄतंगयत श्रीमभागिद्गीता का पििि ईपदिे ह।ै ऄजुयन िारा ईठाये गए सात प्रश्नो का ईत्तर भगिान श्रीकृष्ण ने श्रीमद 

भगिद्गीता के सिह ऄर्ध्यायों में ऄपने श्रीमखु से िदया ह।ै श्रीकृष्ण ने संसार को यह खिुा सन्दिे द ेिदया िक भिे 

ही मैं हार जाउंगा िकन्तु सदिै सत्य, न्याय, धमय और मनिाता के पक्ष में ही खड़ा रह ाँगा। 

कृष्ण िपैायन िेदव्यास िारा रिचत ऄट्ठारह परुाणों में श्रीमभागित महापरुाण का िििेष स्थान ह।ै िस्ततुः 

श्रीमद ्भागित में धमय, ऄथय, काम, मोक्ष, दियन, ऄर्ध्यात्म िौिकक, पारिौिकक, सत्य, न्याय, मानिता, सजृन और 

संिेदना का ऐसा सागोपांग चरमोत्कषय ह,ै जो परेू संसार के िकसी भी भाषा के िकसी भी कृित में नहीं ह।ै 

मुख्य शब्द – संस्कृित, जीिनमवूय, िेदव्यास, रणक्षिे, पांडि, कौरि, श्रीकृष्ण, यदु्, परुाण, समािध, 

ऄितैिाद, ििििष्टाितै, भिक्त-अंदोिन 

'संस्कृित' शब्द अत्यंत व्यापक एिं ििराट अथनबोध िलए हुए ह।ै इस शब्द में मानि जीिन के संपणून 

आतंररक एिं बाह्य स्िरूप समािहत हो जाते हैं। रहन-सहन, कायन व्यिहार, िचतंन और चररत्र, आचरण एिं 

अपेक्षाए,ं सोच एिं समझ, अिभरूिच एिं आकांक्षा तथा तज्जिनत सािहत्य दशनन, नतृ्य, गीत, संगीत, िचत्रकला, 

नाट्यकला, िशल्पकला सिहत ६४ कलाए ंभी संस्कृित का अगं बन जाती ह।ै 

संस्कृित का अथन कभी भी िस्थर एिं ठहरा हुआ नहीं होता। यह गंगा के अििरल प्रिाह की तरह िनरंतर 

गितमान रहता ह।ै यह गितशीलता ही संस्कृित की प्राणदायनी शि  होती ह।ै प्राकृितक पररितननों एिं समय के 

प्रिाह में होन ेिाले उतार-चढ़ाि को सहज रूप से स्िीकार करती हुई संस्कृित भी अपने अन्तिननिहत तत्िों को तिूप 

                                                           
1.  पूिन प्रोफ़ेसर एिं प्रधानाचायन, राजकीय महाििद्यालय, आजमगढ़, उ.प्र., दरूभाष-9451842115  
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पररमाजनन करते हुए नतून एिं आकषनक बनी रहती ह।ै 

जहााँ तक भारतीय संस्कृित का प्रश्न ह ै तो भारतीय संस्कृित, संसार की सबसे प्राचीन एिं भव्यतम 

संस्कृित ह,ै सिोत्कृट संस्कृित ह।ै िेद ििश्व के सबसे प्राचीनतम ग्रन्थ हैं। इन गं्रथो में भारतीय संस्कृित का 'िैिदक 

संस्कृित' के रूप में बड़ा ही उदाि, भव्य और आकषनक रूप प्राप्त होता ह।ै िैिदक ऋिष मनषु्य के जीिनमलू्यों, 

ििचारों, कमन और आचरण को अत्यिधक संस्काररत एिं पिित्र करते हुए दिेत्ि की श्रेणी में स्थािपत करते हैं। 

ऋग्िेद, यजुिेुद, सामिेद एिं अथिनिेद सिुिख्यात प्राचीनतम ग्रन्थ हैं। ब्राह्मण ग्रन्थ 'आरण्यक' और 'उपिनषद' भी 

िैिदक सािहत्य के अतंगनत आते हैं, जो कालक्रम के प्रिाह में िैिदक संस्कृित को नतूनता प्रदान करते हुए अग्रसर 

करते हैं। 

इसी बीच श्रीकृष्ण द्रपैायन महिषन भगिान िेदव्यासजी का अितरण होता ह।ै इन्होंन ेपरब्रह्म और शब्द 

ब्रह्म का साक्षात्कार कर िलया था। इन्हें िदव्यदृिट एिं परािाणी प्राप्त हो चकुी थी। इन्होंन ेजगत के कल्याण के िलए 

िेदों का ििस्तार िकया। इसी कारण इन्हें िेदव्यास कहा जाता हैं। इन्होंन ेमानि के िलए परमाथन का मागन प्रशस्त 

करने हते ु१८ परुाण एिं महाभारत जैसे ििशाल ग्रन्थ रत्नों की रचना की ह।ै 

ििश्व के प्रत्येक भाषा में अनिुदत एिं सिानिधक पढ़ने एिं िबकने िाली अक्षय ज्ञान से पररपणून 

'श्रीमद्भगिद्गीता' इनके महाभारत के भीष्म पिन के अतंगनत पचीसिें अध्याय से प्रारम्भ होकर बयालीसिें अध्याय 

तक कही गयी ह।ै इस के कुल १८ अध्यायों में ७०० श्लोक ििणनत हैं। 

श्रीमद भगिद्गीता का अभ्यदुय िकसी आश्रम, कुटी, या ध्यान कें ि में नहीं हुआ ह,ै अिपतु ऐसे रणक्षेत्र में 

हुआ ह ैजहााँ दो पक्षों की १८ अक्षौिहणी सेना सत्य-असत्य, न्याय-अन्याय, मानिता और पशतुा, पणु्य और पाप 

के बीच महासंग्राम करने के िलए आमन-ेसामने डट गयी ह।ै कौरि पक्ष की ११ अक्षौिहणी सेना और पांडि पक्ष 

की मात्र ७ अक्षौिहणी सेना के योद्चा यदु्च जीतने के िलए अपन ेप्राणों की बाज़ी लगा कर हुकंार भर रह ेहैं। 

इस यदु्च की सबसे बड़ी ििशेषता यह ह ैिक िभन्न-िभन्न दशेों के महापराक्रमी राजा एिं उनके िीर योद्चा 

तो आए ही हैं, एक ही पररिार के बडे़ बढ़ूे और बच्चे भी दो पक्षों में बाँटकर एक दसूरे को मारने के िलए उद्यत हैं। 

मलूताः यह एक पररिार का ही यदु्च ह।ै यह यदु्च िपतामह और पौत्र, गरुु और िशष्य तथा भाई-भाई एिं चाचा-

भतीजों के बीच हो रहा ह।ै 

कौरि पक्ष में अजेय महारथी िपतामह हैं तो पांडि पक्ष में पौत्र अजुनन ह।ै कौरि पक्ष में यदु्च शाह्ल के 

महापंिडत गरुु िोणाचायन हैं तो पांडि पक्ष में उनका सबसे िप्रय िशष्य अजुनन ह।ै इसी तरह अनेकों सग-ेसम्बन्धी 

जीिन का मोह त्याग कर एक दसुरे का प्राण लेने के िलए किटबद्च हैं। 

बड़ी – बड़ी ििषमताए,ं ििसंगितयााँ और िििूपतायें भले ही बहुत से तथाकिथत बडे़ – बडे़ लोगो को 

दृिटगोचर न होती हों िकन्त ुजागरूक, समझदार और धमन के मागन पर चलन ेिाले व्यि  को तो उद्रिेलत कर ही 

दतेी हैं। इस रणक्षते्र में अजुनन एक ऐसा ही व्यि  था जो सामन ेशत्रपुक्ष में पजू्य भीष्म िपतामह, गरुु िोणाचायन, सगे-
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सम्बिन्धयों और भाई- भतीजों को दखेकर अत्यंत उिद्रग्न एिं ििचिलत हो गया तथा सारथी बन ेश्रीकृष्ण से कहा 

"ह ेअच्यतु केशि दोनों सेनाओ ंके मध्य में मरेे रथ को खड़ा कीिजये। दटुबिुद्च दयुोधन का यदु्च में िप्रय 

करने की इच्छा िाले जो राजा लोग आये हैं उन्हें मैं दखे लूाँ और समझ लूाँ की िकन –िकन के साथ यदु्च करना मेरे 

िलए योग्य ह,ै उिचत ह।ै"
2
 

महारथी अजुनन के ऐसा कहन ेपर सारथी श्रीकृष्ण न ेदोनों सेनाओ ंके मध्य भाग में िपतामह भीष्म और 

गरुु िोणाचायन के सामन ेउिम रथ को खड़ा करके कहा की "ह ेपाथन इन इकटे्ठ हुए कुरुिंिशयों को दखे ।"
3
 

उसके बाद अजुनन ने दोनों सेनाओ ंमें िस्थत िपताओ,ं िपतामहों, आचायों, मामाओ,ं पतु्रों, पौत्रों, िमत्रों, 

ससरुों, और सरुृदयों को भी दखेा। 

रणक्षेत्र में एक दसूरे को मारन-ेकाटने के िलए सन्नद्च और उतािले तथा स्ियं भी मर िमटने पर उतारू 

अत्यंत ििशाल स्िजन-समदुाय को दखेकर अजुनन िकंकतनव्यििमढ़ू हो गया उसकी बिुद्च चकराने लगी, िह अत्यंत 

दखुी होकर श्रीकृष्ण से बोला" ह े कृष्ण यदु्च की इच्छा िाले इस स्िजन समदुाय को उपिस्थत दखेकर मरेे अगं 

िशिथल हो रह ेहैं और मखु सखू रहा ह ैतथा शरीर में कंपकपी आ रही ह।ै रोंगटे खडे़ हो रह ेहैं। हाथ से गांडीि धनषु 

िगर रहा ह ैएिं त्िचा भी जल रही ह।ै मरेा मन भ्रिमत हो रहा ह ैऔर मैं खड़ा रहने में भी असमथन हो रहा हूाँ।
4
 " 

"ह ेकृष्ण सबको मार कर प्राप्त िह ििजय, िह साम्राज्य, िह सखु, िह भोग लेकर हम क्या करेंगे सब को 

मार कर अकेले जी कर भी हमें क्या लाभ होगा? हम अकेले जी कर क्या करेंगे, हम दो पल शांित से बैठ भी नहीं 

पाएगं,े ऐसी जीत हमें नहीं चािहए।" 

"ह ेमाधि िजनके िलए राज्य, भोग और सखु की इच्छा ह ैिही सबके सब अपन ेप्राणों की और धन की 

आशा का पणून पररत्याग करके यदु्च में खडे़ हैं।"
5
  

इसी प्रकार और भी बहुत सी बातें शोकाकुल अजुनन ने श्रीकृष्ण से कही और अपनी पीड़ा को बार-बार 

दोहराता रहा। अजुनन के प्रश्न बडे़ ही सहज और स्िाभाििक थे। 

अतं में श्लोक संख्या ४० से लेकर ४७ तक ७ श्लोकों में अजुनन न ेकुल के ििनाश होन ेपर कुल के िह्लयों 

के दिूषत होन,े िणन-संकर उत्पन्न होन,े िपतरों के स्िगनलोक से िगर जाने आिद दोषों को बताते हुए यदु्च से ििरत हो, 

दखुी मन से धनषु बाण का त्याग करके यदु्च भिूम में रथ के मध्य भाग में बैठ गया। 

गीता के १/४०-४७ श्लोकों में अजुनन द्रारा उठाये गए सात प्रश्नो का उिर भगिान श्रीकृष्ण ने श्रीमद ्

                                                           
2.  भगिद्गीता, 1/ 21-22-23  

3.  भगिद्गीता, 1/24  

4.  भगिद्गीता 1/28-29-30  

5.  भगिद्गीता 1/33   
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भगिद्गीता के सत्रह अध्यायों में अपने श्रीमखु से िदया ह।ै भगिान श्रीकृष्ण ही ऐसे थे जो इन प्रश्नो का उिर द ेिदए, 

अन्य के बस की बात नहीं थी। 

अजुनन के इस प्रकार शोकाकुल होकर यदु्च से ििरत हो हिथयार डाल दनेे पर भगिान श्री कृष्ण ने दखेा 

िक सत्य, न्याय, धमन और मानिता की रक्षा के िलए लड़ा जान ेिाला ये यदु्च पांडि िबना लडे़ ही हार जायेंगे और 

दिुनया, दशे तथा समाज में असत्य, अन्याय, अधमन, अत्याचार, अनाचार, एिं पशतुा का साम्राज्य स्थािपत हो 

जायेगा। श्रीकृष्ण के आाँखों के सामने पांडिों के साथ हुई ििगत दखुद घटनाओ ंका परूा पररदृश्य ही उपिस्थत हो 

गया। 

इस महायदु्च के ििनाश से सबको बचान ेके िलए कौरिों एिं पांडिों में संिध करान ेहते ुपांडिों का दतू 

बन कर कौरि सभा में श्री कृष्ण स्ियं ही गए थे और बड़ी ििनम्रता से कहा था 

"कुरुणां पाण्डिानां च शमाः स्यािदित भारत। 

अप्रणाशेन िीराणामेतद यािचतुमागताः।।
6
 

अथानत ह ेभरतनदंन धतृराष्र! मैं आपसे ये प्राथनना करन ेके िलए आया हूाँ की क्षित्रय िीरों का संहार हुए िबना ही 

कौरिों और पांडिों में शांित स्थािपत हो जाये। 

इसी अध्याय के श्लोक संख्या ४ से लेकर ६२ श्लोक तक भगिान ्श्रीकृष्ण न ेसारगिभनत सत्य, न्याय, 

धमनसम्मत, एिं अत्यंत कल्याणकारी बातें कही हैं। 

पांडि तो मात्र 5 गााँि लेकर भी संिध करने के िलए इस महाििनाश को रोकने हतेु सहषन तैयार थे। िकन्त ु

दयुोधन न ेभगिन श्रीकृष्ण को दो टूक जिाब द ेिदया िक मरेे रहते िबना यदु्च के, मैं सईु के नोक के बराबर भी भिूम 

नहीं द ेसकता। 

िघ्रयमाण ेमहाबाहौ मिय सम्प्रित केशि। 

याििद्च तीक्ष्णया सचू्या ििध्येदगे्रण केशि। 

तािदप्य पररत्यज्यं भमूनेन: पांडिान प्रित।।
7
 

श्रीकृष्ण के प्रित यह गिोि  यदु्च को अिनिायन एिं अपररहायन बना िदया था। पांडिों के सामने यदु्च के 

अितरर  और कोई रास्ता बचा ही नहीं था। 

कौरिों ने शरुू से ही पांडिों पर अनेक अत्याचार िकये थे उनम े िौपदी का चीर हरण एक ऐसा 

अत्याचार, अधमन, पाप, और मानिता को शमनसार कर दनेे िाली ऐसी घटना थी जो भारत ही नहीं परेू ििश्व के 

इितहास में न कहीं घटी ह,ै न घटेगी। 

                                                           
6.  महाभारत, उ द्योगपिन, अध्याय, 95, श्लोक 3  

7.  महाभारत उद्योगपिन , भगिद्यान पिन अध्याय127, श्लोक25 
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एक राज दरबार में राजा की उपिस्थित में जहााँ पर इच्छा-मतृ्य ुका िरदान पाए सबके िपतामह, अजेय 

भीष्म, गरुु िोणाचायन, अन्यान्य अनेक महाबलशाली लोग बैठे हों िहााँ एक असहाय अबला का चीर हरण हो रहा 

था और कोई चूाँ तक नहीं िकया। अतंताः भगिान श्रीकृष्ण ने ही िौपदी की लाज बचाई थी। 

धमनक्षेत्र कुरुक्षते्र में 18 अक्षौिहणी सेना मर-िमटन ेके िलए अचानक नहीं इकट्ठी हो गयी थी, इसके पीछे 

अनेक दखुद घटना-क्रम थे। 

पांडि सेना में अजुनन ही एकमात्र ऐसा िीर योद्चा था िजसके ऊपर ििजय का सारा दारोमदार िटका हुआ 

था और िही यदु्च क्षेत्र से भाग खड़ा हुआ। ऐसी िस्थित में सत्य, न्याय और धमन की रक्षा के िलए श्रीकृष्ण को ही 

पनुाः आगे आना पड़ा। 

यदु्चशाह्ल के िनयमों के अनसुार पांडिों की हार सिुनिश्चत थी। कौरिों के पक्ष में ग्यारह अक्षौिहणी सेना 

थी और उसमें भीष्म िपतामह, िोणाचायन, कणन, कृपाचायन, अश्वत्थामा जैसे अपराजेय योद्चा थे। द्रारका की 

महाबलशाली यदिंुशी सेना भी कौरिों के पक्ष में खड़ी थी। यह भी एक बड़ी िििचत्र बात थी की द्रारका की सेना 

कौरि पक्ष में खड़ी थी और द्रारका का राजा द्रारकाधीश श्रीकृष्ण पांडिों के पक्ष में खडे़ थे। इितहास में ऐसा न 

कभी हुआ ह ैऔर न कभी होगा िक राजा और उसकी सेना परस्पर ििरोधी पक्ष में मर-िमटन ेके िलए खडे़ हो गए 

हों। 

एक मात्र श्री कृष्ण ही ऐसे थे जो पांडिों के पक्ष में आये थे और उन्होंन ेभी यह प्रितज्ञा कर िलया था िक 

यदु्च में कोई अह्ल-शह्ल नहीं उठाऊंगा, अथानत मैं लडंूगा नहीं। 

यहााँ एक बात ििशेष रूप से ध्यान दनेे योग्य ह ैिक एक कमज़ोर और हारने िाली सेना के पक्ष में ऐसी 

प्रितज्ञा करके श्रीकृष्ण क्यों आये ? 

बात बहुत स्पट ह।ै श्रीकृष्ण न े संसार को यह खलुा सन्दशे द े िदया िक भले ही मैं हार जाऊंगा िकन्त ु

सदिै सत्य, न्याय, धमन और मनिाता के पक्ष में ही खड़ा रहूाँगा। 

सचमचु यदु्च क्षते्र में अजुनन जब शोकाकुल होकर यदु्च से पहले ही हार मान िलया और हिथयार डाल 

िदया तब सत्य, न्याय, धमन और मानिता के ििजय की िज़म्मदेारी श्रीकृष्ण के कन्धों पर आ गयी। अपनी प्रितज्ञा के 

अनसुार िे अह्ल-शह्ल तो नहीं उठा सकते थे परन्त ुअपन ेश्रीमखु से शाह्ल का प्रयोग अिश्य िकए। अमतृिाणी 

अिश्य कही। मोहग्रस्त अजुनन के सात प्रश्नों का उिर भगिान ्कृष्ण ने सत्रह अध्यायों में िदया ह।ै 

श्रीमद्भगिद्गीता के 700 श्लोको में ऐसी िदव्य प्रभा प्रज्ििल्लत ह ैजो आकाश में एक साथ 700 सयून और 

चन्िमा के उिदत होने पर भी नहीं हो सकती और उसमें ज्ञान के अमतृ का ऐसा सागर ह ैिजसके एक बूदं का भी 

रसपान कर लेन ेपर मतृ व्यि  भी अक्षय ऊजानिान हो सकता ह।ै इसी ने एक तरह से मतृप्राय अजुनन को अक्षय 

ऊजान दकेर महाभारत में ििजयी बनाया। यह गीता के उपदशे का ही चमत्कार था। 
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महाभारत का यदु्च आज से लगभग ५२०० िषन (पांच हज़ार दो सौ िषन पिून हुआ था)। ज्ञान का अथाह 

सागर होने के कारण महाभारत को पंचम िेद और शत साहरी संिहता कहा जाता ह।ै 

इसमें व्यि , पररिार, दशे, समाज के अनेकानके ििििध पक्षों, ििसंगितयों, ििषमताओ ंतथा चारो िणों 

(ब्राह्मण, क्षित्रय, िैश्य, शिू), चारों आश्रमों (ब्रह्मचयन, गहृस्थ, िानप्रस्थ, संन्यास), चारों परुुषाथों (धमन, अथन, 

काम, मोक्ष) के ििषय में इतनी गहराई से अत्यंत सकू्ष्म, गहन, एिं ििशद रूप से िणनन िकया गया ह ै िक इतना 

अन्यत्र कहीं िमल ही नहीं सकता। यहााँ तो सब कुछ एक ही जगह प्राप्त हो जाता ह।ै इसीिलए बहुत स्पट शब्दों में 

खलुकर यह बात कह दी गयी ह ैिक - 

धमे अथे च कामे च मोक्षे च भरतषनभ। 

यदहािस्त तदन्यत्र यन्नेहािस्त न तत्क्ििचत।।
8
 

अथानत धमन, अथन, काम और मोक्ष के सम्बन्ध में जो यहााँ कहा गया ह ैिही सब जगह ह।ै जो यहााँ नहीं ह ै

िह कहीं नहीं ह।ै 

श्रीमद ्भगिद्गीता के श्लोक और महाभारत के सिू  सतू्र प्राचीन काल से ही भारतीय जनजीिन को प्ररेरत 

प्रभािित एिं संचािलत करते आ रह ेहैं। भारतीय संस्कृित के स्िरूप िनधानरण में यह नीित िनधानरक तत्त्ि हैं।  

गीता पर हजारों िषन पहले से ही अनेक ििद्रानों, ििचारकों, मनीिषयों, संत-महात्माओ,ं आध्याित्मक 

धमन गरुुओ ंने संस्कृत से लेकर िििभन्न भाषाओ ंमें ििििध प्रकार से जन-सामान्य के िलए सहज सरल सबुोध 

सारगिभनत और कल्याणकारी टीकाएं िलखी हैं। भारत के प्रत्येक प्रांत की हर भाषा में इसका अनिुाद और टीकाए ं

तो िलखी ही गई हैं, परेू ििश्व की समस्त भाषाओ ंमें टीका सिहत इसका अनिुाद हो चकुा ह।ै अब भी इसकी 

टीकायें िलखी जा रही हैं और भििष्य में भी िलखी जाती रहेंगी, क्योंिक यह भगिान श्रीकृष्ण के श्रीमखु से िनकला 

हुआ िदव्य गं्रथ ह।ै 

 िस्तुताः यदु्च (संघषन) व्यि , पररिार, गांि, नगर, जनपद ,प्रदशे, दशे-दशेांतर में प्रितिदन प्रितक्षण लड़ा 

जाता ह ैऔर अजुनन के सात प्रश्न सदिै खडे़ हो जाते हैं, ििर उिर के रूप में गीता के 17 अध्याय सम्मखु आते हैं 

तथा ििषम पररिस्थितयों में सबका मागन प्रशस्त कर दतेे हैं। 

िैसे तो श्रीमद ्भगिद्गीता पर प्राचीन काल से ही संस्कृत में भाष्य िलखे जा रह ेथे, परंतु उपलब्ध भाष्यों 

में गीता पर पहला भाष्य आिद शकंराचायन का ही प्राप्त होता है। उन्होंने अपने भाष्य में कुछ पिूनिती भाष्यकारों का 

उल्लेख िकया ह।ै श्री आिद शंकराचायन का समय ििद्रानों न ेििक्रम संित ्845 से 877 माना ह।ै आिद शंकराचायन 

अलौिकक ििद्रान एिं िदव्य संन्यासी थे। उन्होंने िेदांत के मलू िसद्चांतों को आत्मसात करते हुए गीता पर भाष्य 

िलखकर भारतीय जनमानस में एक नई चेतना जागतृ िकया साथ ही िह और भी कई गं्रथों की रचना िकए। 

                                                           
8.  महाभारत, आिदपिन, 62/53   
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भारतीय संस्कृित को यिद शंकराचायन की क्या दने ह ैयह बतान ेकी आिश्यकता नहीं ह।ै उनकी दने और महत्त्ि पर 

अलग से गं्रथ िलखा जा सकता ह।ै उन्होंने संपणून भारतिषन की यात्रा कर अपने िदव्याप्रितभा के बल पर अनेक 

स्थानों पर शाह्लाथन करते हुए िदिग्िजय प्राप्त िकया और अपने मत अद्रतैिाद की स्थापना की। उन्होंने अपन े

अलौिकक मेधा और तकन  के बल पर समाज में व्याप्त रूिढ़यों, पाखंडों, कुरीितयों और भ्रामक मतिादों को ििनट 

कर एक स्िस्थ जीिन और आदशन समाज की स्थापना िकया। अपने मत को स्थाई रूप दनेे के िलए चार मठों 

दिक्षण में श्रृंगरेी मठ, परूब में परुी में गोिधनन मठ, पिश्चम में द्रारका और उिर में ज्योितनमठ स्थािपत िकया, जो आज 

भी ििद्यमान ह ैऔर सवु्यििस्थत संचािलत हैं। भारतीय संस्कृित के स्िरूप िनधानरण में श्रीमद्भागिद ् गीता के 

प्राचीन योगदान के साथ-साथ अिानचीन काल में भी इसके सतत प्रिाह को दखे लेना समीचीन होगा। 

आधिुनक काल में भी समान्य जन-जीिन के िक्रयाकलाप में गीता व्यि  की हर समस्या और भ्रम को 

िनमूनल कर अपरिमत ऊजान से भर दतेी ह।ै 

उन्नीसिीं – बीसिीं शताब्दी में परेू ििश्व पर शासन करने िाले तथा िजनके राज्य में सयून कभी अस्त नहीं 

होता था और िजनके नाििक समिु की लहरों पर शासन करते थे उन महाशि शाली अगें्रजों के ििरुद्च लडे़ जा रह े

स्ितंत्रता संग्राम के महानायक महात्मा गााँधीजी गीता की पसु्तक सदिै अपने साथ रखते थे। उसे हमेशा पढ़ते थे। 

उनके समक्ष जब भी कोई समस्या आती थी उसका समाधान गीता में ढूाँढ़ते थे और गीता को मााँ कहते थे। संत 

ििनोिा गीता के परम भ  थे। गीता का ही िह ज्ञान एिं पे्ररणा रहती थी िक हमारे क्रािन्तकारी िीर गीता की 

पसु्तक हाथों में लेकर िांसी के िंदों पर झलू जाते थे। स्ितंत्रता संग्राम को सिल बनान ेमें गीता का अतुलनीय 

योगदान रहा ह।ै श्रीमद्भगिद्गीता अपने सच्चे अध्येता को मतृ्य ुपर ििजय पाने की कला में पारंगत बना दतेी ह।ै 

स्ितंत्रता संग्राम के महान क्रािन्तकारी सेनानी लोकमान्य बालगंगाधर ितलक ने तो 'श्रीमद्गीतारहस्य' 

नामक सपु्रिसद्च पसु्तक ही िलख डाली ह,ै िजसका ििद्रत समाज में बड़ा सम्मान ह।ै 

भारतीय संस्कृित, ज्ञान एिं धमन का िनरंतर प्रचार एिं प्रसार करन ेिाले, सिुिख्यात गीता पे्रस की स्थापना 

करने का मलू श्रेय तो श्रीमद्भगिद्गीता ही ह।ै 

सत्रह परुाण एिं महाभारत जैसे पंचम िेद की रचना करने के बाद भी महिषन भगिन िेदव्यास जी के िचि 

में शांित की अनभुिूत नहीं हो पा रही थी। उनका मन उिद्रग्न एिं िचि अशांत था। िे बार-बार अपन ेआपसे इसका 

कारण पछू रह ेथे, परन्तु समाधान नहीं िमल पा रहा था। उन्हें लग रहा था िक अब तक मैंने केिल मानि धमन की 

चचान की ह।ै मनषु्य का परम कल्याण करने िाले भागित तत्त्ि और भागित पे्रम पर तो कुछ िकया ही नहीं ह।ै उसी 

समय दिेिषन नारद उनके आश्रम पर आ गए। पजूा-अचनन के पश्चात स्ियं दिेिषन नारद न े व्यास जी की मखुमिुा 

दखेकर प्रश्न िकया "प्रभो आप अकृताथन व्यि  के समान अपने ििषय में शोक क्यों कर रह ेहैं ?" 

व्यासजी ने कहा " दिेिषन आप सब कुछ जानते हैं, मेरे शोक का कारण भी जानते हैं। मरेे में जो कमी रह 

गयी ह,ै कृपा करके उसे बताइये।" 
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दिेिषन नारद जी ने स्पट रूप से कहा "व्यासजी आपने भगिान ्के िनमनल यश का गान प्रायाः नहीं िकया 

ह।ै मेरी ऐसी मान्यता ह ै िक िजससे भगिान ्संतटु नहीं होते िह शाह्ल या गहन ज्ञान अधरूा ह।ै आपन ेधमन आिद 

परुुषाथों का जैसा िनरूपण िकया है, भगिान ्श्रीकृष्ण की मिहमा का िैसा िनरूपण नहीं िकया ह।ै ििद्रानों ने इस 

बात का उल्लेख िकया ह ै िक मनषु्य की तपस्या िेदाध्ययन, यज्ञानषु्ठान, स्िाध्याय ज्ञान और दान का एकमात्र 

प्रयोजन यही ह ैकी पणु्य कीितन श्रीकृष्ण के गणुों और लीलाओ ंका िणनन िकया जाए। 

महिषन िेदव्यासजी का असंतोष एिं दिेिषन नारद का आगमन तथा प्रश्नोिर का उल्लेख श्रीमद्भागित के 

प्रथम स्कंध के चौथे एिं पांचिें अध्याय में ििस्तार से ििणनत ह।ै 

िद्रतीय स्कंध के निें अध्याय के श्लोक संख्या ४२ से ४५ तक में यह बताया गया ह ैिक स्ियं श्रीहरर न े

ब्रह्माजी को भागित की कथा सनुाया था और ब्रह्माजी न ेअपने मानस पतु्र दिेिषन नारद को सनुाया और दिेिषन 

नारद न ेमहिषन भगिान ्िेदव्यासजी को िही कथा सनुाया। इस प्रकार यह कथा भगिान ्द्रारा स्ियं ही कही गयी ह।ै 

श्रीमद ्भागित महिषन िेदव्यास द्रारा समािध भाषा में िलखा गया परमहसंो की संिहता ह।ै यह ज्ञान एिं 

रस का अथाह, अछोर, अनंत िसंध ुह।ै अपने मित और गित के अनसुार इसे जो िजतना समझ पाता ह,ै उतना ही 

कह पाता ह।ै समािध लगा कर सभी परमहसं नहीं हो सकते। 

इसे पढ़न ेपर मझेु तो यही अनभुि हुआ िक महिषन िेदव्यासजी न ेधरती और आकाश को िनचोड़ कर 

उसका सारा रस भागित में भर िदया ह।ै 

भारतीय संस्कृित के स्िरूप िनधानरण में भागित के योगदान पर चचान मैं आग े करूाँ गा। इसके पहले 

भागित पर थोड़ी सी बात कर लेना उिचत होगा िजससे ििषय-िस्तु को समझ लेने में सिुिधा होगी। 

श्रीमद ्भागित महापरुाण महिषन िेदव्यासजी की अिंतम रचना ह ै इसकी महिा के ििषय में इतना ही 

कहना अिधक उपय ु ह ैिक इसको िलखन ेके बाद महिषन िेदव्यासजी को इतना परमानंद एिं परमसंतोष की प्रािप्त 

हुई िक उन्होंने अपनी लेखनी रख दी। क्योंिक अब इससे अिधक महान, भव्य, िदव्य, सरस एिं लोक िहतकारी 

कृित की रचना संभि नहीं ह।ै 

ििद्रानों न ेभागित पर िचतंन-मनन करते हुए यह िनष्कषन िनकाला ह ै- 

भा-  भा - धातु - दीप्तौ (परम प्रकाश) 

भाित सिेष ुिेदषे ु(जो सभी िेदों में प्रकािशत ह)ै 

ग – गितयनस्य दरुत्यया (िजसकी गित (प्रभाि और पैठ) रोकी नहीं जा सकती) 

ि – िररष्ठाः सिन शाहे्लष ु(जो सभी शाह्लों में सिोपरर ह)ै 

त – तरिन्त येन भिाणनि े(िजससे लोक भि सागर को पार कर जाता है) 
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िस्तुताः श्रीमद्भागित में धमन, अथन, काम, मोक्ष, दशनन, अध्यात्म लौिकक, पारलौिकक, सत्य, न्याय, 

मानिता, सजृन और संिेदना का ऐसा सागोपांग चरमोत्कषन ह ैजो परेू संसार के िकसी भी भाषा के िकसी भी कृित 

में नहीं ह।ै 

श्रीमद्भागित का प्रारम्भ 'सत्यं परं धीमिह'
9
 से होता ह ैऔर सम्पणूनता भी 'सत्यं परं धीमिह‖

10
 से होती ह।ै 

हम परम सत्य का ध्यान करते हैं। 

भागित में केिल परम सत्य की बात कही गयी ह।ै इसमें िकसी जाित, धमन, सम्प्रदाय, िगन, िणन, आिद 

का िणनन ह ैही नहीं। इसमें तो परेू ििश्व के जीिमात्र के कल्याण की बात बार –बार कही गयी ह।ै सबके िलए परम 

श्रेय का मागन प्रखर एिं प्रशस्त िकया गया ह।ै इसे जो एक बार ठीक से समझ लेता ह ैउसे दसूरी रचना कृित नीरस 

एिं िीकी लगन ेलगती ह ैक्योंिक यह 'रसमालयम'् ह।ै
11

  

श्रीमद्भागित भारतीय िांग्मय का ही नहीं परेू ििश्व िांग्मय का िदव्य ग्रन्थ रत्न ह,ै िजसमे सगणु-िनगुनण, 

भि मागीय, ज्ञानमागीय, एिं पे्रममागीय आिद उपासना की, साधना की िजतनी भी िििधयां या ििधाएाँ हो सकती 

हैं सबका चरमोत्कषन रूप ििद्यमान ह।ै यही कारण ह ैिक दिुनया की समस्त भाषाओ ंमें इसका अनिुाद हुआ ह।ै 

बडे़-बडे़ ििद्रानों, संत-महात्माओ ंने एक से बढ़कर एक सनु्दर – सनु्दर टीकाएाँ िलखी हैं। केिल संस्कृत भाषा में 

ही, लगभग 50 टीकाएाँ इस समय उपलब्ध हैं, िजनमें श्री श्रीधरस्िामी जी एिं महाप्रभ ुिल्लभाचायनजी महाराज की 

टीका अत्यंत सिुिख्यात ह।ै 

भारतीय िचंतन में शब्द को ब्रह्म कहा गया ह ैऔर शब्द का ब्रह्म रूप श्रीमद्भागित के अक्षर – अक्षर में 

ििद्यमान ह।ै इसिलए भागित को श्रीकृष्ण की िांग्मय मिूतन (शब्दाितार ) कहा जाता ह।ै पर ब्रह्ममय होन ेके कारण 

इसके शब्दों को ठीक-ठीक समझने में ििद्रानों को कािी दडं-बैठक करनी पड़ती ह।ै इसिलए ििद्रत समाज में यह 

उि  प्रचिलत ह ै'ििद्याितां भागिते परीक्षा'। 

िैसे भागित के महाममनज्ञ श्री शकुदिेीजी के िद्रतीय अितार प्राताः स्मरणीय पजू्यपाद स्िामी श्री 

अखंडानंद सरस्ितीजी महाराज न ेसाफ़-साफ़ कह िदया ह ैिक श्रीमद्भागित को न तो केिल ििद्रिा से समझा जा 

सकता ह ैऔर न ही अभ्यास से। इसके िलए तो भागित के समक्ष हाथ जोड़ कर प्राथनना करनी पड़ती ह ै िक ह े

भागित महाराज; अपना अथनबोध करान ेकी मझु पर ििशेष कृपा कीिजये। तब कहीं कुछ पल्ले पड़ता ह।ै 

िस्तुताः श्रीमद्भागित में महिषन िेदव्यासजी न ेकथाओ ंएिं शब्दों का गमु्िन इतनी ििदग्धता के साथ 

िकया ह ैिक शब्द-शब्द में, पद-पद में ििद्यमान तत्िों की रत्न रािशयों की प्रभासे ििद्रतजनों की आखें चिकत एिं 

प्रिुिल्लत हो जाती हैं और जन-सामान्य रस के पारािार का अमतृ पान कर छक जाता ह।ै यह ििज्ञ एिं अनिभज्ञ, 

                                                           
9.  भागित पुराण, 01/01/01  

10.  भागित पुराण,12/39/19  

11.  भागित पुराण,01/01/03  
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साधारण एिं असाधारण (आम और तास), राजा-रंक, सबका ह।ै यह िदव्य आनंद का ऐसा अथाह सागर ह ै

िजसकी ििशाल जलरािश केिल अमतृ से भरी ह ैऔर िजसके अतल गहराई में रत्न रािशयों का अक्षय भंडार ह।ै 

यह गरुुणां गरुु (गरुुओ ं के गरुु) परम भागित श्री शकुदिेजी महाराज के िलए तो ह ै ही, महाप्रतापी 

चक्रिती सम्राट राजा परीिक्षत के िलए भी है।
12

 

श्रीमद्भागित के अथन की व्यापकता और ििशालता के मलू में सबसे अहम ्और ििशेष बात यह ह ैिक 

इस िदव्य ग्रन्थ रत्न में परब्रह्म परमात्मा का िजतना सहज सरलीकरण एिं साधारणीकरण हुआ ह ैिह अप्रितम 

(matchless) ह।ै 

बालकृष्ण का माटी खाना, दही का मटका िोड़ दनेा, उखल से बद्च हो जाना, आिद घटनायें लोक 

जीिन एिं मानि जीिन की इतनी सामान्य और सहज घटनाएं हैं िक लगता हैं जैसे परब्रह्म परमात्मा आकाश में 

नहीं, हमारे घर में खड़ा ह।ै िस्तुताः व्यास जी ने हर मााँ को यशोदा और हर बच्चे को श्रीकृष्ण का स्िरूप दकेर 

लोक जीिन को श्रीकृष्ण के रस में डुबो िदया ह।ै यशोदा श्रीकृष्ण को 'चटोरा' कहती हैं (कस्मान्मदृांतात्म्न
13

) 

गोिपयााँ ठग, धतून, कपटी कहती हैं 'कुहक नो मनाः क्षोभयिन्त िह'
14

, 'िकति योिषताः कस्यत्यजेिन्निश'
15
। खेल में 

हारे हुए अपराजेय परब्रह्म श्रीकृष्ण श्रीदामा को अपनी पीठ पर चढ़ाकर िनधानररत स्थान पर ले जाते हैं- (उिाह 

कृष्णो भगिान ्श्रीदामानपंरािजताः।
16

)। 

परमात्मा एकदम साधारण हो गया ह।ै श्रीमद्भागित के अितरर  िकसी भी शाह्ल या सहरनाम में 

भगिान ्का यह नाम नहीं िमलेगा। 

भागित ज्ञान, िैराग्य एिं भि  का अनंत समिु तो ह ै ही, प्रेम का भी असीम अथाह सागर भी ह।ै 

रासपचंाध्यायी (10/29/01 से 10/33/40 तक) को भगिान ्का पचंप्राण कहा जाता ह ैऔर महारास प्रेम की 

पराकाष्ठा ह।ै श्री शकुदिे जी महाराज पे्रम में इस कदर डूबे रहते हैं िक परम ज्ञानी होने पर भी गूंग ेऔर पागल की 

तरह मौन होकर इसके रसपान में लिलीन रहते हैं, 'गढ़ूो–मढूो इिेयते'
17
। भागित में श्री शकुदिे जी महाराज के 

िलए कुल 38 ििशषेण आये हैं। 

श्रीमद्भागित के मखु्य प्रयोजन एिं ििशेषताओ ंको महिषन भगिान ् िेदव्यास जी ने प्रारम्भ में ही बता 

िदया ह ै- 

िनगम कल्पतरोगनिलतं िलं शकुमखुादमतृििसंयतुम। 

                                                           
12.  भागित पुराण, 10/47 /59  

13.  भागित पुराण, 10/08/34  

14.  भागित पुराण, 10/31/10  
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िपबत भागितं रसमालयम ्महूुरहो रिसका भिुि भािकुााः।।
18

 

अथानत यह श्रीमद्भागित िेद रूपी कल्पिकृ्ष (समस्त मनोरथों को तत्काल परूा कर दनेे िाला) का स्ियं 

पक कर स्िताः धरती पर िगरा हुआ अित स्िािदट िल ह।ै शकु (परम ज्ञानी श्री शकुदिे जी महाराज) के मखु का 

स्पशन हो जान े से यह परमानन्दमयी अमतृ रस से भर गया ह ै (यह लोक प्रिसद्च ह ै िक तोते का कटा हुआ िल 

अिधक मीठा होता ह)ै। यह मिूतनमान रस का महासागर ह।ै यह केिल रस ही रस ह।ै इसमें गठुली या िछलका कुछ 

भी नहीं ह।ै इसिलए ह ेरिसकजनों, समुत सधुीजनों, सरृदय साधजुनों, िनरंतर, अहिननश, अनिरत इसका पान करते 

रहो। यह केिल पथृ्िी पर ही सलुभ ह ै(अन्यत्र कहीं नहीं)। 

भारतीय िांग्मय के इस अनमोल गं्रथ के उपयुन  तथ्यों को पढ़कर पाठक िनृ्द इस बात से भलीभााँित 

सपुररिचत हो गए होंग े िक इस ग्रन्थ न े भारतीय समाज, भारतीय जीिन-मलू्यों, भारतीय िचंतन, भारतीय धमन, 

दशनन, संगीत, कला और संस्कृित को िकतन ेव्यापक और गहराई से इनके अतंरंग एिं बिहरंग पक्षों को प्रभािित 

तथा िनधानररत िकया होगा। 

आठिीं सदी में आिद शंकराचायन के अद्रतैिाद का परेू भारत िषन में अत्यिधक प्रचार-प्रसार हो चकुा था। 

उनके 'ब्रह्म सत्यं जगद ्िमथ्या' के कथन पर भी महापरुुषों, मनीिषयों संत – महात्माओ ंन ेभी अपन-ेअपन ेढंग से 

िचंतन-मनन शरुू कर िदया था। नयी-नयी बातें िनकलकर आ रही थीं और नए-नए गं्रथो का प्रणयन हो रहा था। 

यद्यिप आिद शंकराचायन की कुल उम्र मात्र ३२ साल ही रही और आज के ज़मान ेकी तरह उस समय प्रचार-प्रसार 

के साधन नहीं थे। एक बात को दसूरे स्थान में पहुचंन ेऔर िैलन ेमें कई-कई िषन लग जाते थे। 

श्री शंकराचायन के मत के खंडन-मडंन करने में ििद्रानों के समक्ष प्रामािणक ग्रन्थ के रूप में श्रीमद्भागित 

महापरुाण ही था। इसमें महिषन भगिान ्िेदव्यास जी ने िेद, िेदांत और परुाणों का सारा निनीत िनकाल कर रख जो 

िदया था। कुछ पान ेके िलए अन्यत्र जान ेकी आिश्यकता नहीं पड़ती थी। यह अलग बात हो सकती ह ैिक कुछ 

िजज्ञास ुििद्रान ्अपनी संतुिट के िलए अन्य गं्रथों का भी अिलोकन कर लेते होंगे। 

श्रीमद ्भागित महापरुाण में १२ स्कंध, ३३५ अध्याय और कुल १८,००० श्लोक हैं। प्रत्येक के शब्दों में 

इतना गढ़ू गंभीर अथन शि  ह ैिक उसके अतल गहराई में पहुाँचना सबके बस की बात नहीं होती। शब्द दखेने में 

साधारण सा भले लगे िकन्तु उसका अथन ििराट जैसा होता हैं। उदाहरण के िलए एक बहुत छोटा सा साधारण सा 

अत्यंत प्रचिलत शब्द 'पीताम्बराः' प्रस्तुत कर रहा हूाँ। सामान्यताः इसका अथन ििद्रान ्लोग 'पीतं अम्बरं यस्य साः इित 

पीताम्बराः' अथानत श्रीकृष्ण करते हैं, िकन्तु भागित के भाष्यकार 'पीतं अम्बरं येन साः इित पीताम्बराः 'करते हैं। 

अथानत पी िलया ह ैआकाश िजसन ेऐसा श्रीकृष्ण। 

हााँ तो जनै धमन और बौद्च धमन के पतन के साथ-साथ ििशेष रूप से दिक्षण में शैि सम्प्रदाय और िैष्णि 

सम्प्रदायों का उदय, प्रचार-प्रसार प्रारम्भ हो गया था। इन सम्प्रदायों के संत किियों के पद और आचायों के शाह्लों 
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पर आधाररत मत भारतीय जनमानस को बहुत अिधक प्रभािित कर रह ेथे। 

श्री शंकराचायन के 'अद्रतैिाद' और जगत के 'िमथ्यािाद' से परिती आचायन सहमत नहीं थे और लोक-

कल्याण तथा भागित के आलोक में भी इसे उिचत नहीं समझते थे। िलताः श्री शंकराचायन के दोनों मतों का खंडन 

परिती धमानचायों न ेबडे़ तािकन क और प्रामािणक ढगं से प्रारम्भ कर िदया। 

श्री शंकराचायन जी का जन्म दिक्षण भारत में हुआ था और भागित के अद्रतैिादी टीकाकारों में श्री 

श्रीधरस्िामी जी का नाम बडे़ आदर के साथ िलया जाता है, िकन्तु उनके अद्रतैिाद के खंडन में सिनप्रथम दिक्षण 

भारत के ही आचायन एिं संत आग ेआये। 

इसमें पहला नाम िििशटाद्रतै सम्प्रदाय के संस्थापक श्री रामानजुाचायन जी का ह।ै इसी तरह द्रतैाद्रतैी 

सम्प्रदाय के आचायन श्रीिनंबाकानचायन जी हैं, द्रतैिादी सम्प्रदाय के आचायन श्री मध्िाचायन जी हैं और शदु्चाद्रतै 

सम्प्रदाय के आचायन श्री ििष्णसु्िामी जी हैं। इस सम्प्रदाय के सबसे प्रमखु आचायन श्री िल्लभाचायन जी महाराज हैं, 

इसिलए शदु्चाद्रतै मत को श्री बल्लभाचायन जी का भी मत कहा जाता ह।ै 

श्री चैतन्य सम्प्रदाय में भी श्रीमद्भागित को आधार बनाकर पे्रम भि  को ही प्रमखुता दी गयी ह।ै इस 

सम्प्रदाय में श्री चतैन्य महाप्रभ ुजी के मत को स्थािपत, प्रचाररत एिं प्रसाररत करन ेमें षट गोस्िािमयों का नाम 

ििशेष रूप से िलया जाता ह-ै श्री रूप गोस्िामी जी, श्री सनातन गोस्िामी जी, श्री रघनुाथदास गोस्िामी, श्री 

रघनुाथ भट्ट, श्री जीिगोस्िामी और श्री कृष्णादास कििराज। 

जब हम भारत के मध्यकालीन भि  आंदोलन पर दृिट डालते हैं तो पता चलता ह ैिक उपयुन  ििणनत 

सम्प्रदायों के आचायों, टीकाकारों, संत-महात्माओ ं एिं संत किियों ने भागित को आधार बनाकर भारतीय 

संस्कृित की दशा एिं िदशा ही बदल दी। िलस्िरूप सािहित्यक एिं धािमनक पररदृश्य भी बदल गया। साथ ही साथ 

इनसे िमलते-जलुते और भी कई सम्प्रदायों का प्रादभुानि हो गया। जैसे-राधाबल्लभी सम्प्रदाय, संतहररदासी 

सम्प्रदाय, सखी सम्प्रदाय, सहिजया संप्रदाय, बाउल सम्प्रदाय, आिद। 

िस्तुताः मध्यकालीन भि  आंदोलन को तीव्र गित दनेे और जनमानस में प्रितष्ठािपत करन ेमें श्री महाप्रभ ु

बल्लभाचायन जी महाराज, श्री चतैन्य महाप्रभ ुजी महाराज एिं श्री रामानंद जी महाराज ने सबसे अिधक महत्त्िपणून 

योगदान िदया ह।ै श्री महाप्रभ ु बल्लभाचायन जी ने परेू भारत िषन की यात्रा करते हुए ििरोिधयों को शाह्लाथन में 

परािजत कर िदिग्िजय प्राप्त िकया और भागित धमन की स्थापना की। इनके िशष्यों एिं संत किियों ने भी भागित 

धमन को जनमानस के रृदय पटल में उतार िदया। अटछाप के संत किि भी श्री बल्लभाचायन जी के ही िशष्य हैं, 

िजसमें सरूदास जी का नाम सिोपरर ह।ै इस अधें और अनपढ़ किि का 'सरूसागर' आज भी बेजोड़ एिं अनपुम 

कृित मानी जाती ह।ै 

भागित धमन और श्री कृष्णभि  के प्रचार में श्री चतैन्य महाप्रभजुी का भी इसी तरह का योगदान ह।ै इसी 

सम्प्रदाय के लोग िैज्ञािनक और आधिुनक यगु में भी 'इस्कॉन', अतंर-राष्रीय कृष्ण भािनामतृ संघ के माध्यम से 
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दशे ििदशे में श्रीमद्भागित और श्रीमद्भगद्गीता का ज़ोर-शोर से प्रचार करके भारतीय संस्कृित, धमन, दशनन, और 

श्रीकृष्ण भि  को आज भी पल्लिित और पिुष्पत कर रह ेहैं। 

श्री रामानंद जी महाराज भी मध्यकालीन भि -आंदोलन के प्रमखु नायकों में अग्रणी मान ेजाते हैं। इनके 

िशष्य परम्परा की सचूी बहुत लम्बी ह।ै संत रििदास, संत कबीरदास, संत तलुसीदास इन्हीं के िशष्य परंपरा के 

अतंगनत आते हैं। इन संत किियों द्रारा भारतीय संस्कृित के उत्थान एिं संरक्षण में िकये गए योगदान से सभी 

पररिचत हैं। श्री तलुसीदास का श्री रामचररतमानस भारतीय संस्कृित का आधार स्तम्भ हो गया ह ैऔर घर-घर में 

पढ़ा जाता ह।ै 

यहााँ यह बताना समीचीन होगा िक श्रीरामचररतमानस िक कथा भले ही िाल्मीिक रामायण से ली गयी 

ह,ै परन्त ु उसकी भािभिूम, काव्यात्मक सौंदयन, आध्याित्मक एिं दाशनिनक ििचारधारा भागित से ली गयी ह।ै 

भागित की स्पट छाप श्रीरामचररतमानस पर ह।ै पढ़न ेिाले भली-भांित इस बातको जानते हैं। मेरा भी ऐसा ही मत 

ह।ै 

प्रोिेसर श्री हररशंकर िमश्र, पिून आचायन िहदंी ििभाग, लखनऊ ििश्वििद्यालय, ने ८० के दशक में 

सपु्रिसद्च सािहत्यकार डॉ.जगदीश गपु्त, तत्कालीन अध्यक्ष एिं आचायन, िहदंी ििभाग, इलाहाबाद ििश्वििद्यालय, 

के िनदशेन में श्रीमद्भागित और तलुसी सािहत्य का तुलनात्मक अनशुीलन ििषय पर शोधकायन िकया ह।ै उन्हें इस 

कायन पर डी-ििल िक उपािध भी िमली और उनका शोध-प्रबंध के. के. पिब्लकेशंस, असंारीरोड, दररयागंज, नयी 

िदल्ली से प्रकािशत भी ह।ै प्रोिेसर श्री हररशंकर िमश्र को िहदंसु्तानी अकादमी, इलाहाबाद से पांच लाख का 

'तुलसी' सम्मान भी प्राप्त हो चकुा ह।ै 

मैंने अपन ेअध्ययन में पाया ह ैिक श्री रामानन्द जी के िशष्य संत कबीरदास भागित के आध्याित्मक एिं 

दाशनिनक पक्ष तथा गरुुओ ंके गरुु परम भागित श्री शकुदिे जी महाराज के व्यि त्ि से बहुत अिधक प्रभािित थे। 

यह अलग बात ह ैिक अनपढ़ होने के कारण अपनी बात लोकभाषा (जन - भाषा) में कहते चले गए हैं। संत कबीर 

जहााँ भी भि  और अध्यात्म की बात करते हैं, िहां भागित की भाि – भिूम पर ही दृिटगत होते हैं। उन्होंन ेनारद, 

व्यास, शकुदिे, सनक, सनन्दन, जयदिे का भी नाम िलया ह।ै 

नारद कह ेव्यास यूाँ भाषी, सखुदिे पछूौ जाई। 

कह ेकबीर कुमित तब छूटे, जे रहौं ल्यौ लाई।।
19

 

सनक सनन्दन जैदिे नामा,  

भगित करी मन उनहुाँ न जाना।।
20

 

और भी दिेखय े: 

                                                           
19.  कबीर ग्रंथािली, पद 39 , पषृ्ठ स.ं 169 

20.  िही, पद 33, पषृ्ठ- 166 
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१)  माधि दारुन दाुःख सािहयो न जाई 

२)  गोििन्द हम जैसे अपराधी 

भागित के रास पचंाध्यायी में पे्रम की पराकाष्ठा का िणनन ह।ै उसी प्रमे को कबीर अपना सिनस्ि मानते हैं 

और पे्रम के अभाि में सब कुछ िनरथनक और सार हीन समझते हैं। 

पोथी पिढ़ – पिढ़ जग मआु, पंिडत भया न कोय। 

ढाई आखर प्रेम का, पढ़े सो पिंडत होय।। 

पे्रम न बाड़ी उपज,े पे्रम न हाट िबकाय। 

राजा परजा जेिह रुच,े शीस दईे ले जाय।।
21

 

गोिपयों ने भी तो श्रीकृष्ण पे्रम में अपना कुल पररिार, धन-दौलत, मान-सम्मान, शील-शंकोच लोक 

और िेद का पणूनताः पररत्याग कर िदया था। 

मध्यकालीन भि  आंदोलन का ही यह प्रभाि था िक सिूी संत महाकिि जायसी जी ने श्रीमद ्भागित 

को आधार बनाकर 'कन्हाित' जैसे सपु्रिसद्च महाकाव्य की रचना कर डाली ह।ै 

मिलक महुम्मद जायसी के दोनों महाकाव्य 'पद्माित' और 'कन्हाित' के अनशुीलन से ज्ञात होता ह ैिक 

इस सिूी संत के मन और मिस्तष्क में भारतीय संस्कृित, धमन, समाज, रीित-ररिाज़, रहन-सहन, आिद के प्रित 

िकतनी गहरी आस्था एिं समझ थी। इन सबका िणनन इन्होंन ेअपने दोनों महाकाव्यों में बड़ी खबूसरूती से िकया ह ै

जो बहेद कािबले-तारीि ह।ै इन्होंन ेअपने महाकाव्यों में महिषन िेदव्यास जी का नाम बडे़ आदर और श्रद्चा के साथ 

िलया ह।ै 

सिुमरौं िेद िियास क चरना। िजन्ह हरर चररत सहस्सर बरना।। 

सनुेऊाँ  पढ़ेउाँ भागित परुाना। पाएउाँ पेम पंथ संधाना।। 

जोग भोग तप और िसंगारु। धरम करम सत के बेिहारु।। 

भागित के सम्बन्ध में, उसकी प्रशिस्त में जायसी न ेबड़ी ही सकू्ष्म, तथ्यात्मक एिं अनठूी बात कह दी 

ह:ै 

आइस प्रेम कहानी, दोसर जग माँह नािह।  

तुकी, अरबी, फ़ारसी सब दखेेउाँ अिगाहीं।। 

जायसी को अिधी के साथ-साथ तुकी, अरबी, फ़ारसी का भी गहरा ज्ञान था। जायसी ने अपने दोनों 

महाकाव्यों को चौपाई और दोहा छंद में अिधी भाषा में िलखा ह।ै संतश्री तलुसीदास ने भी रामचररतमानस को, 

                                                           
21.  कबीर दोहािली, स-ं नीलोत्पल, प्रभात प्रकाशन, नई िदल्ली  
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अिधी भाषा में ही चौपाई और दोहा छंद में िलखा ह।ै 

मध्यकालीन भि  आंदोलन के महापरुुषों, आचायों, संत-महात्माओ ंऔर संत किियों के सत्प्रयास से 

भागित की कथा और श्रीकृष्ण चररत शाह्लों से िनकल कर लोकजीिन में पहुाँच कर जन-जन के रृदय में बस गया। 

पररणामताः संस्कृत, ब्रजभाषा, अिधी, भोजपरुी, मैिथिल, बांग्ला, असिमया, उिड़या, मराठी, गजुराती, तिमल, 

तेलग ुयहााँ तक िक पािल, प्राकृत, अपभ्रंश, आिद सभी भाषाओ ंमें भागित को आधार बनाकर ििपलु सािहत्य 

का सजृन हुआ ह।ै साथ ही साथ भाषा भदे और प्रान्त भदे के कारण नए-नए सम्प्रदायों का स्िताः जन्म भी हुआ ह,ै 

जो स्िाभाििक ह।ै िकन्त ुभागित का प्राधान्य और श्रीकृष्ण की माधरुी कथा सभी में सरस भाि से ििणनत ह।ै 

श्रीमद्भागित के १८,००० श्लोकों के िदव्य एिं पारलौिकक अथन के ििषय में कुछ कहना मरेे िलए संभि 

नहीं ह।ै िकन्तु भागित की एक ििशेषता यह भी ह ैिक इन श्लोकों का पारलौिकक अथन के साथ-साथ लौिकक अथन 

भी अितशय मधरु, लिलत, मनोरम और रृदयस्पशी हैं। इसी कारण परमहसंों की संिहता होन ेके बाद भी यह लोक-

जीिन के अतल गहराई में बैठ गया ह।ै उदहारण के िलए एकाध अित साधारण सा िदखने िाले श्लोकों को उद्चतृ 

कर रहा हूाँ: 

सिनभतेूष ुयाः पश्येद्भगिद्रािमात्मनाः। 

भतूािनभगित्यात्मन ्येष भागितोिमाः।।
22

 

अथानत् सिनश्रेष्ठ भगिद ्भ  संपणून चराचर प्रािणयों में भगिान ्का ही दशनन करता ह।ै उसकी दृिट में 

भगिान ्से पथृक कोई िस्तु ह ैही नहीं। 

याित् िभ्रयते जठरं ताित्स्ित्िं िह दिेहनाम।् 

अिधकं योऽिभमन्यते स स्तेनो दण्डमहनित।।
23

 

िजतने से अपने जीिन का िनिानह हो जाये उतने पर ही मनषु्य का स्ित्ि ह।ै जो इससे अिधक को अपना 

मानता ह ैिह चोर ह ैऔर दडं का भागी ह।ै 

नालं िद्रजत्िं दिेत्िमिृषत्िं िासरुात्मजााः, 

प्रीणनाय मकुुन्दस्य न ििंृ न बहुज्ञता। 

 न दान ंन तपो नेज्या न शौचं न व्रतािन च,  

प्रीयतेऽमलया भक्त्या हारररन्यदििडम्बनं।।
24

 

भगिान ्को प्रसन्न करन े के िलए ब्राह्मण होना, दिेता होना, ऋिष होना, सदाचारी होना और ििििध 

प्रकार के ज्ञान से संपन्न तथा दान, तप, यज्ञ, शारीररक और मानिसक शौच और बडे़-बडे़ व्रतों का अनषु्ठान 

                                                           
22.  भागित पुराण, 11/2/45  

23.  भागित पुराण, 7/11/ 8  

24.  भागित पुराण, 7/7/51-52  
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आिश्यक नहीं ह।ै भगिान ्केिल िनष्काम पे्रमभि  से ही प्रसन्न हो जाते हैं और सब चीजें तो ििडम्बना मात्र हैं। 

दतै्या यक्ष रक्षांिस िह्लयाः शिूााः ब्रजौकसाः। 

खगााःमगृााःपापजीिााःसिन्तह्यच्यतुतांगताः।।
25

 

भगिान ्की भि  के प्रभाि से दतै्य, यक्ष, राक्षस, ह्ली, गोपालक, शिू, अहीर, पक्षी, पश ुऔर बहुत से 

पापी जीि भी भागित -भाि (धाम) को प्राप्त हो गए हैं। 

भागित के ग्यारहिें स्कंध में गीता के श्लोकों का ििचार दशनन भी संगिुम्ित कर िदया गया ह।ै दशम ्

स्कंध में तो साक्षात् परब्रह्म श्रीकृष्ण के रस का सधुा-िसंध ुही उडे़ल िदया गया ह।ै 

दशम ्स्कंध के ४३ अध्याय में एक ऐसा श्लोक (श्लोक संख्या१७) ह ैिजसमें सािहत्य के नौ रसों को एक 

ही जगह, एक साथ उतार िदया गया ह।ै ऐसा िदव्य चमत्कार भागित के अितरर  दिुनया के िकसी भी सािहत्य में 

नहीं ह।ै मथरुा में कंस के रंगभिूम (अखाडे़) में जब श्रीकृष्ण प्रिेश करते हैं तो दशनकदीघान के िििभन्न लोगों को एक 

साथ श्रीकृष्ण के रूप में क्रमशाः रौि, अदु्भत, श्रृंगार, हास्य, िीर, िात्सल्य, भयानक, िीभत्स, शांत, एिं पे्रमभि  

रस का अनभुि होता ह।ै एक श्लोक में सभी रसों का दशनन भागित में सम्भि ह,ै क्योंिक श्रीकृष्ण ििराट परुुष हैं। 

इस प्रकार श्रीमद्भागित अपन ेिदव्य, अलौिकक, भव्यतम,् भािों, मनोििचारों और अथाह प्रमे-पारािार 

के कारण भारतीय लोक-जीिन, धमन, दशनन, संस्कृित, सभ्यता, सािहत्य, संगीत और कला का सिनस्ि हो गया ह ै

और अखंड प्रकाश स्तम्भ तो ह ैही। 

भागित का पार पाना किठन ही नहीं असंभि ह।ै यथा शि  इसका तो रसपान ही िकया जा सकता ह।ै 

इसके एक बूाँद का खरबांश भी रोम-रोम को को रस से पररप्लतु कर दतेा ह।ै िनाःसंदहे, िनभ्रावं त भागित भारतीय 

संस्कृित का सिनस्ि ह।ै 

 

 



                                                           
25.  भागित पुराण, 7/7/54  
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भारिीय साण्हत्य साधना से लौण्कक और पारलौण्कक ऄभ्युदय 

 

ब्रजेर् ण्संह
1
 

 

सारांर् 

संस्कृत सािहत्य िौिकक और ऄिौिकक ििधा ििभक्त ह।ै सािहत्य िौिकक हो या ऄिौिकक संपणूय 

ज्ञान ईसी में समािहत है। प्राचीन सािहत्य के ऄर्ध्ययन से पता चिता ह ैिक अचायों न ेजीिन के सभी पक्षों को 

काव्य सजृन का ईद्दशे्य माना ह।ै कुि िमिाकर दखेें तो भारतीय सािहत्य साधना से िौिकक मगंि और 

पारिौिकक अनंद की प्रािप्त होती ह।ै िोक सिृष्ट और काव्य सिृष्ट का ईद्गम एक ह।ै 

मखु्य िदद – सरस्िती, काव्यात्मा, िौिकक, ऄिौिकक, श्रिुत, स्मिृत, करुणा, िप्रयदियन, रामायण, ईपजीव्य  

  

अपिूवं  यद्रस्तु प्रथयित ििना कारणकलां 

जगद्भािप्रख्यं िनजरसभरात्सारयित च । 

क्रमात्प्रख्योपाख्याप्रसरसभुगं भासयित त- 

त्सरस्ित्यास्तत्त्िं कििसरृदयाख्यं ििजयते ।
2
 

जो सरस्िती का तत्त्ि कारण अशं के िबना ही अपिून िस्तु की रचना और ििस्तार िकया करता ह,ै 

पाषाणित ्िनरस्त जगत् को अपन ेरस की अिधकता से सारमय बना दतेा ह,ै क्रमशाः प्रितभा और अिभव्यि  के 

प्रसार से उस जगत को रमणीय बना दतेा ह,ै िह किियों और सरुृदयों में भलीभांित पणून रूप से प्रस्िुिटत होन े

िाला सरस्िती का तत्त्ि ििजयशील हो रहा ह ैअथानत सिोत्कृट रूप में ितनमान ह।ै 

 यह सरस्िती का तत्त्ि कैसा ह?ै उसकी अनभुिूत कैसी-कैसी होती ह?ै अनभुिूत होन ेपर िह कैसा हो 

जाता ह?ै इन प्रश्नों का उिर दतेे हुए ध्ििनकर आचायन आनंदिधनन काररका में िलखते हैं- 

 प्रतीयमान ंपनुरन्यदिे िस्त्ििस्त िाणीस ुमहाकििनाम।् 

यत् तत् प्रिसद्चाियिाितरर ं ििभाित लािण्यिमिांगनास।ु। 

िह सरस्िती का प्रतीयमान तत्त्ि कुछ और ही चीज ह,ै जो रमिणयों के प्रिसद्च अियिों के िभन्न लािण्य 

के समान महाकिियों की सिू यों में अलग ही भािषत ह।ै  

                                                           
1.  एम.ए. (ससं्कृत, िहदंी), जमसोकर, सोनभि  

2.  ध्िन्यालोकाः श्रीमदाचायानिभनिगुप्तकृतं लोचनम ्व्याख्या, प्रथम उद्योताः  
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काव्यस्यात्मा स एिाथनस्तथा चािदकिेाः परुा । 

क्रौञ्चद्रन्द्रिियोगोत्थाः शोकाः श्लोकत्िमागताः ॥
3
 

काव्यात्मा िही प्रतीयमान अथन ह।ै इसी से प्राचीन काल में क्रौंच पक्षी के जोडे़ के िियोग से उत्पन्न 

आिद किि िाल्मीिक का शोक श्लोक रूप में पररिणत हुआ और अिखल ििश्व को अपने अलौिकक कृित रामायण 

के उिम चररत्र से प्रकािशत कर िदया। प्रकािशत क्यों ना करें, आस्िाद पररपणून उसी अथन को प्ररिण करने िाली 

महाकिियों की भारती दिेी चरों और प्रस्िुिटत होन ेिाली प्रितभा की ऐसी ििशेषता को अिभव्य  िकया करती हैं 

िजसकी सामानता लोक में कहीं नहीं िमलती। 

सरस्िती स्िाद तदथनिस्त ुिनाःस्यंदमानाम ्महतां किीनाम।् 

लोकसामान्यमिभव्यि  पररस्िुरन्तं प्रितभा ििशेषम।्।
4
 

अलौिकक संस्कृत सािहत्य िह ह ैिजसे भारतीय मनीषा अपौरुषेय मानती है। संस्कृत सािहत्य लौिकक 

और अलौिकक िद्रधा ििभ  ह ैअथानत् िैिदक सािहत्य िजसके प्रत्येक छंद मंत्र हैं, िजसका प्रितपाद्य ―अयमात्मा 

ब्रह्म‖ ―सिवं  खिल्िद ंब्रह्म‖ ―प्रज्ञानं ब्रह्म‖ ―तत्त्िमिस‖ ―अहम ्ब्रह्मािस्म‖ ‘ऄजो िनत्याः शाश्वतोऽयं परुाणो. न हन्यते 

हन्यमाने शरीरे‖ इत्यािद श्रिुत-स्मिृत िाक्यों से ओतप्रोत चराचर जगत में एक ही तत्ि की प्रधानता ह।ै 

ििचार और आचार के मलू रोत श्रिुत और स्मिृतयां हैं, संपणून ज्ञान का उद्गम भी यहीं से होता ह ैतथा 

श्रिुत और स्मिृत दोनों की अिभव्यि  का माध्यम सािहत्य ही ह,ै इसिलए सािहत्य लौिकक हो या अलौिकक संपणून 

ज्ञान उसी में समािहत ह,ै िजसकी साधना से मनषु्य न केिल इस लोक में अिपतु परलोक में भी सखु की प्रािप्त 

करता ह।ै 

श्रिुत स्मतृ्यिुदतम ्धमनमनिुतष्ठिन्त मानिाः। 

इह कीितनमिाप्नोित प्रेत्य चानिुम ंसखुम।्।
5
 

  इन्हीं िनयमों की प्रितष्ठा से भारतीय संस्कृित प्रितिष्ठत रही। समाज इन्हीं के अनरुूप ििचार और कायन 

करता रहा, उसकी अतंर िाह्य चतेना िजस सािहत्य का सजृन की िह लौिकक और पारलौिकक अभ्यदुय का 

प्रत्यक्ष कारण हुआ। आचायन मम्मट िलखते हैं- 

काव्यं यशसेऽथनकृते व्यिहारििद ेिशिेतरक्षतये। 

 सद्याः पररिनिृनिये कांतासिम्मततयोपदशेयजेु॥
6
 

अथानत कीितनलाभ, धनलाभ, व्यिहार-ज्ञान, अशभु िनिारण, कांता (पे्रयसी) के समान उपदशे एिं 

तत्काल परम आनंद काव्य से प्राप्त होते हैं। इनमें अशभु िनिारण और परम आनंद की अनभुिूत काव्य की 

                                                           
3.  ध्िन्यालोक 1/5  

4.  ध्िन्यालोक 1/6  

5.  मनुस्मिृत  9/30  

6.  काव्यप्रकाश, 1/2  
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संगीतात्मक अिभव्यि  तथा लिलतकलाओ ं से प्राप्त िकया जा सकता ह।ै प्राचीन सािहत्य के अध्ययन से पता 

चलता ह ैिक आचायों न ेजीिन के सभी पक्षों को काव्य सजृन का उद्ङशे्य माना ह।ै आचायन भरतमिुन न ेनाट्यशाह्ल 

में कहा ह-ै  

धम्यवं  यशस्यमायषु्यं िहतं बिुद्चिििधननम।् 

लोकोपदशेजनन ंनाट्यमेतद ्भििष्यित॥
7
 

 इसके अलािा काव्य में ििलक्षणता, प्रीित एिं कीितन को भी स्थान िमलना चािहए ऐसा आचायन भामह 

ने अपन ेकाव्यालंकार में कहा ह।ै 

धमानथनकाममोक्षेष ुिैचक्षण्यं कलास ुच । 

प्रीितं करोित कीितवं  च साधकुाव्यिनबन्धनम ्।।
8
 

  आचायन रुिट ने परुुषाथन चतटुय के साथ-साथ काव्य में आह्राद को प्रधानता दी ह।ै आचायन कंुतक ने भी 

―िक्रोि जीिितम‖् में कहा ―काव्यबंधोऽिभजातानां रृदयह्रादकारकाः।‖ िामन तथा भोज के अनसुार यश और 

आनंद ही काव्य का प्रयोजन होना चािहए। आचायन ििश्वनाथ ने भी परुुषाथन चतुटय धमन, अथन, काम और मोक्ष को 

ही काव्य का प्रयोजन माना है। कुल िमलाकर दखेें तो भारतीय सािहत्य साधना से लौिकक मगंल और पारलौिकक 

आनंद की प्रािप्त होती ह,ै इसिलए भारतीय चेतना श्री राम, श्री कृष्ण और बदु्च को ही आदशन मानती रही। िेदों से 

परे प्रथम बार महिषन िाल्मीिक के रृदय में करुणा का आश्रय लेकर क्रौंच पक्षी के िियोग का शोक श्लोक का रूप 

धारण करके अकस्मात प्रकट हुआ- 

मा िनषाद प्रितष्ठां त्िमगमः शाश्वतीाः समााः। 

यत्क्रौंचिमथनुादकेम ्अिधीाः काममोिहतम॥्'
9
 

तब तपस्िी िाल्मीिक न ेतपस्या और स्िाध्याय में लग ेहुए ििद्रानों में श्रेष्ठ मिुनिर नारद से पछूा, मिुन इस 

समय संसार में गणुिान, िीयनिान, धमनज्ञ, उपकार मानने िाला, सत्यि ा और दृढ प्रितज्ञ कौन ह-ै 

चाररत्रेण च को य ुाः सिनभतेूष ुको िहताः। 

ििद्रान ् काः काः समथनश्च कशै्चकिप्रयदशननाः।।
10

 

  सदाचार से य ु, समस्त प्रािणयों का िहतसाधक, ििद्रान, सामथ्यनशाली और एकमात्र िप्रयदशनन परुुष 

कौन ह?ै तब दिेिषन नारद ने कहा, इक्ष्िाकु को िंश में उत्पन्न हुए एक ऐसे परुुष हैं, जो लोगों में राम नाम से 

ििख्यात हैं, िही मन को बस में रखने िाले, महा बलिान,् कांितमान,् धैयनिान ्और िजतेंििय हैं। िह धमन के ज्ञाता 

सत्यप्रितज्ञ तथा प्रजा के िहत साधन में लगे रहन े िाले हैं। िे स्िधमन और स्िजनों के पालक, िेद-िेदांगों के 

                                                           
7.  नाट्यशाह्ल, 1/15 

8.  काव्यालङ्कार, 1/2  

9.  िाल्मीिक रामायण , बालकाण्ड 2/15  

10.  िाल्मीिक रामायण , बालकाण्ड, 1/ 3  
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तत्ििेिा तथा धनिेुद के प्रिीण हैं। िे अिखल शाह्लों के तत्िज्ञ, स्मरण शि  से य ु और प्रितभा संपन्न हैं। अच्छे 

ििचार और उदार रृदय िाले श्री रामचंि जी बातचीत करन ेमें चतरु तथा समस्त लोकों की िप्रय हैं। ऐसे धमन के 

लोकनायक का िणनन महिषन िाल्मीिक को करन ेके िलए कहा गया है। ििर प्रजापित ब्रह्मा के आशीिानद से ििश्व 

का प्रथम रस िसद्च काव्य रामायण का प्रणयन हुआ, जो संपणून ज्ञान-ििज्ञान का आधार हुआ। भागित में कहा गया 

ह ैिक ब्रह्मा जो सिृटकिान हैं िे ही आिद किि हैं ―तन ेब्रह्म रृदा य आिद किये‖। इस प्रकार लोक सिृट और काव्य 

सिृट का उद्गम एक ह।ै ऋग्िेद में कहा गया ह ै िक ऋत और सत्य संपणून ज्ञान के आधार हैं ―ऋतं च सत्यं 

चाभी ॏद्चातत्पसोऽध्य ॏजयत्।
11
 ऋत-िेद ििचार और सत्य- लोक आचार ह।ै िेद से ही अलौिकक तत्ि रामायण में 

अितररत हुआ यही काव्य लौिकक सािहत्य का प्रथम उपजीव्य बना। इसकी उपजीव्यता को एक स्िर से पाश्चत्य 

और पौिानत्य ििद्रानों ने स्िीकार िकया है। 

यश्च रामं न पश्येत,ु यं च रामो न पश्यित । 

िनिन्दताः सिनलोकेष,ु स्िात्मप्येनम ्ििगहनते।।
12

 

  अथानत मानि जीिन राम दशनन के िबना िनरथनक ह ै- राम िजसको नहीं दखेेते िह लोक में िनिन्दत ह ैऔर 

जो व्यि  राम को नहीं दखेता उसका भी जीिन गिहनत है। उसका अतंाःकारण स्ियं उसकी िनंदा करने लगता ह।ै 

महिषन िाल्मीिक के भाि गहृ में जन्म लेने िाली संस्कृत की लौिकक कििता महिषन िेदव्यास के द्रारा 

महाभारत, श्रीमद्भागित आिद अट्ठारह परुाणों के प्रणयन से ििधनत हुई। रामायण के बाद महाभारत और भागित 

श्रेष्ठ उपजीव्य काव्य हुए। रामायण यिद राम के कृितत्ि का िनदशनन ह ैतो महाभारत गीता ज्ञान को प्रदान करन े

िाला तथा भागित कृष्ण भि  की गगंा का उद्गम ह।ै इन तीनों के कमन, ज्ञान, भि  की धारा से सािहत्य की ित्रिेणी 

बह िनकली, िजसन ेलोक रंजन करते हुए अथन काम का ििशद िणनन िकया तथा धमन और मोक्ष को कें िीय तत्ि के 

रूप में अक्षणु्ण रखा, यही लौिकक सािहत्य की अलौिकक साधना है। इसका क्रम कभी भंग नहीं हुआ। इस 

कििता कािमनी की लोक-यात्रा आगे बढ़ी इसके रूप सज्जा को भास-सौिमल्ल ने अपने नाटकों से सजाया 

संिारा। िकसी आलोचक न ेठीक ही कहा ह ैकी कििता कािमनी न ेकािलदास को सिनश्रेष्ठ समझकर पित के रूप में 

िरण कर िलया। 

कािलदास द्रारा रिचत मेघदतूम,् कुमारसंभि तथा रघिंुशम ्लघकुाव्यत्रयी और भारिि, माघ, श्रीहषन द्रारा 

रिचत िकराताजुननीयम,् िशशपुालिधम ्और नैषधीयचररतम ् संस्कृत की िहृद ्काव्यत्रयी ह।ै इसके अलािा संपणून 

ज्ञान को प्रकट करन े िाले गद्य, काव्य, नाटक, भगूोल, िास्तुशाह्ल, िैमािनकी, आयिेुद, धनिेुद, गिणत, 

खगोलकीय गं्रथ भी सािहत्य की अमलू्य िनिध हैं। िेद के अगं - िशक्ष, कल्प, िनरु , व्याकरण, छंद, ज्योितष इन 

सभी में िेद-स्मिृतयों के मलूतत्ि ही प्रकट होकर यगुों से समाज का मागनदशनन करते रह ेहैं, िजससे लौिकक और 

पारलौिकक अभ्यदुय होता रहा, िकंतु जब से भारतीय ज्ञान परंपरा की िनंदा करन ेिाले बढ़ ेतब से बाधा िदखाई 
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दतेी ह;ै अताः हमें मैकाले की िशक्षा पद्चित का ितरस्कार करके अपने सद-्गं्रथों की बात माननी चािहए और जो 

इनकी अिमानना करता ह ै उसे ितरस्कृत करना चािहए। िांग्मय की महिा इससे अिधक क्या हो सकती ह ै िक 

िजसके पढ़ने मनन करने से परुुषाथन चतटुय की प्रािप्त हो अथानत िजसके सेिन से लौिकक और पारलौिकक 

अभ्यदुय की प्रािप्त होती ह।ै 

सिनिेदमयी गीता सिनधमनमयो मनाुः । 

सिनतीथनमयी गङ्गा सिनदिेमयो हरराः ।। 

पादस्याप्यधनपाद ंिा श्लोकं श्लोकाधनमेि िा । 

िनत्यं धारयते यस्तु स मोक्षमिधगच्छित।।
13
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